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ओरल कट आ 
समरंण । ४ 
हिन्दी भाषाके नि स्वार्थ सेवक, काशी नागरी 
हे प्रचारिणी स्माके नन्मदाता !$ 
/ और सुछेखक 
है श्रीमान बाबू श्यामसुन्दरदासनी बी. ए. के करकमल्लेमे ' 
| पह झुद्र अन्थ, छेखकके द्वारा |! 
!$ सादर समर्पित ९ 
हु हल; ई 
हि 


आदर्श कहानी । 


एक भच्छर जाड़ेके दिनो भूखत तंग आकर मंधु- 
मक्लियोंके पास गया और बेोला,-« कृपा करके मुझे 
मेड़ासा मधु € शहद ) दे दो; में भूखके मारे मरा जाता 
हूँ । ” यह घुनकर एक मक्‍्खीने पूछा,- ८ तुमने ज्षारी गर्मी 
कैसे बिता दी ? उन दिनेंगे तुमने माडेके लिए एकट्ठा करके 
क्यों न रक्खा 8 ” मच्छरने उत्तर दियां,-- मे सूरत 
हूँ । मैंने सारी गर्मी इधर उघर घूमने और गाने बनाने 
बिता दी, जाड़ेका कुछ खुयाक ही न किया ॥ ”? इस पर 
मक्खीने कहा, “* आप अपना रात्ता छीनेए । हमारा 
नियम दूसरा है ! हम गर्मीमें कड़ी मेहनत करते हैं और 
जाड़ेके लिए संग्रह कर रखते है । जो मर्पीम कुछ नहीं 
करते, केवछ इधर उधर निठल्ले फिरा करते हैं, उनको 
जड़ेमें भूल्तो मरना ही चाहिए | ?”? 





अर्थ-समुद्वेश । 


यतः सर्वप्रयोजनासेद्धिः सोडर्थ:। सोउर्थस्प माजन योउर्चांत॒सन्पें- 
नार्थमसुमवति । अलछठ्यछामो रूब्घपराक्ष्ण राक्षितविवर्धन चेल्पथो- 
छुबन्धा: | तीथमर्थेनासम्मावयन्मधुछन्नमिव सर्वोत्मगा विनद॒यति 
धर्मसमवायिन+ कार्यसमवायिनश्व छरुपाः तीयस्‌ । लतादास्विकशुछ- 
हर-फर्र्सेप्ठ नाछुछमः प्रत्यवायः । यः फिमप्यतश्ित्योत्पन्ननर्थमप- 
व्ययात्ति स तादाच्चिक:॥ यः पित्पैतामहमन्यायेनाजुभमवति स सझहरः $ 
यो सृत्यात्मपीडाभ्यामर्थ साशिनोति स कदर्य: ॥ तादात्विकसूछहरपों- 
रायत्यां नारित कल्याणमस्‌ । कदर्दस्यार्थसंग्रदी राजदायाद्तस्कराणा- 
मन्पतसस्य विधिः 7 
--श्रीसोमदेवसा[रिछझतनौतिवाक्यास्तस्य / 
लिससे भलुष्यके समस्त प्रयोजनॉछी सिद्धि द्वो सकती दे-सारी जुरूरतें मिट 

जाती हैं, उसे अर्थ या घन कद्दते हैं । घनका पान अथवा अधिकारी बद्ी हो 
सकता है, णो धनको भर्थौद्धवन्धपूर्वेंक सोगता दे । धनकय कमाना, कमाये हुए 
घनकी भली भेंति रक्षा करना और रक्षित घनऊझो बढ़ाते रहना, इन तौन वातोको 
अथोनुयन्ध कदते हैं । घनको घमेसेवन्‍्घी और समाजसम्बन्धी परोपकारादि 
कार्य करनेवाे पुष्योंद्यी सेवा तथा भरणपोषणमें ख्चे करना चादिए + ये ल्थेग 
एक प्रकारके तौर्थे हैं। क्‍योंकि इनसे दूसरोका कल्याण द्वोता है-दसरोंको ये कणठसे 
बचाते देँ। जो घन तीथोंकी सेवामें न्दीं छयठा, वद शददके छत्तेगी त्तरद आप ही 
नष्ट दो जाता है-किसीके काम नहीं आता। ठादात्विक, घरूदर «देर कदय॑ 
पुण्पों पर कछोंका भा पदूना बहुत सदज हैं। ओ कमाता दो दे परन्तु उचमेंखे 
कुछ भी ऊमा न करके सनका सब खचे कर दालता है, उसे तांदात्विक कद्दते हैं ॥ 
जो अपने बाप दादाओंके धनको अन्यायक्ते साथ उडाता है, उसे घल्ददर कहते हैं ॥ 
भौर जो अपने नौकरों चाक्रोंत्रो तथा स्वर्य अपने घरीरको भी कष्ट देकर फंजू: 
सौसे धन जमा करता दै-न आप खाता है और न इस्रोंकोी खाने देता है, 
ड्से कदर्य कदते हैँ. । इनमें से पहले दो प्रफारके मनुष्योडो तो आगे दुख 
ओरगतने परूते हैं ओर अन्दके यदर्यका एकट्टा दिया हुआआ घन याजा दिस्वेदार 

ओऔर चोर इनमेंसे क्सि। एकक्े काम भाता दे । 

नीति जक्यासत । 


प्रस्तावना । 


जनाकिकिलिन्ल-ण 


डे 


डाक्टर सेपुएल स्माइलाका जन्म हैढिंगटनमें २३ दितम्बर शत १८१९ 
हैं» को हुआ । ये ११ भाई बहिन थे । इनकी प्रार॒णिक शिक्षा स्थानीय 
आमर स्कूलमें हुईं। १४ वर्षकी उमरमें इन्होंने एक डाक्टरी दुकान 
( श्वेता शषाय ) में नौकरी कर ली । मि० केरबिंस इस दूकानके एक 
हिस्तेदार थे । सन १८२६ में वे लीध चक्े गये ओर प्रेमुएल स्माइल्सकी 
अपने साथ छेते गये । सेमुएलने वहाँ थोड़े ही दिन रहकर मेट्रिकुलेशनकी 
पशैक्षा पास कर ही और मेडिकल कालेजमें नाम छिसा लिया । पस्थिमके 
चढसे आपने सन, १८३२ में मेडिकल परीक्षा्मे सफलता ग्राप्त की और 
चिकित्सा करनेसा धरठीफिकट पाकर एडिववगेमे डॉक्थरी करना झुछ कर 
दिया । परन्तु इस व्यवस्तायमें यथेष्ठ आमदनी नहीं हुई, इसलिए इसे छोड- 
कर आपने रसायन विया ओर स्वास्थ्यरक्षा आदि विषयों पर सार्वजनिक 
व्याख्यान देना ओर पर्नोर्मे लेख लिखना प्रारम्भ किया। इसमें आपको 
अच्छी सफलता हुई-खाप्ती आमदनी होने लगी। पद १८३७ में आपने 
४ फिजिकल एलुस्शन? नामकी एक पुस्तक लिखी ! इसकी आपने ७५० 
कार्यों छपाई । ये बहुत विलम्बते बिक्री । इसे बहुत ही कम ठोगेनि पसन्द 
किया, चहुर्तेने तो निन्‍द्रा तक कर डाली । प्र १८३८ में आप हन्दन 
गये और वहाँ लीडस नामक पत्नके सम्पादक हो गये । यह काम आपने 
रूगभग चार पर्षतक क्यि। । इसके बादू सन १८६६ तक आप दी रेलवे 
कम्पनियोंके ऋ्मसे उपमंत्री और मत्नी रहे। १८६७ में आप नेशनल 
प्रावीडिंट सुसाइटीके स्भाषाति हो गये और १८७१ तक रहे । इस बीचर्मे 
आपने राजनीतिक और घामाजिक सुधारेंरी ओर जी छृगाया और मितमा 
प्रमय मिला, उमे परिश्रमी छुछके और निर्थथ साहसी विद्यार्धियोके जीवन- 
खर्ति लिखे । ये नीउनचत्ति कई निल्देमिं प्रयाश्ित हुए हैं । 


६२) 


आपकी सजते प्रष्तिद्ध एस्तक पेल्फ़ हेल्प” या  स्वाइलम्मन ? सन्‌ 
२८५ में प्रकाशित हुई । हफ़में बडी भारी सफ़लता हुई । इसकी ३० 
इजाए प्रातियाँ पहले ही प्ताल्में बिक गईं। आगे भी इसफी बहुत ख़प हुई है 
सन १८८९ तक इपकी डेड टाप परतियोँ बिक खुकी थीं ओर अबतक 
तो न जाने कितनी निक चुकी होंगी ! प्राय सभी प्रधान प्रघात भाषाओआमें 
इस सुस्तकका अमुवाद्‌ दो छुका है । इसके बाद आयने सस्र १८७६३ में 
+ कैरेक्टर ? ( सद्यचार » १८७५ में पथिरिफ़्ट! ( मितव्यायिता ), १८८७ में 
८ इचूटी * ( कर्त्च्य ) ओर १४४७ में लाइफ एण्ड लेबर (जीवन आर 
श्रम ) नामक पुस्तकें लिखीं। आपकी सारी रचनामें इन पाँच परस्तोंकी 
सबंते अधिर प्राप्तिद्धि है । प्रत्येक पुस्तफाल्यमें इनका सग्रह रहता हैं । 
इन्हं पढ़कर आल्सीसे आल्सी ओर अधमसे अधम गलुष्य भी उयोगी, 
साहसी, सदाचारी, कर्तव्यनिष्ठ ओर श्रेष्ठ बन समता है । 
सम्‌ १८७८ में अपने जॉर्ज मूरकी जीवनी लिखी | इसी वष एडिनपर्म-यूनी 
बॉफ्ेंटीने आपकी एक एल डी की पद्षी देकर सम्मातित किया । इटली 
आप कई बार गये । वहाँ आपकी और आपके ग्रन्थेफी खूब कदर हुई । 
अन्त सबय तक आप पुस्तक लिखनेगें छगरे रहे । ओर भी कई अच्छी 
अच्छी पुस्तकें आपकी कक्‍लमस निकलीं । १६ अप्रेछ सतत १९०४ को 
केप्तिंगटनर्भ आपका देह्ान्त हा गया ॥ 
स्माइल्फ़ साहचका जीवरमचरित बहुत बड़ा और श्िक्षामद है । उसे 
टामस मेकीने सन्‌ ९९०५ में लिखा है | स्थानाभावक्रे कारण उसका बहुत 
ही समिप्त सार यहाँ दे दिया गया और यह केवल इस किए कि इस सुस्त 
कके पढनेवालोसो मूठ लेसंकका थोडासा परिचय हो जाय | 
स्माइस्स स्ाहबके ग्रथ बहुत ही सुगम आर प्रभावश्ञारी हैं; उन्होंने 
प्रत्येक विषयों उदादरणा छाटा एंसी सर और चित्ताकर्षक भापामें सम 
दाया है कि उसे साघारणंसे साथारण शुद्धिवाले भी सहज ही समझ सफजत हैं / 
इस नहीं कह तफ्ते कि इग्लेंड आदि वेज्ञोमं आएके भर्थोका आदर पहले 


[३)॥ 


जैसा अब भी हे या नहीं; परन्तु भारतवर्ममं आपके गन्थीका इस समय महुतत ही 
आदर होना चाहिए । भारतवाप्तियोंकों परिश्रमी, उयोगी, सही, कर्तैन्यपरा- 
यण और मितव्ययी वनानेके लिए बढ़ी भारी आवस्यक्ता है कि आपके 
अन्थ प्रत्येक घरमें पढ़े जावे । 


बंगली, उदू, मसठी गुजराती आदि भाषाओंर्मे आपके कई ग्र्थोंके अनु- 
वाद हो झुके हैं। किसी क्रिसी भाषामें तो एक एक गन्थके दो दो तीन तीन 
अनुवाद प्रकाशित हो खुके हैं । परन्तु खेद है झ्लि दिन्दीमें जहाँतक में 
जानता हैँ अबतक आपके किसी भी ग्रन्थका अजुबाद प्रकाशित नहीं हुआ 
“है । इस करमीकी पूर्तिके लिए हिन्दीके धुरन्ध्र देखरु १० मद्दावीस्पसादजी 
दिपेदी ( सात्वतीप्तम्पादक ) और टिन्दीमन्परत्नाकरकार्मारुपके प्रचालक 
पं० नाथूरामजी प्रेमीकी सम्मतिंस मेने डाक्टर स्माइल्सकी प्राप्िद पुस्तक 
/ थिरिफ्ट ? का हिन्दी अनुवाद करना निश्चय किया और आज इसी अनु- 
बादुको लेकर में द्िन्दी पाठकोंके सन्‍्मुख उपस्थित हुआ हैं । 


सह अन्ध कितना उपयोगी है और द्रिह्त भारतके लिए फरितना छामकारी 
है, इसके दिपयमें में स्वये कुछ नहीं कदता चाइता-फ्रेबल डाक्टर- प्राइबके 
उन वाक्‍्पोंकी ही यहाँ उद्धृठ किये देता हैँ जो उन्होंने इस ग्रन्थकी भ्रूमि- 
कार्मे लिखे हैं:- 


< # बास्तवर्म इस पुस्तककों स्वावलम्बन € सेल्फ हेल्प ) और शीछसूच 
६ कैरेक्टर ) नामक अन्थोंकी प्रस्तावना समझना चाहिए। क्योंकि मितव्ययितता 
सावलम्बनकी नीद और शीलकी जड़ है / यद्यापें हम अपने अन्य ग्रन्धोमे 
भी रुपयेके सदुपयोग और दुरुपयोगक्रे विषय बहुत कुछ लिख जुक़े हैं; 
परन्तु यह इतना आाव्रद्यकू विषय है कि इसे जितनी आधिक बार समझाया 
और ढिखा जाय, उतना ही अच्छा है । सत्यपतायणता, दयाउता, उद्गारता, 
आत्मदिर्भज्ता, दूरदृर्शिता और मितव्यथिता आदि जितने उत्तम म॒र्ण हैं, वे 
सब हपयेके सद्घुपयोगसे घनिष्ठ सम्बन्ध रखते हैं और इसके विपरीत इृपणता, 


[४) 


नेद॑यता, अदूरदाशेता, स्वाता, लोभ, मोद आदे जितने अपशुण हैं, वे 
पब झुपयेके घुरुपयोंगप्ते सम्बन्ध रखते हैं । 


४ एक वि्वानका कथन है कि अमका परिणाम सुफ्त है । ईम्घर्की धस- 
जता इसीमें है कि सव लोग अमपूर्वक सुख धाप्त करे । अमग्े जो कुछ पैदा 
क्या जाय अथवा बचाया जाय, वह केवक इस लिए नहीं कि पैदा करना 
ओर बचाना हमारा परम धर्म हैं ॥ हमारा वैदा करना और बचाना सुखके 
लिए होना चाहिए । हमें केवक अपने ही लिए अरम और उद्योग नहीं करना 
चाहिए, किन्तु उनके सुखके लिए भी, जो हमारे अधीन हें-आशदित हैं । 
परिश्रिमी पुस्पकों यदह अवृज््य जानना चाहिए कि किप्त तरह पैदा क्रिया 
जाता है, किस तरह खर्च क्रिया जाता है और क्सि तरद् बचाया जाता है। 
जो मदुष्प सेंट पाएकी तरह बचाना और जमा करना जानता है, वद वस्तवमें 
बडा विदान्‌ है । 


*४ प्रत्येक मलुष्यकों अपनी स्थितिको सुधारने और स्वाधीनता प्राप्त कर- 
मेके लिए यथाशक्ति उद्योग करना करमा चाहिए । इसके छिए उसका कतैव्य 
होना चाहिए कि वह अपनी आमदुनीमेंसे कुछ बचाकर रखना जाय ।॥ मजुप्य 
अपनी आजीतविका अमसे करता है । अमसे ही उसे यह जानना चाहिए कि मे 
फिठ्त तरह हूँ । मितव्ययिता, दूरदर्शिता और ।े सार्थताक़े अम्यासमे ही 
स्वाधीनता मिक्ष सकती है। न्‍्यायशील आर उद्रचित्त होनेके लिए अपनी 
इच्छाओंके रोकने और इन्द्रियोंकीं दुमन करमेदी आवश्यक्ता है ॥ उदारता- 
क्य मूल तत्त्व स्वार्थत्योग ओर आंत्मतिरभरता है 4 


४ इस पुफ्तकका सार यह है कि मजुप्य अपनी झक्ति, अपने शम, 
अपने उद्योग और अपने घनक्ों स्वार्थपपता और वासनाओंकी हुष्टिम ने 
लगाकर अच्छे कामोंर्मे छपा्रे । इमके लिए आस, अविचार, अहकार 
अवििक, अमयम आदि अनेहू अरथोंया शद॒र्ओका सामना करना 
यढता है। इनमेंसे अस़्यम मत्रमे झुरा और बडा झु हे । इस पुस्तकर्मे इन 


६५) 


मन शमुऔपर विजय पानेऊे सैऊड़ों उपाय वतलाये गये हैं । हम आशा 
करते हैं कि पाठकंगण उन उपार्योको अबइय ही का्मर्म छा्वेंगे । ?! 
जिम्त समय मैंने इस अन्थको लिखना भारेभ किया, उप्त समय मेश अनु- 
मान थे! किमे प्रतिदिन पॉच छह घंटे लिसकर थोड़े ही दिनेंमें इसे पूर्ण कर 
दँगा । परन्तु मुष्य स्तोचता छुछ है और होता कुछ और ही है ॥ मेरा अजु- 
मान ठीक ने उतरा, अनेक असुविधाओँम आ पड़मेंसे बीच बीचंगे क्तिने 
ही दिनितिक ठहर जाना पड़ा । इन दिलनेंगें भुझ्त पर स्रांतारिके सुख छुःखींका 
बहुत कुछ प्रभाव पढ़ा और जलवायु परिवर्तन भी मुझे करना पढ़ा। संभव है 
कि इन घट्नाओंके कारण मेरी भाषामें तथा भावों भी थोड़ा पहुत्त परिवर्तन 
हो। गया हो ) यदि कहीं ऐसा परिवर्तन इृग्गोचर हो, तो उप्तके छिए में 
पोठकोस़े क्षमा माँगता हूँ । 
झुझमें मेंने मूल ग्रन्थक्ने प्रत्येक वाक्मका अनुगद करनेका प्रयत्न किया 
था; परन्तु आगे मुझे यह अच्छा न छगा और तन मैने आशयानुताद करना ही 
उचित समझा । ऐसा करनेमें मुझ जहाँ तहोँ बहुत कुछ परिवर्तन करना पढ़ा 
है; तो भी मूल अन्पकर्चाके अभिषारमोर्मि छुछ अन्तर न पड़ जाम, इश्की 
और पूशा पूरा ध्यान रकखा गया है । 
इष अन्थके पहले चार अध्यायोंका उर्दू अवुवाद्‌ भोपालके प़िटी मजिस्ट्रेट 
आयुक्त सैयद मोहम्मद्‌ मुस्तजा साहबका किया हुआ है । प्रारंभ इस अतु- 
बादूसे मुझे बहुत सहायता मिली हैँ ओर इसके लियेमें सैयद सहचका अत्यन्त 
आभारी हैं । में अपने परम ब्रिय भिन्न नाधूरामजी प्रेमीझा भी इत्तज्ञ हैं, 
जिन्होंने इस अन्धका मंश्चोघन करनेंग मुझे अमूल्य सहायता दी है । 
यादे मेरा यह छोटासा और नया प्रयत्न हिन्दीभाषाभाषियोंको 
रचिकर हुआ, तो में अपने परिभ्रमको सफल पमझेगा और ऐसी ही कोई 
बूसरी भेट छेकर सेब शी दी उपस्थित होझँंगा | 


छत्तनऊ, ३ 


हा दयाचन्द जैन । 
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पहला अध्याय | 
>#<€' 
परिभ्रम । 
( विद्वानेंके वादुय ) 
जो कुछ मेरे पाप है उस पर नहीं, कितु जो कुछ में करता हैँ उस ही पर 
मेरा अधिकार है । 
उपयोगी श्रम ही ऐसा धन है जो समाजकी धनयाल्‌ बना सकता है और 
उप्तवी उन्नत अवस्था पर पहुँचा समता है । सुलेमाव ( 80000 ) का 
कथन है कि ऐसा कोई अम नहीं जिसमें हाभ न हो । सम्पत्तिशास्र क्या 
है, केवल इसी सूपकी एक विशद्‌ और बृहत्‌ व्याख्या दे । 
प्रशतिकी आउश्यक्ताओंकी पूरी करनेके छिए परमात्मा किप्तानेकि 
अमधे, शिल्परारोंके क्लाकौशठसे ओर व्यापात्थिके मालसे दैसारमें उत्तम 
चस्तुओंको उत्पन्न कराता है । आहलपी पुष्प मृतकके समान है जिप्तको 
संस्रकी आवश्यकताओं और परिवर्तनोंसि कोई सम्बन्ध नहीं । बढ केरल 
समय नए करनेके लिए और निद्वाके स्वाद्क्रे लिए जीता है; जब आय पूर्ण 
हो जाती है कूच कर जाता है । संसारझो उसके जीवससे कोई राम 
नहीं पहुँचता ६ 
है डंडे मर क्र ञ्ह 


नर मितब्ययिता- हर 


मितत्ययिता सम्यतकि साथ भारम्म हुई। उसकी नींव उस 
समय स्विर हुई जब आजकी जुरूरतके साथ कल्की जरूरतका भी 
खयाल पैदा छुआ | रुपयेके आविष्कारसे बहुत पहले इसका आ- 
रम्म हुआ । 

मितव्ययिताका अये शृहप्रबन्‍न्ध हैं। गहप्रचस्धका यह अमि- 
ग्राय हैं कि व्यक्तिगत उन्नाति और वृद्धि हो और सामामिक वा 
देशप्रबन्धते यह तात्पय हे कि सामाजिक घवदीलतकी वृद्धि हो । 

प्रायेट (निम्री ) और पूलछिक (सार्वजनिक ) दोनों सम्प्तियों- 
का एक ही खोल है। घन अमसे उत्पन्न होता है, मितत्ययितासि 
सुरक्षित रहता है और उद्योग तथा इबतासे बढ़ता जाता है । 
व्यक्तिगत बचतका नाम ही सम्पत्ति हे | दूसरे झब्दोमिं यों कह 
सकते € कि यह ही प्रत्येक समानकी मलाइका कारण है | परन्तु 
इसके विपरीत व्यक्तिगत अपव्यय ( फिजूछ खर्च ) ही बड़े बड़े 
समार्मोकी निैनताकं कारण है।अत्तएुव प्रत्येक मितव्ययी व्यक्तिको 
जनप्ताघधारणफा हिंतेपी और उपकारी समझना चाहिए और अप- 
व्ययी तथा कृपणऊ दान्नु 

ग्रटप्रभन्धरी आवृश्यक्तापर लो किंसोक़ो कोई विवाद नहीं है ॥ 
सत्र ही इसे मानते हूं। हों, सामामिक पर्वधके विपयर्मे बहुन कुछ 
वियाद ऐ; वितु हमको उप्तपर विचार करतेगी कोई नरूस्त नही है। 
केवल मुहप्रबंदफा ही विपय इस पुलऊद्े लिए बहुत है । 

अबन्ध योई स्पएमाविक शक्ति नहीं हे रिनु मनुसा, उदाहरण 
और दूरदर्दिताज़ी दृद्धिका ही नाम हे । यह शिक्षा और बद्धिका 
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फल है। जब मनुप्यमें बुद्धि और क्विक उत्पन्न हो जाता है तब 
ही उस्तमें वितत्ययिता आती है। _पएवं खीपुरुषोंकों दूरदर्शी बना- 
नेझा सर्वोत्तम मार्ग यह है कि उन्हें विवेकी और बुद्धिमान्‌ बनाया 
जाय | 

र्भावतः मनुप्यम मित्त्ययिताकी अपेक्षा अपन्यय अधिक है। 
गँवार आदमी बड़े अपव्ययी होते है; क्‍योंके न तो बे 
दूख्दर्शा होते हैं और न उनके भविष्यका ही ख़याक 
होता है | पहले इस्हेण्डमें वहेँक्े मूलनिवासी अशिश्षित पुरुष 


पक्षियोंकों पत्थरोंप्ते मार कर अपना निर्वाह करते थे | धीरे धीरे 
उन्होंने पत्थरक्े हथियार बनाना सीखा निम्तसे उन्हें शिकार करना 
चहुत आप्तान हो गया | 


पहले लोग खेतीका काम बिल्कुल नहीं नानते थे पीछे उन्होंने 


लिया करते थे ! पमुद्रके किनारेसे कीड़े मकोड़े पकड़कर और पशु- 


परह तरहके औजार और मकान बनाये गये और इस लगातार 
परिश्रमप्ते सम्यता और सद़ाचारके सैकड़ों मागे॑ खुछ गये । जो 
डोग नदियों या समुद्रोद्च किनरे रहते थे, वे वृश्षोकी काटकर उन्हींने 
अपने रहनेकी नमह बना छेते थे और उन्हींपर सवार होकर अपने 


छ मितत्ययिता- 


खानेकी सामग्री जमा कर छांते थे | धीरे धीरे इन्हीं कटे हुए वृक्षोने 
डॉगियोंका और किर नौकाओका रूप धारण किया | तत्पश्वात्‌ 
परिवतिन होते होते महान और स्टीमर ( अगनबोठ ) भी इन्हीसे 
बन गये 





हम पहले ही जैसे मूर्ख और अशिक्षित रहते, परंतु हमारे पूर्व- 
जोंके अप्तीम परिश्रमने हमें मुख्ले और असम्य रहनेसे बचा दिया ॥ 
उन्होंने ही भूमिकों स्वाफ करके उपभक्ते योग्य बनाया, तरह तरह- 
के यंत्रोका आविष्कार किया और अनेक विद्या और शास्त्रोंकी 
रचना की । उनके इस अपरिमित परिश्रमके कारण ही आज हम 
छाम उठा रहे हैं । 


प्रकृति हमको बतछा रही है कि जो कोई अच्छा काम 
हो जाता है वह सर्वधा कभी नष्ट नहीं होता। इसी लिए आज 
हम उनको याद करते हैं जो पू्रर्मे अपने परिश्रमत्ते सफ़लता भाप्त 
करके न जाने कबसे इमझान भूमिमें शयन कर रहे हैं । बड़े बढ़े- 
शिल्पकार जो तानमहछ सरीखी इमारतें बना गये हैं और अपूष 
शिल्पर्कीशछ और नक्‍्शकारीका काम कर गये हें, यथवि 
आज इस संसारमें जीवित नहीं है किंतु उनकी अजगर अमर कीर्ति 
सत्न विद्यमान है | भ्रकृतिके शासनर्मे मनुष्यक्रे श्रमका सर्पया न 
होजाना विल्कुछ अप्तस्मव है। यदि व्यक्तिके लिए नहीं ते जातिरे 
एशिए तो अवश्य ही उप्तका कोई न कोई छाभदायक फल हो' 
रह जाता है । 


पारिश्रम । | 


'असकजल जल नल जज ++ 


जो रुपया हमारे बाप दादा छोड़ जाते हैं वह तो हमारे लिए 
एक सुच्छ चीज है। हमारे अधिकारमें एक ऐसी अदुत्त चीन हे 
जो कभी नाश नहीं होती । वह हमारे पृवनोंकी बुद्धि ओर अपका 
फछ है । यह फल सीखनेसे नहीं किंतु प्रिखाने ओर दिखानेसे 
प्राप्त होता है। यह क्रम संतान प्रतिस्ंतान चलता रहा । पिताने 
पुत्रकी छिखाया, प्नने पिताके अमसे छाम उठाया और इस्तरह 
कलाकीशल तथा शिव्पविद्या अबतक सुरक्षित रही । यह संतान 
पदिस्तानका. शिक्षाक्मम मनुष्य जाति अवतक प्रवक्षित हे 
और सम्यताका यह एक मुख्य अंग है । 


जप अज मज कीच जज अप फल 








अतएुव हमारा पैतृक घन हमारे पूर्वनोके अ्म्रका छाभदायक 
फल है | किंतु हम उप्तप्ते उस्त समम तक छाभ नहीं उठा सकते 
जब तक कि हम भी उस अमर्मे योग नदें । संसतारंम प्रत्येक 
ब्यक्तिको श्रम करना योग्य है| वह श्रम शारीरिक हो अथया 
मानप्तिक | श्रमके बिना जीवन व्यर्थ है। आल्त्यसे जीवन विताना 
'बेहोशीकी नींद सोना है | हमारा अमिप्राय केवछ शारीरिक अ्रमसे 
नहीं है, किंतु दुनिया कष्ट और आपत्तियोकी सहन करन; दूध्- 
रोका छाम पहुँचाना, सम्यता और सत्यताकी शिक्षा देना, अनायों 
अपाहनेत्ति सहानुमुति रखना और उनकी सहायता करना, प्लाहम्त 
और धीरताका अम्यास्त करना, निरंलोपर प्रबर्शोका अत्याचार न 


होने देना, उनपर दयाभाव रखना और उनके अपने समान 
चअनाना आदि अनेक सत्तम कार्योँसे है 


च् मिंतव्ययिता- 


गणितज्ञ और घर्मज्ञ वक्ता बैरो ( 8890७ ) को कथन है कि 
कोई सम्य पुरुष यह वात पद न करेगा कि दूसरोंकी कमाईपर 
अपना जीवन व्यतीत करे या उस कीड़ेके समान रहना स्वीकार 
करें जो अनानके कोठेमेंस्तें दाना चुराता रहता है। वह यही 
चाहेगा कि में दूसरोंके सहारेसे अपनेको झुद्म करके पण्छिककी 
सेवा और सहानुभूति अधिकतर योग दूँ । क्येंक्रि राज्यप्र- 
बन्धसे लेकर कुठीके कामतक ऐप़ता कोई भी काम नहीं है जो किप्ती 
त्िना प्रकारक्े शारीरेंक अथवा मस्तकप्तम्बन्धी परिश्रमके अच्छी 
तरह हो सके । 

परिश्रम केवछ एक आवश्यकता ही नहीं है किंतु इसमें हर्ष और 
जान॑द मी है | एक दृष्टिस देखा जाय तो हमारा जीवन प्रकृविके 
विरुद्ध है; किंतु दूसरी इष्टिसि देखा जाय तो वह श्रकृतिका सह- 
कारी है। वायु, एथित्री, सूर्य आदि सदैव हमारे अंदरधे जीवन 
शक्तिको निकाछते रहते है। उसको पूरा करनेके लिए ही हम पाते 
पीते और कपड़ा पहनते हैं । 

प्रकृति हमारे साथ काम करती है । खेतीके लिए भूमि साफ 
करती है| जो बीन हम उसमें बोते हैं उसे उगाती और पकाती 
है। मानत्री परिथ्रमकी सहायतासे हमारे लिए रुई और अनान 
चैदा करती है। हमें यह बात भी नहीं भूछनी चाहिए कि राना- 
से लेकर रंकतकके लिए जितनी चींे खाने, पीने; पहननेंके कारमर्मे 
आती हैं अथवा रहनेऊफे किए बड़े बड़े महरेमि छेकर छोटे छोटे 
झोपडोंतक जो स्थान बनाये जाते हैं,वे सत्र परिश्रमक्े ही फल हैं। 





पारिश्षम ह 





मनुष्य एक दूध्रेकी आवश्यकताओँकों पूरी करनेके लिए आप- 
सं मिलते हैँ । किसान जमीन नोतकर अन्न पेदा करता है, जुछा- 
हा सूत बुनकर कपड़ा तैयार करता है और दर्जी उसे का छाँट 
करके उम्दा तरीकेपे सीं देता है | रानममूर मकान बनाते 
हैं मिनमें हम सुस्त चनसे रहते हैं | इस तरह हर एक व्यक्ति एक 
दुप्तेकी मुरूरतयों पूरी करता हे। 

कैसी ही भद्दी चीजू क्‍यों न हे।, यदि उप्में परिश्रम और 
योग्यता सर्फ़ की जाय, तो वह एक सुंदर रूपमे बदहकर बहुमूल्य 
वस्तु हो जायगी । मनुष्यमें परिश्रमका हेना. ऐसा ही नरूरी है 
मैसे शरीरमें आत्माका होना | यदि यह गुण निकाल हछिया जाय 
ते ममुप्यनाति दंत्कार यमल्लेककी पहुँच भाय १ सेंट पाछ 
( 8४ए४ एप ) का कथन है कि. “४ जो काम नहीं करेगा वह 
भले भरेगा !”! यही कारण था कि वह स्वयं अपने हाथसे काम 
किया करता था | 

उदाहरणके लिए एक बूढ़े फरिप्तानफ्नी कहानी दिखी जाती है| 
उसने मरते समय अपने तीन आहछृसी बेटोंको ब॒ुकर कहा 
कि अमुक खेतमें जो मै तुम्हारे लिए छोड़े जाता हूँ बहुतसा घन 
गड़ा हुआ है | यह सुनते ही लछडके उछह पड़े और पूछने छंगे 
की वितामी, वह घन कहाँ गड्ठा हुआ हे ! बापने उत्तर दिया, 
सुनो, बताता हूँ; किंतु तुम्हें उसे खोद कर निकाछना पड़ेगा | 
अभी उसने ठीक ठीक स्थान नहीं बतलापाया था कि उसका दम 
निक्रछ गया। उप्तके मरनेपर रुपयोंके खोभस्ते वेटोनि तमाम खेंत 


च्द ४ पमितब्ययिता- 


खोंद डाछा परंतु कुछ न निकल | छाचार होकर उन्होंने उसमें 
चीन वो दिया और फसलके वक्त उस खेतमें बेहद अनाज पैदा - 
हुआ । इकका कारण केव्छ यह था कि उन्होंने रुपयेके झओेमसे 
जमीनको खोदखोदकर बहुत अच्छी बना ढी थी। जमीनकी पैदा- 
बारसे उन्हें बहुत कुछ छाम हुआ । तब उन्होंने समझा कि यह 
वही घन है जिम्तको हमारे बापने मरते प्मय बताया था । 


ययपि शुरूमें परिश्रम कठिन और दूभर माछूम होता है कि- 
' न्तु भाद्रसत्कार और हर्ष आनंद इसीसे प्राप्त होता है । निर्धनतासे 
इसकी समानता हो सकती है किंतु यश कीर्ति भी इसमें है। बिना 
परिश्रमके क्‍या मनुष्यत्व, क्या जीवन और क्‍या सम्यता-सत्र 
गिरे हैं । मनुप्यका गौरव प्रिश्रमस्ते ही है. ! सारा साहित्य 
विज्ञान इसद्दीकी कृपासे हैं। वह विद्या जिम्तके द्वारा हमको ईश्वरीय 
ज्ञान आप छोता है परिश्रगका ही फछ है । यद्यवि परिश्रम एक 
प्रफारका बोझा है, किंतु वास्तवमें प्रतिष्ठा और गौरवका साधक है । 
जो छोग उच्च उद्देश्य और उच्च अभिप्रायास्ते परिश्रम करते हैं 
उनके लिए यह पूजा, प्रशंसा, कर्तव्य, नित्यता जीर अक्षयता है। 
ऐसे बहुतते गनुप्प हैं जो अ्रमकी व्यवस्था पर दूषण 
रूगाते हैँ किंतु वे यह नहीं समझते कि यह केवल ईश्वरकी इच्छा- 
के अनुकूछ ही नहीं किंतु बुद्धिकी वृद्धि और अपने स्वभावसे पूर्ण 
स्वम उठानेके छिए अत्यंत आवश्यक है ] द्भुनियांम आछसी मजु- 
च्यंते बढकर कोई दूसरा नि्य नहीं ॥ उसका जीवन जिलकुछ पोच 
और छचर है। उसके छिए इन्द्रियपोपणको छोड़कर और कोई काम 





पार्श्रिम । प्र 





नहीं । क्‍या ऐसे मनुष्य सत्रते नियादृह अभांगे और अप्ततोपी नहीं 
हैं ? वे सदा शियिल्ता और श्रान्तिकी दशार्म पड़े रहते है | न 
ते स्वयं अपने लिए कुछ करते है और न दृत्तरोंको कुछ लम पहुँचा 
सकते है। वे एक ऐसे स्तम्मके समान हैं जिसने जमीनकी व्यथे 
घेर रक्खा है। उनके जीनेते न किप्तीको ख़शी और न मरनेसे 
किसीकी रंज। सच है, दुनियामें अत्यत घृणित और निक्ृष्ट आ्पी ही है। 

बड़े बड़े कार्मोते लेकर छोटे छोटे कार्मेतक सबसे परिभ्रमकी 
जरूरत है | सम्यता, शिष्टवा, परोपकार आदि प्तत्रकी उन्नति भ्रम 
पर निभेर है। मितने उपयोगी और बहुमूल्य विचार हैं वे सब 
अम और अनुभवके फल है । कोई भी काम चाहे छोटा हो चाहे 
बड़, चाहे शरीरका हे चाहे मस्तकका, बिना परिश्रमके नहीं होता । 

कोई बड़ा काम एकदम नहीं हो नाता किन्तु लगातार उद्योग 
और परिश्रमके बाद अवश्य हो जाता हे। यदि बापसे न हुआ 
तो बेट्से हो जायगा । परिक्षमत्ते छोटे दर्मके मनुष्य भी बड़े दर्जे 
पर पहुँच जाते है और गौरव तथा प्रतिष्ठाके पात्र हो जाते है । 
विद्या तथा कछाकीशछके इतिहासमे प्रायः उन्हीं छोगोंके नाम 
है जो अपने जोवनकाहछर्मे परिश्रमी थे । जैसे एक छहारने स्टरीम 
एंजिन बनाया, एक नाईने रुएई कातनेद्ी कछ जारी की और बहुतसे 
कारीगरोनि-छगातार एकके बाद दूस्तरेने-यंत्रविद्याग सफछता 
आप्त की ॥ 

परिश्रमसे हमारा अभिप्राय केवछ शारीरिक परिभ्रमस्ते नहीं है 
क्योंकि यह ते पशु भी करते हें; किंतु वह पुरुष प्ररिश्रमी 
कहा जा पतज़ता है, जो मस्तकते भी काम छेता है और निमप्तकौ 


१० मितव्यायिता- 


शारीरिक दाक्ति मस्तककी शक्तिके आधीन है। चित्रकार, अंयकार 
आर कवि, इनकी गणना उच्च मातिके परिश्रमियोंर्म है। यर्यापे शरीर- 
पोषणके लिए यह परिश्रम इतना जरूरी नहीं किंतु समाम या संबफों 
सम्य और शिक्षित बनानेके लिए बड़ा जुरूरी है । 
परिश्रमकी आवश्यकता पर इतना ही कहकर अब हम यह 
दिखाना चाहते हैं कि इससे जो छाम होते है उनका किस्त प्रकार 
उपयोग किया जाता है | यह कहनेकी जरूरत नहीं कि यदि 
हमारे बाप टांदा हमारे छिए काफी सामान न छोड़ जाते, तो हम 
पवत अप्तम्य और गँवार रहते [ हम पूर्वमें कह आये हें कि मिंत- 
व्ययिता सम्यताक़े साथ आारम्म हुई और अब हम बउुपुषक 
कहते है कि मितव्ययितासे ही मम्यता प्राप्त होती है । इससे 
घन पैदा-होता है और धन परिश्रमसे मिल्या हैं । अतएव 
चनवान्‌ केव्रक वही पुरुष है जो अपनी सारी आमदनी खच नहीं 
कर देता | 
किंतु मितव्ययिता स्वामातविफ गण नहीं है । इपकी प्राप्तिक् 
ए. उद्योग करना पटता हूँ, इच्छाओंका निरोध करना पढ़ता हे 
और दूृरदर्दीता और विचारशीजलाबों इष्टिगोचर रखते हुए 
विपयवासनाओंका दमन करना पड़ता ऐ | मितस्यय्रिता आजकी 
जुरूरतको पूरा करती है और कलके लिए सामग्री इकट्ठा करती है । 
एडवर्ड झेनिसन ( फवरूप्मत एव्पॉब्ट्प ) सार्टबका कंपन है 
के « भमुष्यकों संदेग भारी आवश्यफ्ताओंसी सथाद्ध रंसना 
जरूरी € | उसे सद्दा परिशामदर्शी होना चाटिए । नो परिणास- 
दुर्शी है वह सानों अख दाता घारण किए हुए संयार खड़ा €ै। 
मविष्यफे लिए तेयार रहना सर्केत्तम गुण हू । ” 





परिश्रम । श्श्‌ 


परंतु दुनिया उन्हीं लोगोंकी सैख्या अधिक है जो भविष्यका 
कुछ भी खयाछ नहीं कर्ते-वे अपनी भृत अय्त्वाको भी 
जिल्कुल भुला देंठे हैं । उनकी केवछ वर्तमानकी चिंता है| 
वे न अपने लिए जमा करते हैं ओर न अपने कुट्म्बके लिए. कुछ 
बचाते हैं । नितना कमाते हैं सब खूच कर डालते हैं। उनकी 
आमदनी जियादह भी है किंतु सब उड़ा देते हे । ऐसे पुरुष 
सदा निन और दरिद्र रहते हैं । 

ठीक यही हाछ प्रत्येक देश और समामका है । जो देश 
अपनी आमदनीका सारा भाग खर्च कर डाढता है और भविष्यके 
हिए कुछ जमा नहीं करता उसके पाप्त कोई पूँजी नहीं होती | 
उसकी दशा उन अपव्ययी मनुष्योके समान है जो मित्तना कमाते 
है सत चदोरपनर्मे उड़ देते हैं और गॉँठमें कौड़ी भी नहीं रखते | 
निप्त देशर्में घन नहीं होता वह किसी प्रकारका व्यवप्ताय नहीं 
कर सकता ॥ ने उसमें जहाम्‌ होते है, न रेंले होती है और न 
सड़कें । अतएवं मितव्ययिताके साथ परिश्रम ही सम्यताबी 
जड है! 

स्पेन देशको देखो । वहाँफ्े निवासी जिस भूमि वी उपनको बहुत 
जिमादह सछम्सलते है वह हमारे यहाँ बहुत कम दर्जेती गिनी 
जाती है | पहले वहाँ एक नईीके किनारे पर १६००० आम 
आज़ाद थे विंतु अब उनरी संख्या सिफु ८०० रह गई है और 
वे भी कंगालछो और मिसमंगोसे भरे हुए है। स्पेनके छोग कहा करते 
हैं कि जमीन अच्छी हे, आकाश जच्छा है सिद् वे ही चीनें खराब 


श्र मितव्यायिता- 








हैं जो जमीन और जाकाशके वीचमे हैँ । स्पेनवार्लके लिए 
रूमातार मिहनत करना एक असम्मय बात है [ कुछ ते आछत्त 
और कुछ अभिमानके कारण उनसे पारिश्रम नहीं होता । उन्हें 
काम करनेंमें ते शर्म मालूम होती है परंतु भीख माँगनेमें कुछ भी 
शर्म नहीं। 

समाजमें दो प्रकारके मनुप्य होते हैं।-जोड़नेवाछे और खर्च 
करनेवाले, दूरदर्शी और अदूरदर्शी, मितब्ययी और अपब्ययी, 
निधेन और धनवान । 

जो मनुष्य परिश्रम करके मितव्ययिताप्ले कुछ रुपया जमा 
कर केते हैं वे अपने काममें दिन दूनी और रात चौगुनी उच्नति करतेहें 
और भीरे थैरे वाणिज्य व्यापार प्रारम्म करके थोडे ही दिनेर्में धन- 
वान्‌ बन नाते हैं। 

जो लोग मितव्ययी हैं वे मकान बनवाते है, कऊ कारखाने 
खोलते है, कोठियाँ कायम करते हैं, र जहाम बनवाते है, खाने 
खुदवाते हैं, दंज्िन छगवाते हें, अर्थात्‌ भाँति भातिके नये नये काम 
जारी करते है | 

यह सब मितब्यायताका फछ छे और घनको उत्तम कारयोमें 
झगानेकी महिमा है । जगतकी उन्नति अपन्ययी मनुष्यका कोई 
भांग नहीं | नितनी उसकी आमदनी है वह सब ख़्चे कर डाछता 
है । उप्तसे किधीकी छाम नहीं पहुँचता | चाहे वह क्रितमा ही धन 
पैदा कर ले उसकी दशार्म किप्ती तरहकी कोई उन्नति नहीं होतीं । 
बह सदा दूधरोंका सहारा ठकता है और मितवच्ययी मनुष्यका 
दास बना रहता है। 








इसरा अध्याय । 


मितव्ययिताका अभ्याक्ष १ 
( विद्वानोंके वाक्य ) 

३- सबसे बड़ा काम अपने आपको वच्चर्मे करना है। 

६. बहतसे छोग वर्तमानके लिए परिश्रम करते हैं ओर थोड़ेसे भाविष्यके 
लिए । कित्ु झाद्धिमान, जन वततमान और भागी दोर्नेके लिए करते है, अर्थात्‌ 
आज करके लिए और कछ आजके लिए । 

३. सारी स्फछताका शुप्त रहस्य अपनी इच्छाऔका 'िरोेध करना हे 
7524 । यदि अत सह वर हे पे एक बा९ अपने पर काबू पा जाओ तो यह (काम ) 
'र्वेत्तम शिक्षक है । ऊन तुम सके यह हिद्ध फरके दिखठाओगे कि तुम 
आपनेको वद्चमें कर सकते हे तब में कह सरुँगा कि तुम शिक्षित हो, नहीं तो 
इसके बना तुत्दारी तारा शिक्षा किसे, भी. कामकी, नदी। 

_पू, जारी दुनिया चिता रही है कि ऐसा कोन व्यक्ति है जो हमको 
बचांवे | हमकी ऐसे व्यक्तिफी जरूरत है । उसके किए बूर मत जाओ । 
वद्द तुम्हरि पाप्त हे । वह ठुम हो, में हैँ ओर हममेंसे दर एक है ।...... 
हम अपनेफो सलुत्य कैसे बनायें ! इसकी चराबर कोई कठिन काम नही, 
यदि हम यह नहीं जानते कि किस तरह इसके लिए इृढ मकल्प करना चा- 


दिए और इसको बराबर कोई काम आसान नहीं यदि हम इसके हिए दूढ 
संकल्प करनेको तैयार है । 


मर मे रा कक म्क 
हम सुछ्त और शान्ति तब प्राप्त कर सकते है, जब हम उनके 
प्राप्त करने और उनसे व्वम उठनेके किए उचित उपार्योकी काम 





ड्छ पमितव्यायें ता- 





हाय । जो छेग अच्छी मजूरी पाते हैं वे धनवान बन सकते हैं 
-और संप्ताएदी भाई और उच्ततिमे भी पूरा योग दे सकते हैं; 
किंतु यह बात कि ये अपनी या अपनी जातिकी दशार्म क्रिप्ती 


प्रकारकी सँदोपननक उन्तति करें, केवठ उनके परिश्रम, साहस; 
सत्य और परिमितव्यय पर निभर हे । 


किसे समानके घनके अमावसते इतनी हानि नहीं पहुँचती 
नितनी घनके ब्यभ नष्ट करंनेसे पहुँचती है | धन पेदा करना 
आसान है किंतु उसका खच करना कठिन है। किसी ब्यक्तिकरे 
घनका आअँदाना उसकी आमदनीसे छगाना ठीक नहीं; किंतु उसके 
खर्च और गृदप्रबन्धकी योग्पतासे झुगाना चाहिए | जब कोई 
मनुष्य परिश्रम करके अपनी तथा अपने कुटुम्नक्री आवश्यकताओंसे 
आंधिक बैदा फर छेता है और ख़न करके कुछ बचा भी लेता दै 
ते समझ छेना चाहिए कि निःसतदेह जात्युपकारके अंश उस्तमे विदय- 
मान हैं । चाहे वचतकी रकम थोड़ी ही क्यें। न हो, तो भी वह 
उसके स्वर्तन्न रखनेके लिए बहुत दे । 
मिप्त कारीगरको आज अच्छी मनूरी मिलती है, कोई कारण 
नहीं कि वह एक दिन घंनवान्‌ न बन जावे । यह केवछ इद्रियोंकी 
अुशीभूत करने तथा घरका ; योग्य प्रबंध _करनेप्ते हो सकता है । 
आज शितने बड़े बड़े शिल्पनेता उेखनेमे आते हैं वे ध्रायः मामूली 
हेप्तियतके छोगोंके घर पैदा हुए हैं। काम करनेवाले और न करने- 
चाहेंगे केवछ अनुमत॒ और चातुर्येका अंतर है ] यह काम करने- 
ब॒ाके ही पर निभर है कि बेह अपने रुपयेको बचांवे अथवा खेबे । 


४ 





कर 


मितव्यायिताका अभ्यास । श्ष 





यदि वह बचावेगा ते उसे उसके सर्च करनेके संदृव बहुतते 
अबृप्तर मिलेंगे । 

एक महाशय कहते है कि /एक दिन मैने अपने कुछ मिन्नोसहित 
एक कारखूनिका अवद्ोकन किया निर्म ८०० मशीन और तीर 
चार हनार आदमी काम कर रहे थे | जब हम लौटने झंगे, सब में 
एक मिन्नने कारखानेके माणिकके कंधे पर हाथ रखकर हँप्रे 
हुए कहा कि ५२५ वर्ष पहले ये महाशय भी एक कार्रागर थे औः 
यह तमाम कारखाना इनके ही श्रम और वित्तव्ययित्तका फर 
है।! यह सुनते ही मालिकने मुस्कराते हुए उत्तर दिया,. “नहीं, 
सयह तमाम मेरी वमहसे नहीं है बल्कि मेरी खा भी मर भेने उससे 
शादी की प्रतिदिन कपड़ा बुनकर एक रुपया कमा लिया करती थी। * 
«»  समयकों सावधानीसे कामर्मे छाना मानो धनको सावधानीते खुचे 


करना है। ऋकीलिन (००४४७ ) महोदियका कथन हैं कि 
4 समय एक अमूल्य रत्न है । यदि किप्तीकों घनप्राप्तिरे अमि- 
व्पा है, तो उस्ते उचित है कि समयको योग्य रीतिसे खचे करे ॥ 
ज्ञान, विज्ञान, शिरप, सार्त्यादि अनेक उत्तम कार्योमें समयका 
सदुपयोग हो सकता है । नियमपृषेक चढनेसे बहुत कुछ समय 
बच_ सकता है और उद्दिश्योंकी पूर्ति भा हों सेकती है। प्रत्येक 
कार्य व्यवस्थित और नियमपुर्वक्क होना चाहिए । गहिणीके लिए 
भी इस गुणकी अत्यन्त आवरयकता हैं। प्रत्येक वस्तुके लिए 
नियत स्थान होना चाहिए और हरएक चीज अपनी जगहपर होनी 
चाहिए | हररुक कामके लिए वक्‍त होना चाहिए और हरएक काम 
बकत पर होना चाहिए। 


श्च्द मितव्ययिता- 


इस बातके दिख़छानेकी जुरूरत नहीं कि मितन्ययिता कैसी 
और कितनी उपयोगी है | कोई नहीं कह सकता कि इसका 
पालन नहीं करना चाहिए | इसके अगरणित उदाहरण हमारे झामने 
मोजद है। पहलेक्रे छोग जो काम कर गये हैं उन्हें हम भी कर 
सकते हैं। मितव्ययिता कोई हानिकारक या दुःखग्रद भी नहीं है 
बल्कि इसके विपरीत यह हमको अपमान, अवज्ञा और चृणासे बचाती 
है | यद्यपि इसके अनुसार प्रवर्तनेसे हमको अपनी वास्तनाओंका 
दमन करना पडता है, किंतु यह हमें योग्य सु्खों और उचित 
सोगोंसि वंचित नहीं रखती । यह हमारे लिए अनेक पवित्र संख 
आऔर आन॑ंदकी सामग्री प्रदान करती है मनिनसे अमितब्ययी और 
अपब्ययी सर्वथा वंचित रहते हैं । 

किसी ब्यक्तिको यह कदापि न कहना चाहिए कि में परिमित- 
व्यय नहीं कर सकता | ऐसे बहुत कम पुरुष है जो साप्ताहिक रुपया 
दो रुपये भी नहीं बचा सकते । यदि एक रुपया भी साप्ताहिक 
बचाया जावे तो २० सालमें १००० र० हो जारवेंगे और दश 
व बाद छुद्‌ वंगे्‌रह छगाकर कई हजार हो जावेंगे | यदि तुम 
एक रु।या साप्ताहिक भो नहीं बचा सकते ते। न सही, ॥), ।॥), *) 
ही बचाना शरू करो, किंतु करो जुरूर। सेविंग बेंक हर जगह 
मौजूद है, उनते नमा करना अभी झुरू कर दो-चाहे कितनी ही 
थोड़ी रकम क्‍यों न हो । इससे मितव्ययिताका अभ्यास होने 
लंगेगा भिप्तकी कि बहुत्त बड़ी आवश्यकता है ॥ 

मितव्ययिताके लिए. किसी असाधारण दाक्ति, साहस अयबा 
चोम्यताकी आवश्यकता नहीं है और न यह कोई ऐसा काम 





मितव्यायिताका अभ्यास । श्छ 
ज-ज---+---ततह0त0 

है निम्तके अजुप्तारा चढ़ना मनुप्यक्ी शक्तिसे बाहर हो। 
इसके लिए साधारण जुद्धिकी आवश्यकता है | हाँ, इस चातकी 
चड़ी जरूरत है कि मनुष्य स्वार्ययुक्त भोगविज्ोंसे मुँह मोड 
ले । वास्तव मितव्ययिता प्रतिदिनके कार्य्यमें एक साधारण बात 


संतोष और इन्द्रियदमनकी जरूरत है । इसका आरंभ करना ही 


यहाँ प्रश्न किया ना सकता है कि क्‍या यह संभव है कि बह 
व्यक्ति भी निम्नकी आमदनी बहुत ही थोड़ी है और सबकी सब 
उटंबपालनमें छग जाती है, अल बचा सकता है और प्लेविंग 
जमा कर सकता है १ इसका उत्तर यही है कि हाँ, वहुतसे 
बुद्धिमान और परिश्रमी पुरुप ऐस। करते हैं; वे कुछ न कुछ बचाकर 
विंगनेंक बमैरहमें अग॒श्य ही जमा करते रहते है। जब कुछ 
मनुष्य ऐसा कर सकते है तब सबको बिना किप्ती उचित सुखका 


यह बात कितनी स्वार्थयुक्त है क्लि कोई व्यक्ति योग्य वेतन 


मिलने पर सो अपनी सारी आमदनी अपने लि भेगविद्यम्की 
भामओी संचय करनेमें ही ख़चे कर दे, अथवा यदि उसके बच्चे हैं तो 
उनके लिए ही ख़ब कर दे और कुछ भी न बचावे | हम देखते हैं 
कि अनेक सनुष्योक्ी आमदनी जीवनकालमें अच्छी रही किन्तु 


श्ट 'मितव्यायिता- 
मरनेपर उनकी ख्री और घाठतचे पैसे पैसेके लिए घर घर मौख 
मॉगने छो । न' उनका कोई रक्षक, न उनको कोई पूँछनेवाढा | 
वे चाहे जीवें, चाहे मरें। कहिए उनसे नियादह स्पार्थी और 
अपवब्ययी कौन होगा £ 

यदि कुछ भी विंवेकसे काम लिया जाय तो ऐसा परिणाम कमी 
न हो | जखूपानादिंं यदि थोड़ी की कमी कर दी जाय तो सबका 
सब रुपया अपने ही लिए ख्चे करनेके बदले थोड़े दिनोगें कुछ 
न कुछ दुसरोके लिए भी जमा हो जायगा । हाँ, यह मनुप्यका 
मुख्य करसेव्य है कि चाहे कितनी ही योडी रकम क्यों न हो किंतु 
यह अवश्य बचावे निम्तसे आपत्तिकारुमें जिसमें कि मनुष्य कभी न कभी 
अचानक फैंस ही जाता है, उसके तथा उस्तक्ने कुट्ुँत्रियोंके काम आवि। 

मिछान करनेसे जान पड़ता' है कि बहुत कम आदमी घनवानू 
हो सकते है; किन्तु यह शक्ति प्रत्येक आदमीमें है कि परिश्रम और 
मितव्याथतासे अपनी जुरूरतेंको पूरा कर सके और इतना 
रुपया भी जमा कर सके जो उसे बुढपेमें मिधेनताके कष्टसे 
बचा सके । मितव्याथतामें अवप्तरका न मिलना बाधक नहीं होता, 
किन्तु दृढ संकल्पका न होना बाघक होता है | मनुष्य छगातार 
आरीरिक और मस्तकसम्बन्धी पारिश्रम कर सकते है, किन्तु अप- 
व्यय और अमितब्ययसे जीवन व्यतीत करना नहीं छोड़ते | 

इच्छाओंकी वज्ञीमृत करनेकी अपेक्षा मोगविरछासंम रहना 
लोग अधिक पसन्द करते हें | वे जो कुछ कमाते है सब खचे 
कर डालते हैं। केवल पारिश्रमी पुरुष अपव्ययी नहीं होते | 
नित्प छुननेम आता है कि छोगेने वर्षातक सेकडों रुपये कमाये, 


समितच्यायित्ाका अभ्यास । ६4 





परतु जब वे अुकालमल्युके भास हो गये तब उन्होंने अपनी संतान- 
के लिए एक कीदडी भी बाको न छोडी । उनकी झत्यु पर वही घर 
निम्तमें वे रहते थे और वहीं सामान भिप्तते वह मकान सजा रहता 
था दसरोंके घर चल जाता हैं। उनकी विक्रीसे जो रुपया आता है 
उससे ही उनकी क्रियाकर्म वमेरहका खचे किया जाता है और 
वह कर्ज चुकाया जाता है जो उन्होंने अपने जीवन कार््में लिया था। 
घ्रत सैकहों ज्यथे और निर्भु पदार्थोका प्रतिनिधित्तरूप है | 
किन्तु साथ ही वह एक अति अमूल्य वस्तुकी भी प्रकट करता है, 
जिसे स्वतंत्रता कहते है | इस ख्याढसे यह एक बहुत ही जरूरी 
चीन है| और जब घन स्वतंत्रताका कारण हैं तो मितव्ययिता 
छोटे दर्नेसि निकठकर उच्च माननीय पद पर जारूड़ हो जाती है। 
बुस्वर (ऐपोज्न०) का कथन है कि “रुपयेके मामकेंम कमी छिछोरापस 
न करना चाहिए। रुपया गुण, यश, गौरव और चरित्र है। मनुप्यके 
सत्य, शील, उदारता, दयाछुता, न्‍्यायपरायणता, दृरदर्शिता, आदि 
उत्तम मुण धनके योग्य व्यय पर ही निमर हैं आर काम, कृपणुता, 
अपव्यय, अदूरदर्शिता आदि अनेक अवमगुण रुपयेके दुरुपयोग 
चैदा हो जाते हैं ।” 
उस जातिकी कमी उर्नति नहीं हो सकती मिस्तने जो कमाया स्लो 
खा लिया | जो मनुष्य अपनी अप्मदनीका सारा रुपया खचे कर 
डालते हैं वे सदा निषेनताके किनारे पर आकाशर्म लटके खड़े रहते 
हैं। वे विवश और निर्वेल हैं, समय और अवसरके गुलाम हैं, 
अपनेको दर रखते हैं और न केवछू अपना गौरव खोलते है किंत 
दुसरोंका भी खे डालते हैं | यह अम्रम्मव है कि वे स्वाचीन या 
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स्वत रह सकें । मनुष्यको सारे उत्तम गुणोप्ति वंचित कर देनेके लिए 
फिजूछख्च या अपन्ययी होना ही काफी है| 

परंतु उप्त व्यक्तिक्ी दशा उसंते सर्वैया भिन्न है जो कुछ बचाकर 
जमा करता है, चाहे वह थोडा ही क्यों न हो। वही थोडा धन 
जो उसने संचय किया है सदा उप्तको बल और शान्ति प्रदान करता 
रहता है | वह कभी समय और साग्यका शिकार नहीं बनता और 
संसारका घटनाओका साहसपुर्वक बीरतास सामना कर सकता है। 
वह अपना अधिकारी आप है, किप्तीके आधीन नहीं । न उसप्तको 
केोई खरीद सकता हैं, न कोई बेच सकता है | वह स्मपीन और 
स्वतंत्र है और वृद्धावस्थाके सुखशांतिमयय आनंदका स्वागत 
करनेके लिए तैयार हैं | 

मनुष्य ज्यों ज्यों विचारशील और बुद्धिमान्‌ होता जाता है त्यों 
त्यों वह परिणामदर्शी और मितव्ययी होता जाता है। अविचारी पुरुष 
अपनी सारी आमदनी आज ही ख़चे कर डालता है, 
की कुछ भी चिंता नहीं करता, निधनता तथा अपने आश्रित बालन 
बच्चोंके अधिकारोंकी भी परवा नहीं करता; फिन्तु विचारशीक 
पुरुप सदा भाविष्या खयाऊ रखता है । वह अच्छे वक्त बुरे 
वक्तुके लिए तेयार हो रहता है और अपने कुटुम्बकी आवश्यकता- 
आको भी पूरी करता रहता है | 

जो पुरुष विवाह करता ले वह बहुत बड़ी भारी जिम्मेदारीफो 
अपने प्तिर पर उठाता है; पर बहुत कम छोंग इस पर विचार करते 
है। शायद इसमें भी कुछ बुद्धिमानी हे ! क्योंकि सम्मव हैं कि यदि 
इस पर दीरवहष्टिति विचार क्रिया जाय तो शादी विपाह होने ही 
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बंद हो जाई, फिर कोई भिम्मेदारी बाकी ही न रहे | परंतु नो पुरुष 
विवाह करे उसे तत्काल ही इृढ संकल्प कर छेना चाहिए कि निरष- 
नता यथाशाक्ति और यथाप्तम्भव मेरे घरमे कभी न घुप्तेमी और मेरे 
मरनेके बाद मेरे वारूबच्चे समाज पर किसी प्रकारंक भारस्वरूप 
न होंगे। 

इप्त अभिप्रायस्ते मितव्ययिता मनुप्यका मुख्य कर्तव्य है । 
इसके त्रिना कोई सत्यवक्ता या धर्मात्मा नहीं हो सकता । जदूर- 
दर्शिता स्लो और बचचोंके [लिए अन्याय है । इस जन्यायका 
कारण अज्ञानता है | जो पिता अपनी स्तारी आमदनी तरह तरहके 
ब्यसनेमें या मौजशौकूमें खूचे कर डालता है और कुछ भी नहीं 
बचाता वह अपनी निराश्रित संतानकी जन्मपर्यत दुःख सहनेके 
लिए छोड़कर चढा जाता है । क्या इस्तते अधिक और कोई अन्याय 
हो सकता है! यह असावधानी प्रायः हरएक जातिमें अधिकतासे 
पाई जाती है। निम्न श्रेणीके छोगोंके साथ साथ मध्यम और उच्च- 
ओणीके मनुष्य भी इस अपराधके अपराधी हैं । वे अपनी है- 
पियतसे बढ़कर फिजूल खर्च कर डालते हैं, बाहरी सम घन 
और ठाठबाटके हृदयते इच्छुक रहते है. और अपनेको धनवान 
सिद्ध करनेका उद्योग करते है निससे उन्हें शराब उड़ने, दावर्ते 
खिलाने, नाच गायन कराने वगैरहमे खुर्च करनेका मौका मिछे । 

एक चार जब मिस्टर हमने हाउस आफ कामन्स ( घ०ए७९ 


6६ 0०%४००७७ ) में यह कहा था फ्ि हमारे खर्च बहुत बढ़ रहे है, ठत्र 
सबके सब श्रोता हँस पड़े थे, परंतु उनका कयन असर अक्षर सत्य 
है ॥ बल, रस, वल्की, केश, आज, और, भी, एहख, है. ६ ्सपोे 
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खर्चे बहुत बढ़े हुए है । हम अपनी हैसियतसे चाहर खर्च करते 
हैं । हम अपनी आमदनीको व्यर्थ खोदेंते हैँ ओर बहुघा अपने 
जीवनको उसके पीछे नष्ट कर देते हैं । 

बहुतसे आदमी रुपया पैदा करनेकी योग्यता रखंते हैं परंतु 
किफायतसे खचे करना नहीं मानते । पैदा करने तो चतुर हैं 
किंतु खच करने मूर्ख हैं | व्योग इन्द्रियननित क्षणिक सुखो्े बिना 
सोचे समझे फैंस जाते हैं । यद्यपि अप्तावधानीकी वनहसे 
ऐसा होता है तथापि छोग इढचित्त तथा इदृढसंकल्पद्वारा इस्त 
इच्छाको आप्तानीसे काबू्मे रख सकते है निस्से उन्हें आगार्मीमें 
आकस्मिक खूर्चोंके कारण कष्ट न उठाना पड़े । 

चचानेका अम्याप्त अधिकतर उस्त समय होता है जब अपनी 
जातिकी उन्नति अथवा अपने अचीनों तथा कुठम्बियोँंकी दशा 
सुधारनेका खयाल दिरमें हो । इस खयाछृसे तमाम फिल्नूठखर्ची 
जौर हरएक अनावश्यक चीजकी आवश्यकता कम हो जाती है । 
यदि जुरूरत नहीं तो सस्तेस सस्ते दाममें खरीदी हुई चीन भी 
महँगी ही है । छोटे छोटे ख्चोति बड़े बड़े खर्च होने झगते हैं। 
बेनरूर चीजोंके खरोदनेसे बहुत जल्द फिजूलखर्चीकी आदत 
पड़ जाती है । रोमके प्रिसद्ध सिद्धान्तवेत्ता घिसरी ( (००० ) का 
कथन है कि “ खरीदनेका जनून न होना ही मानों धनका जमा 
होना है ।” बहुतसे छोगोंको चीन खरीदनेका मर्ज होता है। 
जहाँ उन्होंने कोई चीज सस्ती देखी कि वे तुरन्त ही उसे खरीदनेके 
लिए उत्सुक्त हो गये | यदि उनसे पूछा जाय कि इसकी क्या जुद् 
रत हें? तो जवाब देंगे कि इस समय तो कोई नहीं, पर हों, यह कमी न 


मितब्ययिताका अभ्यास । र३ेः 


कभी काम जाही भायमी । ऐसे ही छोग बहुतप्ती पुरानी चीनें खरीद 
केते हैँ और अपना तमाम रुपया खो देते है । होरेस बेहपोक 
( 9०7४०० १90७ ) ने एक बार कहा था कि “अब फिर कभी 
खरीद न होगी क्योंकि मेरे धरमें एक इंच भी जगह खाली नहीं रही 
ओर एक पाई मी नहीं चची । ” 

प्रस्पेक व्यक्तिके अपनी युवावएपार्मे इतना सामान जमा कर 
द्वेना चाहिए कि जिससे वृद्धावत््यामें आनंदपवेक जीवन न्यतीत हो 
सके । उ्त मनुप्यकी दशा कैसी शेचनीय है मिसने अपने जीवन- 
का अधिक भाग अच्छी दशामें बिताया किंतु अंतर्म अन्न तकका 
सौँसा पड़ गया और सिवा भीख मांगने और दूसरोंके आगे हाथ 
पसारतेके और काई साधन निर्वोहका म रहा | अतएवं यह विचार 
प्रत्येक मनुप्यके मनर्भ आंदिसे ही इढ्रूपसे जम जाना चाहिए कि 
परिश्रम करके किफायतसे खर्च करना चाहिए जिससे मविष्यम 
अपने तथा अपने कुठ्ुम्बकी छाम हो । 

वास्तव युवावस्थामं ही बचानेका अम्याप्त करना चाहिए 
और बृद्धावस्थामें उस्ते उदारतासे खचे करना चाहिए; किंतु 
आमदनीते नियादह कदापि नहीं। एक नवयुवकको भिंदगीके मैदानमें 
बड़ा रूम्बा चौडा सफर ते करना है | इस अउस्थामें ही वह दित- 
व्ययिताके सिद्धान्तोंका मछठीमोति अम्यास्त कर सकता है | किंतु 
एक बुद्ध पुरुष अपनी जीवनलीला समाप्त करनेवाा है और यहाँसे 
अपने साथ कुछ नहीं के जा सकता [ 

पर ऐसा देखनेंम नहीं आता। प्रत्येक्त नवयुवककी यह इच्छा 
जहेली, है कि न गेसी री उदुत्ता५ ओह परतंत्त्वत्, पहने अर, किस 
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तरह मेरे माता पिताने किया | कमी कभी उनसे मी बढ़कर सर्च 
करनेको जी चाहता हैँ और वह कर डाछता हैं | परिणाम यह होता 
है कि वह शीम ही ऋणके मारसे दब जाता है,अपनी ठ्गातार जुरूर- 
तोंकों पूरा करनेके लिए अनुचित और पापमय उपायोंकी कामर्मे 
छाता है, रुपया शीघ्र पैदा करनेक्ी कोशिश करता है और इसके 
निमित्त शक्तिसे बाहर व्यापार करता है, किंतु अंतर्मे घ्रादा उठाता 
है । इस्त प्रकार उसे अनुभव तो हो जाता है, किंतु यह अनुभव 
अच्छे कामका नहीं होता ज्रुरे कामका होता है । 

विश्वविस््यात महात्मा सुकरात ( 5०००४०७ ) का कथन है 
कि “प्रत्येक कुट्ठम्बके पिता अर्थात्‌ नेताकों अपने मितव्ययी पंडोंसी- 
का अमुकरण करना चाहिए और उन पुरुषोके जीवनसे हाम 
उठाना चाहिए जो अपनी आमदनी उत्तम रीतिंसे खर्च करते हैं |?” 
मितव्ययिताका पाछन करना अत्यन्त आवश्यक है । यह सर्वोत्तम 
गुण दृष्टान्तों द्वारा खूब समझमें आसकता है | मान छो क्रि दो पुरुष 
है; अत्येककी आमदनी प्रतिदिन ५ )रु० हैं। दोनेंके रहने सहनेके 
ढंग और घरके खर्च मी एकसे हैं।एक तो कुछ जमा नहीं करता और 
कहता है कि मैं कुछ ममा नहीं कर सकता, किंतु दूसरा कहता है 
कि में जमा कर सहठा हूँ और नित्य थोड़ा थोंड़ा रुपया सेविंग 
बेकमें जमा करता जाता है ! फ यह होता है कि एक दिन यह 


घनवान कछछाने ठगता है। 
सेमबछ जानसन ( ठिश्यपथ ००॥७०४ ) दरिद्धताके कर्शेत्ति 


मझमँति परिचित था।वह ऐसा द्रिद्व था कि एक वार उसने अपने: 
नामके स्पानर्म जानसन न लिखकर डिनरकेत्त ( ऐ्रफथ्योशषि5 





मितव्ययिताका अभ्यास ॥ श्प 


अर्थात्‌ निस्तको खाना न मिले ) छिख दिया था! वह जंगलियाकी 
तरह गडियेंमें फिरा करता था और उसे इतनी नमह भी नहीं मिछती 
थी कि रातऊे वेक्त कहीं पड रहे। जानसनकी प्रारम्भिक अवस्था 
ऐसी दरिद्धतामें चीती (कवि चह उठ्ते तमाम उमर नहीं भूछा । बह 
सदा अपने मित्रों और पाठकोंको समझाया करता था हि नि्षे- 
नतासे बचना चाहिए। सिप्तरोंके समान उसका भी मत था कि 
चग्नद्धे और वृद्धिका सर्वोत्तम मांगे 'मिलच्ययिता है| वह मितव्य- 
थिताकों दरदर्शिताकी धुत्री, संयपक्नी भगिनी और स्वतं- 
अताकी भाता कहा करता था। उप्तका कथन है।के “निर्धनतात्े 
परोपकारके समस्त हर बंद हो जए्ते हैँ और पापते बचनेकी 
शक्ति सर्वया नष्ट हो जाती है ॥ अतएव प्रत्येक शुम उपायसे 
इसके दूर करनेकी कोशिश करनी चाहिए | दृद संकक्त 
कर लो कके दरिंद्र नहीं होंगे। मो कुछ तुम्हारे पास है, उससे 
कमर खर्च करे । मिततव्ययिता केवछ सुख शांतिका ही आधार नहीं है; 
किंतु परोपकारका मी मूल हैं। वह मनुष्य कमी दूसरेकी सहा- 
यता नहीं कर सकता जिसे स्वयं सहायताकी आवश्यकता है। दूघ्तरेकी 
देनेते पहले अपने पास्त काफ़ी पूँजी जमा कर लेनी चाहिए (7? 
जानपसनते और भी कहा है कि # दरिद्रता मानवीय सुखकी- 
कट्टर शत्रु है । यह स्वतंत्रताका घात कर देती है। कुछ सहुणोंको 
अप्म्मव और कुछको कठिन बना देती है।” जो छोग दरितासे 
अयमीत रहते हैं उनको चाहिए कि अपने मितव्ययी पूर्व्नोके- 
नीतियुक्त वाक्योंका स्मरण करें और अपव्ययसे बचनेक्के उपयोगी 








छू मितव्यायेता- 
उपाय ग्रहण करें | मितव्ययिताके बिना कोई घनवान्‌ नहीं हो 
सकता और मितव्ययिता छोते हुए कोई निधन नहीं हो सकता ।- 
यदि मितव्ययिता पर इस मावसे दृष्टि डाढी जाय कि इसका 
पाछन करना कितना आवश्यक है ते फिर इसके पालन करनेंमें 
कोई कठिनाई न होगा | निन टोगोंते पहलेसे इसपर ध्यान नहीं 
दिया है उन्हें यह देखकर आश्चर्य होगा कि प्रिफ़ दो चार पैसे 
रोज बचानेसे भी कितनी चरित्र उन्नति, मानसिक वृद्धि और जातीय 
सतंत्रता प्राप्त होती है | 
मितव्ययिताके छिए. नितना उद्योग किया जाय उतना ही 
-प्रशंसनीय है । इसके अनुस्तार काम करना ही इसकी उन्नति है। इससे 
स्वार्यत्यामका प्रादुभाव होता है और संयम वृद्धिको प्रास होता है । 
दूरदर्शिता पर इसकी नीब स्थिर है और दूरद्शिता ही इसका मूल 
मंत्र है । यह विपय-बाप्तनाओंकों दमन करती है, सुख शान्ति प्रदान 
करती हैं और भय, चिंता, आकुछताको निनमें हम छोग नित्य- 
फंसे रहते हैं, दूर करती है। 
कुछ छोग कहते हैं कि यह नहीं हो सकता। पर यह ठीक 
जहीं । हरएक व्यक्ति कुछ न कुछ अवश्य कर सकता है | यह 
-खुयाऊू कि “नहीं हो सकता? पृथक पृथक्‌ व्यक्तिके और जातिके 
सर्वनाशका कारण है। इस “ नहीं हे सकता ? से मियादह बुरा और 
कोई “महीं हो सकता? नहीं हे | यदि एक पैसा रोज पान तम्पाकूंस 
सर्च हो तो साछ भरमें ६) रू० हेंगे और अगर जिन्दगी मरका हिसाब 


ठगाया जावे तो मरनेके समय कई सौ रुपये हो जायेंगे । यदि 
नयह रूपया पान तम्बाकूके खुर्चेसे तचाकर किसी बेंकर्म जमा 





मितव्ययिताका अभ्यास + र्छ 


किया जाय तो २० वर्षम १२० रु० हो जावेंगे । चहुतसे आदमी ते 
एके पैस्ेकी जगह छह छह पेसेके पान चाब जाते हैँ | यदि ये 
चैसे जमा किये जायें त्तो्‌ २० वर्षमें छ००-८०० रु० झ्ले जाविंगे || 
जो मनुष्य केबछ दो आने रोजुकी शरात्र पीता है, वह 
२० वषमें १००० रु० बरबाद कर देता है ! 

एक बार एक माढिकने अपने नौकरको सल्यह दी कि कुछ रुपया 
बुरे दिनोेके लिए बचाकर रखना चाहिए। थोड़े दिनोंके बाद जब 
मालिकने नौकरसे पूछ कि “तुमने अपनी पूँजी कितनी बढ़ा ली!” 
तब उसने नवाब दिया कि «हुजर, कुछ भी नहीं। मैंने निरसंदेह 
आपकी आशज्ञानुस्तार जमा करना शुरू किया था किंतु कल इतने 
जोरसे वर्षो हुईं कि तमाम रुपयोकी शराब थी डाडी !?? 

जो भनुप्य अपनी तथा अपने कुटुम्बकी किसी दूसरेकी 
सहायताके बिना पाना करता है वह आत्मगौरवके असली अरथको 
जानता है | प्रत्येक स्वावरूम्यी पुरुषको अपनी गौरवरक्षा करना 
उचित है ।* 

न्यायपूर्वक, मनुष्यको केवल अपनी ही मलछाईका ख़यालछ नहीं 
रखना चाहिए किंतु दूसरेंके प्रति जो उप्तके कर्तव्य हैं उनका भी 
ध्यान सना चाहिए। इसके अतिरिक्त अपने आपको कभी नीचे- 
की ओर नहीं गिराना चाहिए, किंतु सदैव अपनेको उच्च बनाना 
चाहिए और देवताओंसे कुछ ही न्यून समझना चाहिए । उसे अपने 
उच्च पद॒का, प्रकृतिके शासन अपने उच्च अधिकारका, अपनी उच्च 
चुद्धिका, अपनी अद्भुद शक्तिका तथा एथिवीपर अपने उच्चासन- 


श्द पमितब्ययिता- 


क्य संदेव स्मरण रखना चाहिए । जो कोई , इन सब बातोंपर विचार 
करेगा वह अपनेजो तुच्छ समझना तत्काल ही छोड़ देगा। 

हर एक मनुप्यकोी अपने गौरबकी रक्षा करना चाहिए | अपने 
शरीरका, अपने मनका, अपने आचरणका आदर करना चाहिए । 
आत्मगोरव जो आत्मप्रियता पर निर्मर है, मनुष्यतों उन्नातिती पहली 
सीदीपर चढाता है। यह्‌ मनष्यकों उठाने, आगे चलाने 
बुद्धिके बदामे और उसकी दशा सुधारनेक्रे छिए उत्साहित करता है | 
आत्मगीरव स्वच्छन्दता, पव्रियता, सत्यता, गम्मीरता आदि अनेक 
उत्तम गुणोंफी खानि है। अपनेसे नीचा समझना मानो अपनेये 
डुबा देना है और उस सयकर चट्टानके नीचे गिरा देना है मिस्त्री 
तलींमे कफ और अपयण है| * 

फिसी हद तक हरएक व्यक्ति अपनी सहायता कर सजा है | 
हम उस घाप्तके समान नहीं जो नद्ीफी ढहरमें फेंक दिया जाय 
आर बहता चढ्य जाय और नित्तमा मित्र चिह्कके और कु नन्र 
न जावे । हम अपने वारयौमें स्वन॑त्र हैं और ऐसी द्वाक्ति रसते है कि 
नदीवी झहरों पर अपनेकों स्थिर रस सकने हैं। हममेंसे हरएक 
आचारणमम्भन्धी उम्तति कर सकता हें, अपने विचारेकों बदा 
सकता है और अच्छे काम कर सत्ता टै | हम गम्मीरता जैर 
मिलख्ययिताने जौयन स्यतीन कर सकते हैँ, वितात्ति काठके दिए 
सामग्री सनय कर सऊते है, उत्तम पुस्तकें पद सज़ते हैं, बुद्धिमान 
सिक्षफेंम उपदेश सुन सफते हें और अपनेगो ईश्वरीय झछियी 

छतायामें रस सक्‍ते है । हम उच उद्देशयोगे इशिमत रखती 

एप अपनेडो झा कार्यो नियोनित कर सउते हैं ] 





मितव्यायिताका अभ्यास । शक 





एक कविका कथन है कि “ अपनेंको प्यार करना और 
समानको_ प्यार करना एक ही बात है ” जो व्यक्ति अपनी 
उन्नति कर सकता है वह जगतकी उन्नेति कर सकता है । वह 
अपनी व्यक्तितासे समाजकी संख्याम एक सत्यवक्ता पुरुषकी वृद्धि 
करता है । सके समान बहुतसे व्यक्तियोंके मिछनेसे बना है, 
इस लिए, यदि किप्ती समानका प्रत्येक व्यक्ति अपनी अपनी उन्नति 
'कर के ते सारे समानकी उन्‍नाते हो जाय । समानोचति व्यक्तिगत 
उन्नतिका ही परिणाम है। सर्वाग कभी पवित्र नहीं हे सकता जब 
तकक्ि उप्तके जुदा जुदा अंग पवित्र न हों । समाज ब्यक्तिगत व्यव- 
स्थाका श्रतिनिम्व है। ये सब्र सवात्तिद सिद्धांतोकी पुनरुक्तियोँ 
हैं, किंतु पूण प्रमाव डाठनेके लिए स्वतःपिद्ध वाक्योंकी पुनरु- 
क्तियाँ की ही जाती हैं । 
जिप्त मनुप्यने स्रयं उन्नति कर ली हे, वह अपने निकटवासि- 
थोंकी उन्नतिंम बहुत कुछ सहायता दे सकता है । उसमें इस बात- 
की शक्ति हैं | उप्तकी इप्टिकी सीमा बद्दी हुईं है। वह दूसरोंकी 
डन घुटियोंकी बहुत अच्छी तरह देख सकता है नो दूर करनेके 
योग्य हैँ । उनके उन्नत अवस्था लानेके वास्ते वह हर समय 
सहायताके लिए तैयार है । वह स्वयं अपना कर्तव्य पलन कर 
चुझा है और बलपुरेक दुसरोंकी अपने समान कर्तव्य पसूनके लिए 
बाधित कर सकठा है | वह व्यक्ति क्रिप्तो समानकी उन्नाते नहीं 
कर सकता जो स्वयं विपयवात्तनाओंकी कौचडमें फ्रे्ता हुआ पढ़ा 
है। जो व्यक्ति खय॑ मदोन्मत्त और अपवित्र है वह दूसरों संयम 


डे० मितच्ययिता- 
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या शुद्धता कैसे घछिखछा सकता है ? वैयोंके पडोसी अकप्तर कष्ट 
करते हैँ कि ४ वेचरान, पहले अपना तो इन कीमिए | ” 

इस कथनका यह तात्पय है कि मिप्त सुघार और उननतिकी 
हमको इच्छा है, हमें चाहिए ॥क्ि पहछे हम उसे आरम्म कर दें । 
,हमकी अपने मत, तथा अपने विचारोंको अपने णीवनमें ही प्रका- 
शझित करना चाहिए । हमें अपनेकी आदी बनाकर दिखाना 
चाहिए । यदि हम चाहते हैं कि दूसरोंकी उन्नाते हो, तो पहले 
हमें अपनी उन्नाति करनी चाहिए | श्रत्येक्र मनुष्य स्वयं करके दि- 
खा सकता है और इस कामको आत्मगौरवसे प्रारम्म कर सकता है। 

जीवनकी असारता इस बातके लिए बड़ी प्रेरणा करती है क्रि 
बुरे समयके छिए कुछ संग्रह कर छेना चाहिए । ऐसा! करना धार्मिक, 
आत्मिक और सामानिक कर्तव्य है | जो मनुप्य अपने और विशे- 
पकर अपने कूटुम्बके छिए संग्रह नहीं करता वह धर्मसे पराइमुख 


है और नास्तिकसे भी बुरा है । 
जीवनकी क्षणमंगुरता गत्यक्ष है । अत्यन्त बलवान और नि- 


सेगी मी क्षणमरमे किसी दुषेटना अथवा रोगके कारण मृत्युक्रा 
आस बन जाता है | अत एवं जीवनकी अस्थिरता पर हर्मे वैसा 
विश्वास्त करना चाहिए मैसा हमें मृत्युक्ा निश्चय है । 

मन॒प्यकें जीवनका कोई निश्चय नहीं। कितने हीं तो पैदा होते ही 
मर जाते हैं, कितने ही ९० वर्षके होनेसे पहले और कितने ही 
<० वर्षप्ने पहछे मर जाते हैं. | गिने चुने ही ६०, ७०, बर्षके 
देखनेर्म आते हैं और ८०-५० वर्षके तो कहीं इूँढें भी नहीं 
मिछ्ते । यदि औसत छ्गाकर देखा जाय तो मारत के छोगेकी 


मितब्यायितराका अम्यास । १ 


आयु २०, २१ वर्ष ही होगी। इसका कुछ न कुछ कारण जरूर है। 
बिना कारणके कोई कार्य नहीं होता । दैव या भाग्य संसारमें 
कोई वस्तु नहीं है | मनुष्य नियमानुप्तार पैदा होता हैं हैं ओर निय- 
मानुसार ही मरा है। नित्य ही देखनेमें आता है कि जीवनमें बहुत 
सी घटनायें होती हैं निनको स्थेग दैवी घटना कहा करते है, परंतु 
यदि उनपर दीर्घदष्टि डाढी जाय तो वे जरूर किप्ती न किसी मियम 
पर स्थिर मिलेंगी | 
यह मनुष्यका कर्तव्य है कि स्वास्थ्यसम्पंधी नियमोंको मछी- 
भाँति जाने और रोग, शोक, अकाहमृत्यु आदि दुर्घटनाओंके किए 
पहलेसे तैयार हो रहे । प्रकृतिकी आज्ञाकी अवज्ञा करनेसे भो 
* हानिकारक परिणाम होता है उससे हम कदावि नहीं बच सकते-- 
प्रकृति अवश्य दण्ड देगी। चाहे हम छाख प्रार्थना करें किंतु प्कतिके 
दरबारमें हमें कदापि क्षमा न मिलेगी | 
प्रकृतिके नियमेको केवल जान लेनेसे ही काम नहीं चलता, हमको 
उनके अनुस्तार वर्ताव करना भी जरूरी है। सर्वशक्तिवान परमा- 
त्माः हमारी अज्ञानताके कारण अपने नियमोंर्मे परिवर्तन नहीं, 
करता । उसने हमको विवेक बुद्धि दी है मिसपे हम उसके बियर्मो- 
को समझें और उसका पालन करें, अन्यथा शोक इगखादि परिणामों- 
को हमें सहन करना चाहिए । 
हम भायः छेगोंको यह कहते सुना करते हैं कि “क्या कोई हमारी 
सहायता नहीं करेगा ! ? ये निराशा और निरत्साहके खतक झब्द्‌ 
है। नहीं नहीं, आसमनक निकुए्टताके शब्द हैं; विशेषकर उस्त 
समय जब कि ये उन लोगोंके मुखसे निकदते हैं नो किंचित्‌ सार्य- 


शेर समितव्यायित्ता- 














त्याग संयम और मितव्ययितातते बड़ी आसानीसे आप ही अपनी 
सहायता कर सकते हैं। 

बहुतसे आदमियोकी अमी यह बात सीखना है कि घर, 
ज्ञान, स्वाधीनता आदि उत्तम गुण उन्हींमेंते उत्पन्न हो सकते 
हैं । विधित्वापनंस॑ उनको कोई छाम नहीं पहुँच सकता ! वह 
उन्हें संयर्मी या बुद्धिमान नहीं बना सकता | 

अवव्ययी पुरुष विधिस्थापनका हास्य करता है और शराबी उसका 
अनादर करता है, दुरदशिता ओर इद्धियपरानयकी घृणित 
इछिति देखता है और आंदर्म अपनी विपात्ति और दुर्दशाका दोष 

सरोके सिर मँद्ता है | वे वक्ता कितने उल्टे मार्गपर जा रहे हैं 

जो अपने ओेतार्मोकी मितव्यय, संयम और आत्मगौरवका अम्यातत 
करानेके बदछे, * क्या कोई हमारी सहायता न करेगा ! ” इन्हीं 
शब्दोंके लिए उत्तेनित करते रहते हैं |इम शब्दोंत्ते दिल गिर जाता 
है और आत्मीय कल्याणके पायमिक सूच्रसे अनभिज्ञत्रा प्रमट 
छोती है। 

.. .. उपकारका भाव मनुप्यमें स्वतः विद्यमान है| वह इस्ती हिए 
पैदा किया गया हे कि अपनी उन्नति और वृद्धि करे और अपने 
डिए मोक्षमार्ग सछाश करे । जब निर्धनसे निर्भत व्यक्ति भी ये कार्य 
कर चुके हैं तो कोई कारण नहीं कि प्रत्येक व्यक्ति इनके न कर 
सके । वीरता और इढताक़ी सदा जय होती है ॥ 

आजनकछ भारतर्म भा अच्छा बेतन पानेवाके दृष्तफारों और 
शिक्ष्मकार्रोकी संझ्या बहुत चदुती जाती है। यदि ये छोग 
मितव्यायिताका पाछन करें ते इनकी पतिष्ठा, स्वाचीनता, और सच्च- 


रू 
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"रिज्िताम बहुत कुछ उच्चति हो सकती है और ये लग उच्चावस्थापर 
पहुँच सकते हैं। परंतु ये छोग ऐसे अदूरदर्शी और अपव्ययी होते 
हैं कि न केवछ अपनेको हानि पहुँचाते हैं किंतु जात्तिके लिए भी 
निप्तके ये मुख्य अंग हैं, हानिकारक प़िद्ध होते है | बढ़तीके समय- 
में तो ये छोग अपनी आमदनीको आँख मीच कर खर्च कर डाठते हैं 
किंतु जब धघटतीका समय आता है तब तत्कारू आपत्तिमें फँस़ 
जाते हैं। यह धनका उपयोग नहीं, किंतु दुसुपयोग है। यदि 
कभी बुढ़ापे अथवा बाक ब्चोंकी शादी वगेरहके लिए थोड़ा बहुत 
जमा भी कर लेते हैं तो बहुत करके देखनेमें आता है कि शादी 
विवाहसे पहले ही किसी न किसी व्यसनर्में पड़कर सबका सत्र 
बखाद कर देंते हैं । मदिरापान, और वेश्य/सेवनकी ते मामूली 
आदत हो जाती है | इस्त कपनरण कोई अत्युक्ति नहीं है। इसकी 
सत्यताके लिए जुया हष्टि पसारकर चारों ओर देखिए के कितना 
रुपया खूचे होता है और कितना जमा किया जाता है | कितना 
शसबकी भटद्ठोंमे जाता है और कितना बेंक वगैरह. जमा 
किया जाता है । 

बढ़तीके दिन अक्प्तर बहुत ही घटतीके दिन होते हैं । इसमें संदेह 
नहीं कि बढतीके दिनेंमिं प्रत्येक मनुष्यका कार्यव्यवहार उत्तम 
रोतित चढ्ता है, आमदनी भी ख़ूब होती है । छाखों मन असवात 
रोम आता नाता है । सैकड़ों माल्माड़ियाँ रातदिन खचाखच मरी 
खड़ी रहती हैं ॥ जगह जगह जहाजोकि बंदर कायम होते नि 
हैं । हरएक आदमी खुशहाल और घनवान्‌ मादु्म छोता है। परंतु 
हम नहीं खयाल करते वि इन तमाम बातेति स्री पुरुषोंमि कुछ 

इ 


ड्छ मितच्ययिता- 
चुद्धिकी भी वृद्धि होती है अबवा वे स्वार्थ और बविपयवास्तना- 
आँसे चित्त हटाकर सम्यता और शिष्टाचारकी ओर भी झुकते हैं। 
हमारी समझमे ते जिया इसके कि पहुवत्‌ इच्द्रियपोपण करते 
रहें आर किसी धार्मिक अथवा सामानिक कार्यर्मे उनका समय 
नहीं छगता | 

यदि इस वाहरी सफछता पर ही दीवे दृछ्ठिसि विचार क्रिया माय 
तो ज्ञात होगा कि निधर देखे खर्च बढ़ता जाता है। मज्री बढ़ानेकी 
आवाजू भी चारों ओरसे सुनाई पड़ती है; परंतु जितनी मझूरी 
बदाई जाती है, उतनी ही जरद वह ख्च हो जाती है। अस्तयमकी 

पड जाती है और वह दिन दिन बढती जाती है। चाहे मितनी 
जियादह मजूरी बच्म दो, राम कुछ नहीं होता | यदि कोई आज 
एक आनाकी दाराव पीता है तो कलछ मजदूरी बदने पर दो आनेकी 
पीवेगा । अतएव जो देश व जाति अप्तावधान और अदूरदर्शी 
है उप्तको क्रिसी प्रकारकी बढ़ती अथवा वृद्धि छाम नहीं पहुँचा 
सकती ॥ जवंतक वह मितव्ययिता और दूरदूशिताफ़ा पान 
करेगी निवेनता ओर दरिद्वताके अधकृपमें पड़ी ही रहेगी । 

यदि मनुप्यके जीवनका उद्देह्य केयछ “ येन केन प्रकारेण ? 
रुपया पैदा करना हीं होता, तो हम अपनी ऋद्धिवृद्धि पर 
अयदईय मोहित होते; किंतु मनुष्यके जीवनका उर्देदय यह कमी 
नहीं है | उसमें शारीरिक अंगोके अतिरिक्त प्रेम, उपकार, मिलता 
जआदिकी अनेक शाकियोँ वियमान्‌ हैं | उसके हृदय और सस्तक- 
को ने ही स्वत्व प्राप्त हैं लो उमके मुख और पीठको दे । उदरसे 
पमिन्न उसमें एक आत्मा है। अतः ऋष्विवृद्धिके झाय उप्तकी 
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चाद्धे और आचरणकी उन्नति होना भी उत्तना ही आवश्यक है 
मितना कि नर्तों और हा्ोकी उन्नतिका होना । | 
केबछ घन ही वद़तीका विह्म नहीं है। मनुष्यका स्वभाव एकसा रह- 
सकता है; किंतु जब वह अपने खर्चका बदाता है अथवा अपनी सम्प- 
किम सैकड़ों रुपये सालकी वृद्धि करता है त्व उप्तका स्वमाव नीचता 
और निबेदताकी ओर अधिक झुक जाता है। जनसाधारणका यही 
हाऊ है | मबतक शारीरिक उन्नतिके साथ साथ स्रचरित्रता न 
चुके तबतक धनवृद्धि भोगविल्ञसकी सामग्री संचय करदेनेके 
सिवा और कुछ कार्यकारी नहीं है | यदि किप्ती आशिक्षित पुरुष- 
की आमदनी दुगुनी कर दी जाय तो इसके सित्र और कोई परिणाम 
न निककेगा कि उपस्के मोगादिकके साधन विस्तृत हो नादवेंगे । 
इस श्रकारकी बढ़तीसे मिप्तकों अथेशास्रके ज्ञाता देशकी बढ़ती 
कहा करते हैं कुछ भी छाम नहीं होता । गत तक सू्चारेत्रताके 
तिद्धान्तते अनभिज्ञता रहेगी, हमारी रायमें, इस प्रकारकी बदसीते 
छाभके स्थानर्मे उल्दी हानि ही होगी। केवुकू विद्या और सच्च- 
_रिचता ऐसे गुण हैं जो मनुष्यके नीवनको प्रतिछ्ठित बना सकते हैं 
और केवल इन्हीं सहुणोंकी वृद्धि किशी समानकी वास्तविक 
उ््तेति और वृद्धिका सच्चा चिह्न है। 
एक बार मेंचेस्टरके छाट पादरीने अपनी वक्त॒तामें दक्षिण 
इगछेंडके एक पादरी साहवबके पत्रका हवाल्य दिया था | 
उन्होंने लिखा था कि “ मुझे इस बाठकी ते बड़ी खुशी है कि ' 
खेतेम काम करनेवार्लकी मजदूरी बढु गई है। परंतु इस' 
आतका शोक हैं कि इस बढ़ी मजूरोका यह परिणाम हुआ कि। 


दर्द पमिततव्ययिता- 











लोग म्ियादह शाराब पीने रूगे। यदि इस वदतीका यही उपयोग है तो 
हम इसको इशरीय कृपा कदापि नहीं कह सकते |” किसी देश 
या स्मानी सच्ची बटती इस जातमें नहीं है +फि वह घन दौ- 
ट्तमें चदू रहा है । यथपि घनदीछतकी बढ़ती भी एक मुरूरी 
चीज है फिंतु वास्तविक बढ़ती इस बातमें है कि वह घ्॒म और स- 
अरित्रतामें मी बदु रहा है और सुख संतोषादिमे पूरित है । __ 

उपयुक्त विचारोंसे हमारा यह कदावि तात्पयें नहीं है कि कृप- 
णवाका अभ्याप्त क्रिया जाय । हम कृपण मनुष्योकों द्वणाकी इंश्िसे 
देखते हैं । हम केवछ इस कारण विवाद करते हैं कि मनुप्यकों 
मंविप्यके लिए कुछ जमा कर ढेना चाहिए। अच्छे प्मयमें बुरे 
सम्रयके लिए कुछ बचाफर रख लेना चाहिए | नरूरतके छिए पहले- 
हॉसे तैयार रहना चाहिए । इतनी पूँनी पास रखना चाहिए कि 
जो बुद्धपेम काम अत, निममे आत्ममीरव बना रहे, घुख 
शांति प्राप्त हो और समान उन्नति करे | मितवब्ययिताका छोम, 
साठ अथगा स्वार्थेप्तापनसे कुछ सम्बन्ध नहीं) यह जप्तझमें 
इन दुर्गुणेसि सनेया प्रतिकूल हैं | इसफहा यही अभिप्राय है कि 
स्वतेत्तातवी रहा हो और घनऊा सदुपयोग हो। घन न्यायपृवक 
खझपानन किया जाय ऑर किफायतसे काममें छाया जाय 
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( विद्वानके वाक्य ) 
३. प्रत्येक दुशामें सुख उन छोगोंको प्राप्त हे जिन्होंने अपनेको वशर्मे 
“कर रक्खा है। 3 किक 
२. जिन ढोगोंके बाल बच्चे हैं उन्होंने मानो रुपयेकी जिम्मेदारी अपने 
ऊपर छे रखी है। 25% ७०% 
डर 2 श्र 
यह ते| कोई नहीं कह सकता क्वि आम करके छोग परिश्रमी 
नहीं हैं। परिश्रमी अवश्य हैं और रुपया भी जी तोड़कर पैदा 
करते हैं, किंतु बात यह है कि दुरदर्शी नहीं हैं-नदूर- 
द्शिताका उनमें अमाव है | इसी कारण उनकी दशा शोचनीय 
है । जो आन कमाते हैं आम ही उसे खर्चे कर डाढत हैं; कछ- 
के किए कुछ बचाकर नहीं रखते | यदि दैवसे आन नौकरी छूट 
जाय, या तत्रियत खराब हो जाय ते बस्त कछ सफाया है; घरमें 
खनेकी अनान तक न निकले । यह दशा केवल मझ़ूरों 
अथवा छेटे छोगोंकी ही नहीं है, किंतु बड़े बढ़े लोमोंकी मी यही 
दशा है । ही सौ रुपये मात्तिक पानेवार्ण तकका यह हाल है 


श्द मिवव्ययिता- 


पके महीनेके पहछे २० रोज ते कुशछतासे बीत जाते हैं, शेष 
१० दिन रोन्झ्चींककर कठिनाईसे निकल पाते हैं 

चाहे मितनी आमदनी बढ जाय उनकी दशा एकप्ती रहती 
है। वे अपनी आदतको नहीं छोड़ते । आमदनी बढ़ने देर 
छगती है किंतु खर्चे बढ़ते देर नहीं छूगती । 

ज्यापारमें सदा ही परिवर्तन हुआ करता है; किंतु अदूरदर्शीः 
और अपबन्ययी मनुष्य उससे कुछ शिक्षा अहण नहीं करते और 
भविष्यके छिए कोड़े सामान जमा नहीं करते | अदूरदाशिता क्या है 
मानो एक दुःस्ाध्य रोग है । 

एक महाशय अपनी रिफेर्टमें एक ऐसे देशका हाक कछिखते हैं किः 
थदि कहें। दो सप्ताइके लिए भी काम बंद कर दिया भाय ते! 
कारीगर छोग भजों मरने रंगें। यदि कमी हड़ताऊ डाली जाती है, तो 
माऊ अस्वाव बाजारमें बिकने छगता है, अपीर पर अपीक किये 
जाते हैं और घनवानोंके द्रवाजे ख़दखटाये जाते हैं | यह 
अदुरदशिता ही शिल्पकारोंके पतनका मुख्य कारण है ।. 
इसीसे जातिकी दुर्घशा है । हमारी यह दुर्देशा हमारी ही मू्खता 
और हमारे ही स्वेच्छाचारते है ! यद्यपि परमात्माने दारखिताकों उत्पन्न 
किया है; किंतु यह कोई आवश्यक बात नहीं है कि निधन व्यक्ति 
बुरी दशा रहे | दश्यर्त्रता और विशेषकर अद्रद्शितासे विपत्ति 
और अभाग्यके कारण वैदा हो नाते हें 

ईम्डेंड आदि देशीमें शिल्पकारोंकी दशा सुधारनेके लिए बहुत 
कुछ प्रयक्ष किया गया । उन छोगोपर जो कर हछगे हुए थे, वे मीं 

* ड़ दिये गये; परन्तु उनकी दृशा ज्योंकी त्यों रही । उन्होंने 
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कोई किप्ती प्रकारकी उन्नति नहीं की । न उन्हेंने सुघारके निय- 
मॉकोी अपने लिए नियोनमित किया न उनका स्वय॑ अभ्यास्त किया । 
सुधारका मूल अभिप्नाय व्यक्तिगत उन्नति है । यदि किप्ती 
समाजके उद्देश्य बुरे हैं तो समझना चाहिए कि उप्तका प्रत्येक 
सदस्य बुरा है और यदि सदस्य बुरे हैं तो कुछ समान श्ुस् है। 
ऋ्रेंकलिन ( ऊम्ष्णंशोण ) महोदयका कथन हे कि 
४ राज्यकी ओरसे हमपर जो कर छगे हुए हू वे निस्संदेह 
कड़े हैं; परन्तु यदि केवछ ये ही राजकीय कर हों तो हम बड़ी 
'आसतनीसे इनकी अदा कर सकते हैं । हम पर ते और म॑ 
बहुतसे टेक्‍्स छंगे हुए हैं मो उनसे कहीं मियादह भारी हैं। 
हमको इतना टेक्स लो आहूस्यसे, इससे दुगुना घमंडसे और चौगुना 
मूर्खतासे देना पड़ृता है।अथीत्‌ इन दुर्गुणोंके कारण हमारा क्रितना ही 
रुपया और कितना ही समय नष्ठ हो जाता है । यदि इस्च समयका 
सदुपयोग किया जाय ते टेक्ससे दुगुना तिगुना रुपया जमा हो 
जाय ॥” ऐसी दशार्म पाठक खाये विचार सकते हैं कि हमारा 
सरकारी टेकक्‍्सकी शिकायत करना कहाँतक ठीक है) क्या कोई राजा 
हमको इनसे मुक्त कर सकता है १ कदापि नहीं । 
एक वार चहुतसे आदमी जमा होकर लाडे जान रसक ( [० 
उंक० एघछशी! ) के पास गये और उनसे भार्थना करने छगे कि 
८ हुमोरे टेक्स माफ कर दिये जाये |” छाई महोदयने उत्तर दिया 
क्े ४ तुम लोग सरकारी टेक्सकी शिकायत करते हो, मरा सोचो 
ते कि तुमने स्व अपने ऊपर कितने टेप झमा रब्मवे हैं | 


तुम छा्सों रुपया प्रतिवर्ष केवक शराबम खर्चे कर देते हो | क्‍या कोई 


8० मितच्ययिता- 








सरकार इतना कर तुम पर छूगा सकती है ? यह सपथा तुम्होरे 
अधिकारंम हू कि बिना किप्ती अपीछ या कमीशनके इन टेबसोको 
कम कर दो । ” 

प्िफू इस बातकी हाय हाय करनेसे कि कर मारी हैं, कानून 
खराब हैं, कोई काम नहीं चछ सकता । किसी राज्यके अन्यायसे 
इतनी हामि नहीं पहुँच सकती नितनी बुरी इच्छाओं पहुँचती है। 
छोग प्रायः आल्स्य, अपव्यय, असंयम, और कुचरित्र आदि 
बुर वासनाओते ही अपने किए हानिकारक हो जाते हैं। यह 
बांत प्रत्यक्ष है कि जो ल्येग बिना किसी उद्देश्य या नियमके 
जीवन व्यतीत करते हैं और अपनी कुछ आमदनी बिना किप्ती 
बंचतके खूच कर डालते हैं, वे मानो पहलेसे ही किती आपत्तिमें 
फँसनेकी तैयारी कर रहे हैं | केवछ वर्तमानकी चिंता करना कया 
है मानो भविष्यमें भर्खो मरना है । उन बेचारोंप्ते क्या आशा की 
जा सकती है निनके जीवनका यही उद्देश्य है कि आम ते खा 
पी छेवे, कीन जाने कछ जिये या मरे, या जो कहते हैं कि आन तो 
चनसे गुजरती है कडकी परमात्मा जाने । 

यद्यपि पत्यक्षम इन वातोसति निराशा प्रतीत होती है तथापि 
बिल्कुल निराश न होना चाहिए | नितनी शिक्षाकी उन्नति होती 
_जायगी उतनी ही हमारी आर्थिक द्मा सुघरती जायमी | हम 
अपने घनका सदुपयोग करने रूगेंगे और नेकी तथा ईमानदारीसे 
जीवन क्यतीत करने लगेंगे । इसमें संदेह नहींकि इस कार्यमें बहुत 
समय छमेगा, परन्तु हमको साहस और मैये नहीं छोड़ना चाहिए । 


हे 
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( विद्वानोंके वाक्य ) 

१३. आत्मनिर्भरता और स्वार्थत्यागंस यह शिक्षा मिलती है कि मनुष्य- 
को उचित है कि. आजीविकाके अर्थ शक्ति भर परिश्रम करे, शावधानीसे 
व्यय करे और भविष्यके लिए क्रम क्रमसे बचाकर जम करे । 

२. शअ्रमसे प्रेम करो । यदि पेटके लिए इसकी जरूरत नहीं है तो 
नशही, सम्भव है ककि कभी वैदोपयार अथवा औपशधोषचारके छिए इं्की 
जरूरत पड़ जाय | यह शरीर तथा मन दोनोंको छामदायक दे । इससे 
आऊुस्य दूरसे ही भाग जाता है । 

३. जी माता पिता अपने बालूकोंकी कार्यव्यवहार नहीं प्रिसलाति 
थे उनकी चोर और डाकू बनना धिखलाते हैं । 


2 3 मे जे कि ल्‍ न 


आन कल देखनेमें आता है कि बहुतसे कारीगर दुकानदारों 

और नौकरी पेशावाले बाबु लोगोंसे कहीं नियादह कमाते हैं । 
एम्ट्रेजे-पास् बाबुओंको ९० ) रु० की छर्की मुदिकिलते मिर 
पाती है। बी. ए.-पास ६० ) रु० की जगह पर रख लौनिए; पर 
अनपढ़ भिख्री दुर्नी वगैरह शिर्पकार दो दो रुपये रोज तक कमा 

- केते है । इतने. पर भी ये छोग सदा बुरे हार रहते हैं । बानियेके 


छ्र मितव्ययिता- 





ऋणसे इनका पीछा नहीं छूटता | मारतकी आाह्मण, वैश्य आदि 
उच्च जातियोंका भी यही हाल हैं ॥, आमदुगय इनकी कम नहीं, 
खाने पीने वगैरहके दैनिक खर्च भी अधिक नहीं; पर बात यह है 
कि ५, ७ वे भू्खो रह कर तनमन मस्तोस कर जो कुछ 
पैदा किया वह, तथा और ऋण छेकर लड़के छड़कियोंके विवाह 
शादियेंग॑ खर्च कर दिया और जातिक्रे भाइयोंको दाव्ते देकर 
क्षण मात्रके लिए नाम पैदा कर छिया ! बहुत से महात्मा ऐसे 
भी हैं कि किसके शादी विवाह, जो कुछ बाप दादा छोड़ गये 
ई$ उसे, जो स्वयं कमाते हैं उसे, तया और भी ऋण लेकर खर्च करते 
जाते हैं-गॉँटमें फूटी कौदी भी नहीं रखते | उनका रुपया शराब- 
की मट्ठी, हल्वाईकी दूकान और वेइ्याके सत्कार  पुरत्कारके 
लिए नियुक्त है । 

हम छोगोंका यह स्वार्थ और अपव्यय किसी प्रकार प्रशंसनीय 
नहीं। जवतक हम इस स्वार्य और अदूरदर्शिताका त्याग न करेंगे,नीच 
आवस्पानें ही।गेने जावेंगे | अदुरदर्शिता निरा पाप ही नहीं हैं 
किंतु अत्यंत क्रूरता मी हैं । यह बात कितनी स्त्रारययुक्त है कि छिसी 
कुट्टम्बका नेता अपनी पारी आमदनी अपने छिए छद्वी मोग विद्यम- 
में व्यय कर दे । उप्त पर बहुतसे मार हैँ । उसका कर्तव्य हें कि 
अपने बच्चोंता पालन पोषण करे, उनकी शिक्षाका यवोवित्त 
प्रबंध करे और ऊपने तया अपने कूटुम्बके लिए सामग्री संचय करें। 
क्या आमन्र्य है कि वष्ट कछ बीमार हो जाय अयदा मर जाय | 
यदि उसके पाप्त पूँनी नहीं है तो कछ ही उसके बार बच्चे 
, मसुखों मरने झमंगे | 
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उन लोगोंको शिक्षा देना व्यथें जान पड़ता है जिन्हें अपने 
हानि झामकी चिन्ता नहीं और अपनी उन्नति अवनतिकी परवा 
नहीं | उनके मि्रोंका कर्तेन्य है कि उन्हें अच्छी तरह समझा है 
कि यदि तुम गौरव और अतिष्ठा प्राप्त करना और स्वार्थके अधकृप- 
से निकलना चाहते हो, तो तुमको दुरदर्शिता, मितव्ययिता और 
संयमका अम्याप्त करना योग्य है ओर आसत्मनिर्मरताका आश्रय 
हेना आवश्यक है। 

आक्तफोर्ड ( ०5७०४१ ) के एक जता चनानिवालेका: कथन है 
कि जगत शिल्पकार सबसे ज्ियादह स्वतेत्र है। वह किसीके 
अधीन नहीं होता। वह जहाँ बैठ जाता है वहीं अपनी रोजी कमा छेता 
है | उसको किरसोके सहारेकी जरूरत नहीं। यादे वह मामूली 
परिश्रमी और संयमी है तो भी सदा हष्टपुष्ठ और प्रप्तनन्नचित्त 
रहेगा । उसके खान पान रहन सहनमें कोई कमी न आयगी | 
बह सदा अपनी शहस्थीको उत्तम रीतेसे चल सकेगा, अपने 
बाज़काकी शिक्षा 4 सकेगा और समय समयपर दूसरोंकी भी 
सहायता कर सकेगा | 

कितने शोक की बात है कि लोग अच्छी आमदनी होते हुए 
मी अपना कुछ रुपया बुरी वापनाओंकी तृप्तिके लिए व्यय कर दें । 
कोई केई ते आमदनीका आधा भाग केवक मदिरा पानमें ही उड़ा 
देते हू और दूसरे दूसरे व्यसनोंका तो पूछना ही क्‍या है। 

इंग्लेडके एक शिल्पकार मिष्टर रोनेकन एक आम समार्म अपने 
व्याख्यानर्म कहा था कि "क्या कारण है कि निस्त शिल्पकार अथवा 
दूकानदारकी आमदनी अच्छी खासी है वह पशुवत्‌ असम्यतासे 


छ््छ समितव्यग्रिता- 


रहता है | कक्‍्यें। वह ऐसी दशा में रहता है इसका कोई कारण 
नहीं माठूम होता | छप्तको एक स्म्य शिक्षित पुरुषकी तरह 
रहना चाहिए । उपस्तका घर मेरे घरकें समान होना चाहिए | जब 
मैं दिनमर परिश्रम करके घर जाता हूँ ठो अपनी प्यारी अफुश्ल- 
चित्ता विदुपी खीको देखकर सारा श्रम भुछ जाता हूँ। मेरे एक 
पुत्री है वह भी अपनो माताके अनुरूप है। मैं यह भी पूछना 
चाहता हूँ कि जब कोई व्यक्ति श्रम करके घर जाता है तब 
उसके खानेकी मेन मेरी मेजकी तरह सभी हुईं क्‍यों नहीं 
रहती ! उसकी खी और बालबच्चे साफ सुथरे क्‍यों नहीं रहते 
हम सब जानते हैं के ये छोग इतनी। आमदनी रखते हुए भी अपनी 
स्त्री और संतानकी अच्छा कपड़ा नहीं पहना सकते, और अच्छा 
खाना नहीं ख़िछ। सकते | इनका सारा रुपया द्ाराबकी दुकान 
पर चढ्म जाता है । इन छोगोंको अपनी कमाई उसी तरह अपनी 
बुद्धिवृद्धि और मस्तककी शक्तिकी उन्नतिर्मे व्यय करनी चाहिए 
नि्॑त तरह में अपनी कमाईकों व्यय करता हूँ. । इन खेगेको 
यह बात अच्छी तरह समझा देनी चाहिए । जो इन बातोका ने 
बतदाकर उनकी झूठी प्रशंसा करता है, वह उनका मित्र नहीं 
आज है|”? 

2. पृर्षकाल्में दासत्वका सर्वश् प्रचार था । शिल्पकारी तथा मजूदूरीका 
काम दासोति ही लिया जाता था, परंतु उन्हें कोई वेतन या 
मजूरी नहीं दी जाती थी | माछिक अपनी इच्छानुप्तार उन्हें खाना 
कपड़ा दे दिया करता था | गाय बैछ मैंच्रोंकी तरह माठिकफा 
उनपर अधिकार था । वह जिसे चाहे उसको उन्हें चेच सकता 
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था| इतस्त कारण उन वेचार्रेको कभी जोड़ने या रखनेका, 
अम्यास नही हुआ | अचानेसे क्या सम है, इसकी आवश्यकता- 
को उन्होंने कमी नहीं समझा । इसी तरह उन्हें अदुरदर्शिताका 
अम्याप्त हो गया। यह अवगुण उनमें पूर्वप्तस्काररश अबतक 
विद्यमान है। परंतु अब वह समय नहीं रहा। अब दासत्वका मुँह 
काछ हो गया है। सत्र स्वर्तत्र और स्‍्वाघीन हैं॥ इस अवस्थार्मे 

हमें अपने अवगुणकी दूर करना उचित है। आत्मगौरव और संयमका.- 
पालन करना हमारा मुख्य धर्म है। भावी सुखके लिए वर्तमान 

सुत्षको कुछ विचारपृवेक भोगना योग्य है। यही बरतें है मिनसे 

हमारी दशा सुधर सकती है और हम अपनेकी उन्नत अवस्था 

पर पहुँचा सकते हैं | 


कुछ काछ पहके शिल्पकारोंकी भल्े ही छोटे दर्नेके मनुष्येरमे 
गणना हे।, किंतु अब वह बात नहीं है | अब उनका यथे्ट आदर 
है। कलछाकोशल्यका चार्रो ओर आंदोलन हो रहा है; नित्य नवीन 
नवीन आविष्कार हुआ करते हैं, तरह तरहके कर कारखाने 
खुलते जति हैं, प्रत्येक जाति और समाजमें विद्याका प्रचार बढ़ता 
जाता है। मारतमें नितनी जातीय समभार्ये होती हैं, उन 
सर्म शिल्पविद्याके लिए जोर दिया जाता है, छात्रवृत्तियाँ देकर 
विद्यार्थी जापान, अमेरिकादि देशो. शिल्पविद्याशिक्षाये भेंने 
नाते हैं । शिल्पकारोंकी आमादनी भी नित्य बढ़ती जाती है, 
परन्तु शोक हे कि क्‍या अँगेरनी और क्या भारतीय सभी शिक्प. 
कारोंका घन बुरी तरह खूचें होता है । यही कारण है कि 
से नाच अवस्पामें पड़े हुए है। उन्होंने स्वयं अपनेकी ऐसा बना 
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रकक्‍खा है । आत्मगौरव क्‍या वस्तु है इसका उन्हें दिदशन 
* भी नहीं हुआ है | वे काम अवश्य करते हैं, पर मर्नम संकोच 
करते हैं । उनका विचार हैं कि यह काम जो हम कर रहे 
हैं बुरा है; परन्तु यह उनकी भूछ है । कोई काम जुरा नहीं। हर 
अकारका परिश्रम प्रशेस्तनीय है ।यह केवछ आठस है निम्तकी 
कृपास मनुप्य नीच और घृणित रहता हैं ॥ मारतके नव युवर्कोकी 
इस पर विशेष छक्ष्य देना योग्य है | यदि ब्राह्मण कपड़ा बुननेक्ा 
काम करे, वैश्य दर्जी अयबा बढ़ई छुहारका काम करे ते। इसमे कोई 
छज्ञाकी बात नहीं है | काम करनेमे छज्य नहीं । छम्जा खाढी 
बतनेमे है | 
मिस्टर स्टरलिंग ( ऐप, 5स्‍थ्यांपष्ट ) का कथन है कि “ यदि 
कोई शिक्ष्फार अपने तित्यके कार्यको चाहे वह कितना ही नीचे 
दुर्जुका क्‍यें न हो, उच्च विचारोंते करता है, तो समझना चाहिए 
कि वह सचे दिंलसे अपने कर्तव्यका पाछन कर रहा है और 
अपने जीवनकी झछाम और मछाईके लिए उन्नत कर रहा है ॥” परन्तु 
शिल्पकारोंने ऐसा नहीं किया और न दूसरेने उनकी यवेष्ट 
सहायठा की । इसी कारण श्रम नाच और घणित समझा जाता है । 
आमदनीके खयालसे जैप्ता हम पूर्व कह जाये हैं शिल्पक्रार 
औरोछि कदुर्वे गिरे हुए नहीं इंनिनियर फोनी अफसरोप्ति 
नियादह कमाता है। अच्छे कारख़ानेका मिखी एम्ट्रेन्सबास छर्कों- 
से जियादह पेदा करता है । मास्टर टेलर स्कूलके मास्टरोंसि अच्छा 
रहता है । 
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चतुर शिहपकार यदि चाहे ते सम्य शिक्षित पुरुषोके 
समान गौरव और प्रतिष्ठा भाप्त कर सकता. है; किंतु कई कारणः 
उनकी उन्नतिंम बाधक हैं | ये अवकाश , मिलनेपर 
अपनी उन्नति नहीं करते | यद्यपि उनके पास घन काफी है, किंतु 
शिक्षाकी कमी है | उनकी अच्छी त्तरह यह बात समझ लेना 
चाहिए कि समानर्मे मनुष्यकी प्रत्तित उसकी आमदनीते नहीं, 
किंतु बहुचा उसकी बुद्धिमानी ओर सचरिच्रतासे की जाती हैं | 
चूँकि वे लोग इन बांताके! भूके हुए हैं, अपव्ययी हैं, अपनी सारी 
आमदनीकेा विपयवासनाओंकी पूर्तिमें ही व्यय कर देते हैं और 
आस्मोज्नतिकी स्वप्तमें भी रंच मात्र परवा नहीं करते है। इसी 
कारण वे समस्त क्षामानिक सुछ्लेंस्ति बंचित कर दिये गये हैं, 
चल्कि यह कहना चाहिए कि उन्होंने स्वयं अपनेकी उन जातीय 
अधिकारेंप्ति बंचित कर लिया है मिनत्ते लाम उठानेका स्वत्व उन्हें 
प्रकृतिक नियमानुसार प्राप्त है । 

यथपि उनकी आमदनी जियादह है, किंतु वे छोग प्रायः रहने 
सहन और आचरणंमें गिरे है। रहते हैं। चाहे कोई शिल्पकार 
कितना ली चतुर क्यें। न हो, परन्तु वह अपना हाल वैसा ही बुरा 
बनाये रखता है जैसा कि उसके दूसरे साथी रखते हैं | जब देखो 
उसके बदन पर मैंठे कुचैंके कपड़े ही दिखाई देंते हैं | नहाने धोने, 
चार बनवाने, कंघा करनेका तो वह नाम भी नहीं जानता । हाथ पैर 
मैछसे काछे और बार घूछसे सुफेद हुए रहते हैं । वुद्धिमानीके 
कारण वह जो जियादह रुपया कमाता है, वह भी उसके लिए हानि- 
कर हो जाता है। वह चाहे ते बड़े आरामसे रह सकता है, 


न्‍ू 
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अच्छे कपडे पहिन सकता है, जरूरी चौंजे खरीद सकता है, परतु 
बह ऐसा नहीं करता | हर हफ्तेंमे उसरी सारी आमदनी नष्ट हो 
जाती है । वह एक कौंडी भी जमा नहीं करता | जन कभी कामर्मे 
कमी हो जाती है अथवा उसझी केाई रोग हो जाता है तो सब 
सफाया हो जाता है । 

जब प्रश्न यह है कि इन बुगगश्योक्े दूर करनेका क्या उपाय है? 
कुछ व्येग कहते हैं कि उत्तम शिक्षा होना चाहिए, ऊुऊ कहते 
के वह शिक्षा दी जाय निप्म घर्मे ओर संचचरियरताके सिद्धात इसके 
हृदयमें अकित हो जावे, कुछ कहते हैं कि नहीं, जब तक अच्छे 
घर, अच्छी स्रियाँ और अच्छी मातायें न होंगी तब्र तक उन्नति न 
होगी | निस्सदेह ये सब उन्नति और सुधारके कारण है। यह 
एक अत्यक्ष बतत है फि आमफठ चारें ओर अज्ञानता फेडी हुई 
है। जन तक यह अज्ञानता दूर नकी जायगी छोटे दर्जेके मनुष्योव्टी 
उन्नति कदापि नहीं हो सकती । उनकी दकशार्म एकदम परवर्तन 
कर देना आहिए और उनझों पारम्मप्ते ही दूरदाशता और 
इन्द्रियदूममजा अम्यास कराना चाहिए । 

हम भाय सुना करते हैँ कि ज्ञान बल हैं, परन्तु यह कमी नहीं 
सुना कि अज्ञानतामं भी बरू दे | सयापि जगतमें अज्ञानताका 
साम्राज्य है। मिधर देखो उघर अज्ञानता ही फैडी हुई है। अज्ञानता- 
के कारण ही मेक और पुलिसके दर्शन होते हैं | अतएुव इसे वहनेमें 
तनिक भी सरोेच न करना चाहिए ।क्नि अज्ञानतामें भी बल है। 

इस्तजा मुरय कारण यह है कि जमी तक भारतवर्षमें विद्या 


का प्रफाश बहुत कम छोगों तक पहुँचा है | जय इसका सर्वत्र “ 


च 


न 
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प्रकाश हो जायगा, सब कोई पढ़ लिख कर दूरदर्शीं और विचार- 
शीर हो जर्वेगे, तब विद्याका मूखेता पर अधिकार हो जायगा | 
किंतु अगी वह समय दूर है! 

, मेछखानोंके राभिस्टरॉंकी देखिए, १०० कैदियेंमेसे ९९ 
मूल और अज्ञान निकल्ेगे | शरात्रकी भञपर जाकर देखिए 
वहाँ भी ९.९, अशिक्षित ही मिंकँंगे | हमारे पतनका मृर कारण 
हमारी सामानिक चुटियाँ हैं जो अज्ञानताके कारण पाई जाती हैं । 
इन भ्रुट्यिके दूर करनेके लिए हम शाक्तिमर उद्योग करते हैं, 
सभार्य स्थापित करते हैं, घन और श्रम भी व्यय करते हैं. किंतु 
अज्ञानता इस हुद्द तक बढ़ी हुई है कि कमी कभी हमें निराशा 
हो जाती है, हमारा उद्योग निप्कल जाता है। 

इस जज्ञानताका ही प्रताप है कि हजारों आदमी स्वास्थ्यसेबेधी 
नियर्मोफा पालन नहीं करते और अपनी अस्तावधानीसे अकाल- 
खत्युके शिकार हो जाते हैं | यर्यापे स्वास्थ्यसम्बन्धी अनेक ट्रेक्ट 
लिखे जाते हैं. और सवे साधारणमें वितरण भी किये जाते हैं, 
पर मिनके लिए ये लिखे जाते है वे पद भी नहीं सकते । 
उनको पढ़कर उनपर विचार करना और उनके अनुकूल 
चलना तो कहाँ । यह सब॒जअज्ञानताका फछ है । अज्ञानताकी 


“इस बलि शक्तिको मंद करनेके लिए ज्ञानी आवश्यकता हैं ।... - 
जैसे सूर्योद्यसे अंधकार नाश हो जाता हैं, उब्दू चमगीदड़ आदि 


अनेक दुष्ट जीव अदृश्य हो जाते हैं, उसी तरह ज्ञानका प्रक्राश 
होते ही अज्ञानकह॒ती अपकार नछहे। जायगा ॥ अनपछ्ताधारण- 


में शिक्षाका अचार करो, विद्याका प्रकाश करो, दृषण स्वतः 
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ही भाग जायेंगे | शरानकी भट्टियोँ और जेल्खाने कहीं दूँदे भी 
न मिढेंगे । हि 
यह बात मी स्मरण रखना चाहिए कि केवछ शिक्षा ही काफी 
नहीं है। चतुर मनुष्य दुराचारी भी हो सकता है। नितना हल 
होगा उतना ही दूराचारी भी होगा | अतएुब शिक्षाकी नौव घः 
और सच्चरित्रता पर स्थित होनी चाहिए, कोरी शिक्षा किप्तीभी कामकी 
नहीं ) उप्तत्ते बुरी वासनायें दूर नहीं हो सकतीं | बुद्धिकी वृद्धिका 
सच्चुरित्र॒तापर बहुत कम प्रभाव पड़ता है | “बहुतेरे पढ़े ल्खि 
मनुष्य अवूरदर्शा अपव्ययो और च्यमिचारी देखने आंते है। 
अतएव यह्‌ अत्यंव आवश्यक है कि शिक्षा धार्मिक और नेतिक 
प्िद्धांदों। पर स्थिर हो । 
भहुतसे आदमी कहा करते हैं कि मजूर छोग निर्धन होते हैं, 

इसी कारण समाज उनकी कोई कदर नहीं होती ॥ परंतु यह 
सत्य नहीं है। आप उनकी आमदनी दूर्नी कर दीमिए पर उनकी 
दद्मा ज्यॉकी त्यों रहेगी । उनके सुखम कुछ मो बढ़ती न होगी। 
कारण कि मुख रुपयेसे नहीं है | रुपया बढ़नेसे उल्ठी उनकी 
बुरी आदुते बढ़ जायेगी । 

- ... मचा सुख ज्ञानप्े ही प्राप्त हो सकता है | अठएवं नि तरह 

/ हो ज्ञानप्राप्तिके-छिए” उद्योग करना चाहिए ॥ उच्च जातिके पुर्ु- 
पका कर्तव्य है एफ वे नीच जातियोंकी शिक्षा और उपदेशते ऊपर 
उछाब । ये जातियाँ छ्वय॑ अपनेको उटानेम असमर्थ हैं, पहले आप 
उन्हें सहायता दें फिर ने स्वतः अपनेको सैमाल केँगी ॥ 


उदाहरण ॥ षुष्टू 








जीवन बिचारनेकी दो चार्ते हैँ-रुपया पैदा करना और 
उसको व्यय करना । इसके लिए विचार और दूरदा्दीताकी 
जअजजयकता है और ये गुण उत्तम शिक्षाके छशण ही प्राप्त हे 
सकते हैँ । नब्र शिक्षाक प्रचार हो जायगा, तब सब समझ 
जावेंगे कि इंमानदारीसे शक्तिमर परिश्रण करके कमाना चाहिए 
और सदा आमदसे कम खुचे करके कुछ न कुछ मविप्यके किए 
“अुच[|कर रखना चाहिए | 





पाँचवाँ अध्याय । 





उदाहरण । 





( विद्वानेंके वाक्य 9 
१. उदादरणों द्वारा दी स्रफलताकी सम्मावना की जाती है । 
२. स्वावलम्बनसे ही मार्ग प्रण होता है। 
३०» जिस प्रफार ज़िसी राज्यफ़े धनधान्यफ्री वद्धिकि लिए उत्तम प्रबधन 
की आवश्यकता है उत्ती मकार एक ऊुस्वकी वदवीके लिए भी धमीचीन 


प्रघधकी आवश्यकता है । 7 
४. सम्यकू आचरण, पत्यक्‌ अद्धानप्रतक होता है, किंतु सम्यकू आचरण- 
* के त्रिना प्तम्पकू भ्रद्धान कद्ापि श्रीवृद्धिको प्राप्त नही हो समता । 
रा मे रे 


हम] 

मितज्ययिताफा असछी अर्थ शृहप्रअन्ध है। इसका यह अभि- 
आय हैं कि हम अपनी आमदनीका ठीक वैक हिसाम रक्‍्खें, उसकी 
उचित शैतिसे खर्च करें, फिजूल्खर्चको दूर करें, विवेक और 
_ दूस्दरितासे काम हें, किप्ती भी चीनको फिज्ञकछ भ पस्मझें, हर 
“० एक चीजुसे जहाँ-तक हो सके--छाम-उठावें--और सुपयेको.. केवल 
वचानेफ़े अभिप्रायप्ते ही न बचार्वे किंतु इस लिए बचाव फ्रि वह 

आरूरतके समय अपने और दूसरेकि काम आयगा | 
निन झोगेनि इस उद्देश्यसे थोड़ा थोट़ा भी घचामेफ़ा अम्याप्त 
क्यि ऐे उन्हेंने थोड़े ही दिनोगें बहुत कुछ नम्ा कर लिया है और 


उदाहरण १ ज्ड 
उस रुपयेसे अपने कुठुम्ब्रियों सम्बन्धियों तथा देशवाप्तियोंक्रा बहुत 
कुछ उपकार किया है और आपत्तिंम उनको सहारा दिया है । 
हाँ, जरूरत इस बातकी है कि हम हरएक कामकी निय- 
भानुप्तार के । चाहे कोई काम हो घर-का हो था चाहरका, 
राज्यका हो या स्यापारका, नियमानुप्तारा हो । हरएक चीमनक्रे 
किए. नियत स्थान हे और अपने अपने स्थानपर हरएक चीज हो । 
नियम और प्रबन्धका ही दौलत कहना चाहिए । क्योंकि जो 
कोई अपनी आमदनीकों उत्तम शीतिसे खचे करता है उसकी 
आमदनी दूनी हे। जाती है । जो पुरुष नियमोंका उछेघन करते 
है और अपने घरका अक ठीक प्रबन्ध नहीं करते, वे कदापि घन- 
बान्‌ नहीं हो। सकते | इसके विपरीत जो नियमानुस्तार चढते हैं, 
कदापि निधन नहीं हे! सकते | 
बिना नियम काम करनेसे व्यथेम समय नष्ट होता है और जो 
समय एक बार नष्ठ द्वो जाता है वह कभी छोट नहीं सकता | 
झअतएुव नियमोका पालन करना संदैव आवश्यक है। यंदि विचारपू- 
बैक देखा जाय ते संसार नियर्मोपर ही स्पिर है। यदिं नियम न होते 
हे उचित अनुचित, न्याय अन्याय, घमे अधमेका कोई विचार न 
होता; जो जिप्तके मनम आता वही करता । 
हमारे जीवनमें ग्रहप्रअन्धेके लिए नियमोंकी बड़ी जरूरत 
है. | इनका पारन करनेप्ते ही हमारा घर शोमाको पाता है 
हमकी सच्चा सुख प्राप्त हो सकता है । चैंके घरका प्रबन्ध शहिणी- 
के हायम होता है, इस कारण समामकी उन्नति एक प्रकारस 
गहिणी पर ही निमर है और इस दशा उसप्तके रहिए यह बहुत 





च्छ मिंदव्यायिता- 





जढूरी है कि उच्तरो शहप्रवन्ध और नियमानुसार प्रवर्तनेकी शिक्षा 
आरम्मसे ही दी जाय और उप्तके हृदयर्म इसती जरूरतकों कूद 
कूठ कर भर दिया जाय । 

हमारे लिए सवार यह नहीं है कि हम घनवान्‌ हों या निधन, 
जुरूरत यह है कि हम अपनी आमदनीको चाहे वह कितनी ही 
थोड़ी क्‍्यें न हो इस शेतिस ख़चे करें कि हम संसारमं दिन दिन 
उन्नाति करते जावे और हमारी स्थिति और हमारी सम्पत्ति नित्यशः 
बढ़ती जाय ।हमको उन पुरुषोक्ता अनुक्रण करना चाहिए निन्‍्होंने 
योडी आमदनी होते हुए, भी उत्तम भवरन्धसे अपनेजो तथा अपनी 
सतानकी संसारमें यदास्वी और साग्यशाली बनाया है | | 

मारतवर्ष तथा अन्य देशो ऐसे सैकड़ों उदाहरण मौजूद हैं । 
आज जितने बड़े बड़े पुरुष टेखनेमें आते है वे प्राय* उन्हींकी संतान 
है निन्‍्होंने परिमित आमदनी होते हुए मी अपने वाहुनछसे अपनी 
संतानक्ों शिक्षा दिडाकर इस योग्य बनाया। इंधरचद्ग विद्यासागरका 
चाम कौन नहीं जानता | उनके पिता क्लिने निधन ये, तिस पर भी 
अपने पुत्रों अपनी छोटी सी आमदनीसे पद्माजर विद्याप्तामर बनाया) 
विद्यास्तागरन सथथ ५० ) र० वी नौफरीमें अपने मारी कुटुस्तका 
अच्छी वरह पावन क्या तथा अनेक निन ससहाय विधार्पियोकी 
छाम्रदत्तियाँ देजर पढ़ाया | 

जेम्स गारफील्ड ( ०४००० 05:गटेत ) ने लहार और बदईके 
यहों मनी कर करके अपने कुदम्नमा ही पालन नहीं किया कित 
स्वर्य धीरे धीरे पड़फर एक दिन अमेराज़्ाके सर्वोच पद अर्थात्‌, 
अधभिवेटके पदकों भी प्रप्म कर लिया | 


उदाहश्ण ६ पड 








इँगलिस्तानके डॉक्टर एटनने (07- #7(०0 )केवड १००) रु. 
मससिककी आयते १४ बच्चोका पान पोषण किया और उनमेंसे 
४ की उच्च शिक्षा दिखाकर अच्छे अच्छे कार्मेरम छग्राया । 

हम मिन मंयकतों महाशयक्े अन्थके आधार पर यह पुस्तक 
लिख रहे हैं स्वयं उन्हींका हाऊ सुनिए] उनके ११ भाई थे। सबसे 
छोड भाई केवछ दो पसप्ताहका था भच्र उनके पिताका देहांत 
हो गया । उनकी भाताने बहुत थोडी आमदनी होते हुए भी 


बहुत कम घुकाया और अपने बच्चोको धार्मिक त्तया ठीकिक 
शिक्षा दिलाई । 


इतिहासकार ह्यमकी भी यही दशा थी । पादरी रॉबर्ट वाकर 
हब ( 77७76, 800०७ एए/०ं७७० ) की आमदनी पिर्फ़ ५ पौंड 
डाना थी। ४० पौड उनकी पत्नी लाई थी। इतनी जरा पी 
गमदनी पर भी उन्होंने आनंदपूदक जीवन व्यतीत किया और 
पपने कुदुम्बके लिए भी कुछ रुपया जमा किया | यह सत्र 
उन्होंने श्रम, मितव्यय और संयमसे ही कर पाया । धॉमिक 
कलन्पेंका पाउन करके, रुड़कोंको पढ़। करके, ऊन बुन करके, 
गानवरोकी चरा करके; हल जोत करके, इल्यादि अंनेककाम करके 
उन्हेंने इंमानदारसि रुपया पैदा किया और उससे अपना तथा आपने 
कफ 32 किया ॥ एककी कालेलरमे गा 30% 45 

ड मितव्ययी थे, किंतु उनके सी कमसे छा ।.. 
सापन प्रभद न ह्नता था । ने वध मुमायर चीज (ई 
करते थे, किंतु जुरूसे चीजोंके लिए. कभी कण िर डबल. 
सदा दवालु और उदारावित रहते थे [ चाय; #, 


चंद मितव्यायिता- 





पर उनको संतोष था“। 'उनकी सारी जुरूरतें उनके घरते हीं 
पूरी हो जाती थीं। उनको भेड़ बकरियोति ऊन दूध और खेतँसे 
अनाज मिक जाता था ] 
इसी प्रकार अनेक पुरुषोने अपने साहस और बलसे रुपय्रेफ़ा 
सदुपयोग करके अपनेको बढ़ाया और क्रमशः अपने देश 
और समाजको उतन्नतिके शिखर पर चढ़ाया । वास्‍्तवर्म 
व्यक्तिगत उन्नतिस ही समामकी उन्नति है । समान बहुतसे 
व्यक्तियोंका समूह है । यदि प्रत्येक व्यक्ति उन्नति करे तो कुछ 
समान उन्नति कर लेगा । किन्तु व्यक्तिगत उन्नतिके छिए दृढ़ 
संकल्प और स्थिर विचारेंकी जुरूरत है । मद 
“7 इनजे ही छोटेस छोटा आदमी बड्ेसे बड़े दुर्ले पर पहुँच सकता 
है। इन्हींके उद्योगसे ज्ञान विज्ञानकी वृद्धि छोती है, सम्यता 
और शिष्टाचारका प्रचार होता है और दूसरे छोगोकों इनके 
अनुकरण करनेका साहम्त होता हैं । इनके जीवनसे अनेकोके 
जीवन सुधरते है । इनका हाऊ सुनकर मुरदेसे मुरदेके दिलमें 
भी जोश पैठा हो जाता है, निराशा और आरुसका मुँह काछा हो 
जाता है और *हमसे यह न हो। सकेगा ? “यह हमारी शक्तिप्ते बाहर 
है,'ऐसे पाक्योंका मानो देशनिकाछझा हो जाता है | इनके जीवन- 
चरित प्रत्यक्ष इस बातको सिखल्य रहे हैं कि उठकर आल्स्यको 
स्यागो, कुछ काम करो, चाहे तुम कितने ही नीचे क्यों न हे एक 
दिन ऊँचेप्ते ऊँचे दर्जेपर पहुँच जाओगे। 
एक नहीं, दो नहीं, दश्श नहीं, पचास नहीं, सैकड़ों उदाहरण 

_ उनके मौजूद है जो दारूमें कारखानों या खानियोमे कुलियों 


रु 


* उदाहरण । पड 


और मजदुराका काम करते थे और ऐसी अवस्पार्म भी निन्‍होंने 
मितव्ययितासे काम करके थोड़ा बचाया, अवकाश मिलनेपर पढ़ना 





लिखना भी नारी रवखा और अंतर्भ जो बडे बड़े दर्नोपर जा पहुंचे | 


कोई पादरी हुआ, कोई इंजिनियर हुआ, कोई डॉक्टर हुआ और 
कोई पार्लियामेटका मेम्बर हुआ | 


जाने स्वेफेंसन ( 9९०६० 8वूृप्रशा500 ) निसने रेल्गाढीका 
आविष्कार फिया शुरूम कुडीका काम करता था। उसने अ्रमसे कुछ 
रुपया पैदाकरके पढ़ना लिखना प्रारंभ किया । आंगे उसकी 
मजूरी १६ शिलिंग सप्ताह हो गई । ईँलेंड जैसे महँगे देश! भी 
उसेन इप्त थोड़ीप्ती मजूरीसे अपना त्था अपने मातापिताका निर्वाह 
किया और अपनी शिक्षाका ख़चे चढाया | धीरे भरे उसका 
वेतन १५ ) रु० सप्ताह हो गया । अब ते वह अपनेको एक धन- 
वानू समझने छूगा | वास्तव उसका यह ख़याछ ठीक भी था। 
जो पुरुष ख़च करके कुछ बचा सकता है वह कदापि निर्धन नहीं 
हो सकता । जाने बराबर उन्नति करता गया। जब उप्तकों अपने 
एंमिन बनानेफे लिए रुपयेकी जृरूरत हुईं तब उसकी सच्चरित्रता 
और कार्यकुशछुताके कारण एक महाशयने तत्काछ ही उप्तकी 
जुरूरतकी पूरा कर दिया ॥ 

जेम्स वाट ( गेंध००३ ४४४६ ) जिप्तने स्टीम एंजिनका अविष्कार 
किया शुरू एक साधारण पुरुष था, छोटे छोटे औनार बेचा करता था 
और उन्हींकी विक्रीसे अपना ख़चे चढ्ाया करता था, सार्थम 


पढ़ता भी जाता था | कई वर्ष तक छगातार उद्योग करनेपर उसने 
स्वीम एंमिनमें सफलता प्राप्त कर की । 


पट मित्तब्ययिता- 


इन बड़े बड़े छोर्गोको हाथका काम करते शर्म नहीं मादूम 
होती थी | उनक्रा विचार था कि पेट्के लिए काम करनेमें कोई 
मानहानि नहीं है। वे साथमें दिमागृका काम भी करते जाते थे । 
इससे उन्होंने वंडे बड़े काम किये मिनसे समस्त संसारको छाम 
पहुँचा और पहुँच रहा है । 

यह काम हम क्यों करें, यह हमारे छायक नहीं है, बडा हानि- 
कर है | वहुतसे छोग ऐसे ही खयालेंके कारण अपने नीवनको 
नष्ट कर देते हैं और दुकड़े तकको तरसते रहते हैं | तीन आदमी 
एक छुहारकी दुकानमें काम किया करते थे ॥ उनके दिल्में किप्ती 
तरह यह विचार उत्पन्न हो गया [कि हम कुछ और बढ़िया काम 
करें । उनमेंसे दोने कुछ रुपया जमा किया और जाड़ेके दिलेर्मि 
कालेनर्मे पढ़ना शुरू किया। काडेजका समय पुरा होनेपर वे गर्मीमें 
घर आकर अपनी दुकानपर फिर वही काम किया करते थे। तीसरा वैज्ञा 
निक संस्ार्मे काम करने छगा और वहाँ पुस्तकावद्लोकन करते करते 
उसको साय॑मप्तका अच्छा ज्ञान हो गया | वह सुत्रह शाम अवकाश 
न मिलने पर भी जी तोड़कर पढ़ा करता था | थोड़े ही दिनेगि वह 
एक इंजिनियर और बढ़ी सारी कंपनीका मैनेजर हो गया | पहले 
दोमेसे एक पोफेसर हुआ और दूसरा भप्तिद्ध राजमंत्री हुआ | 
7 एक महाशय गायन विद्यासे अपनी आजीविका करते हुए 
खगोड और ज्योतिपसंबन्धी अविष्कार सोचा करते थे। एक दिन 
उनको अपने उद्योगर्मे सफछता हुईं और वे संसार मरमे नामी हो गये। 

ऋकीलडिन ( एम्ण्पॉपांम ) अपना निर्वाह छव्ेका काम करके 
किया करता था | वह चढ़ा परिश्रमी, मित्तत्ययी और दूरदर्शी था। 
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समयकी कमी फिम्ुल न खोता था | उसने अपनी इंमान- 
दारीसे सबके दिलेमे स्थान पा लिया था। हर प्रकारसे उन्नति 
काना वह अपना सुख्य कर्व्य समझता था। इसीका परिणाम 
यह्‌ हुआ कि वह एक बड़ा वैज्ञानी समझा जाने छगा और बडे 
बड़े आदमी उसका आदर करने छगे। प्रसिद्ध ज्योतिषी फरगुसन 
( ४78८७०४ ) बहुत दिनोंतक तसभीर ही बनाता रहा | 
जगद्विख्यात लेखक विंकल्मेन ( 'शांग्कथेणवा ) एक 
चमारका छड़का था | उसका पिता जबतक उससे हो सका 
उसे शिक्षा दिछाता रहा | परन्तु जच वह वौभार पड़ गया, तब स्वर्य 
लइकेने सतको गलियोंमे गा गा कर अपने रोगी बूढ़े बापकी 
सेवा की और बादमें ल्यूशन करके अपनी कालेमवी शिक्षा 


जारी रक्खी । इसके कहनेकी जरूरत नहीं क्लि अंतर्में वह कितना 
बड़ा आदमी हुआ । 


स्वर्गाय डाक्टर ग्रेमरी ( 07- #ट्टण्ए ) ने अपने छेकूचरंमें 
कहा था कि £ मे ऐसे कितने ही आद॑मियोंको जानता हूँ जो अम, 
साहस और संतोपके बल्से मज्रोंकी ओणीसे निकछ कर बड़े बड़े 
विद्वानोंकी गणनामें आ गये | एक सड़कपर मजूरी करनेवाल्य 
आदमी बड़ा लेखक होगया । एक सिपाही स्कूल्मात्तर हो गया | 
दूसरा ताक्त्विक उपदेशक छुआ | एकने बीमगणितर्मे कई नई नई 
बातें निकाडी | एक कोयलेकी खानिर्मे काम करनेवाल। बड़ा भारी 
गणितज्ञ हुआ | एक दर्जोने वे ये बातें निकाडी जो न्‍्यूटन 
भी न निकाछू सका | एक किसानने जितना किसीकी सहायताके 
जमीनऊी गर्दिशको माडूम किया और अनेक खगोरुसंजंधी आवि- 





० मितब्ययिता- 





प्कार कियें। एक आमीण चमार जुबदस्त फिल्मस्फर हुआ और उसने 
कंडनमे अनेऊ पुत्तकोका संपादन किया | ?? 

मितने बड़े बे शिल्पकार हुए है प्रायः सब दुारूमें बहुत दी 
साधारण स्वितिके आदमी ये | यदि ये अमीर होते तो कभी ऐसी 
उन्नति न कर पाते । गरीब होनेकी वजुहते ही उनको उन्नति 
क्रनेझा शोक पैदा हुआ । उन्होंने. अपने छोटे छोटे कार्मोत्ते ही 
धीरे थारे उन्नति की | एक दुम बड़े कामको हाथ नहीं रूगाया; 
परन्तु उसके लिए शनः शनेः योग्यता प्राप्त करते रहे | फठ यह हुआ 
कि एक दिन उनकी मनोकामना पूरी हो गईं । उन्हेंने सदा चैस्य्य- 
से काम किया और मितव्ययिताफ़ो अपना सिद्धान्त बनाया। जुरूरी 
चीजोके लिए कभी मुँह न मोड़ा, हाँ, बेनरूरी चीमोंमें कमी 
रुपया बवीद न किया । यही उनकी सफरृताका मूल मन्न है | 

मिस्टर नेस्मिथ ( ?रथज००४८० ) के शब्द-जिन्होंने छोटे छोदे 
औजारोप्ति शुरू करके बढ़े बड़े एनिन बनाये-याद रखनेके काविछ 
है । उनका कथन हे कि ४ मेरी सारी सफछताका रहस्य केवछ 
इरपमें है कि मनुप्यको पहले अपना कतैस्य पान करना चाहिए, 
पश्चात्‌ मोगोपमोगोंपर ध्यान देना चाहिए और अभाग्य दुर्मीग्य आदि 
शब्दोंका एक दम बहिप्कार कर देना चाहिए |” ऊंपरके 
सिद्धान्तके विपरीत करनेते ही ऐसे शब्द सुननेमें आते हें। 
अम और संतोपके अमाव्ते ही अप्फछ्ता होती हे ॥ 





छहा अध्याय | 
2 8 


बचानेके नियम ॥ 


ब--+>0+0००-- 
( विद्वा्नंके वाक्य ) 

१-ममुष्य पशुओंसे इसी कारण बड़ा हे -कि उसमे अपने स्ाथियेसि 
मिढकर काम करनेकी शक्ति है ! समुदायसे जे! काम हो सकता है, वह 
पृथक एथक्‌ व्यक्तिति कभी नहीं हो सकता । 

२-हमारे लिए सबसे पहली और ज़रूरी बात यह है कि हम अपनी 
इख्जियोंकी दृगन करें और अपनी दच्छाओंको बम करें । 

जे जि का श्र 

सबसे पहछा नियम यह है कि आमदनीसे कम खर्च करो। 
आगेफे लिए जरूर कुछ न चुछ बचाकर रकसो । नो आमदनी- 
से ज्यादह खचे करता हैं वह मूले और पागल है । दूसरे, हरएक 
चौन नकद रुपया देकर खरीदे, कोई चीज उघार नछो । जो 
उधार ढेता है अथवा कर्मु लेता है वह जरूर भोला खाता हे 
और प्रायः खुद झूठा बेईमान हो जाता है | तीसरे, भावी झमफी 

“ओशतते“निप्तका”'कोई-निश्वय नहीं है कर्मी खर्चे मत करो | 

सम्म है कि छाम न हो । इस दशा तुम्हारे सिरपर व्यर्थ 
क्र भार हो जायगा और तुम सदर उसके नोचे दबे रहोगे। 
चपे, अपनी आपदनी और सर्चऋ पूरा पूत हिसाब रखो । 


घर मितव्यायिता- 





पहडेसे अपना वनठ बना-ले। उसमे खचेको आमदनीस कम रक्‍्खों । 
रेसता करनेसे कभी तुमको तकलीफ न होगी ॥ तुम्हारी जरूरतकी 
चींने सत्र तुमको मिछ जायेगी । बेफायदा खर्च करनेसे तुम 
फिज्नल चीनोंको खरीद लोंगे मिनकी तुम्हें कोई जरूरत नहीं 
ओर जरूरी चीनेकि किए वक्त पर तुमको करे केना पढ़ेगा। पँ।चर्वे, 
स॒दा इस बातका ख़याछ रखो कि कोई चीन फिजूछ न जाने 
पावे । हर एक चीजृका ठीक तोरसे काम छझओ ओर हर एक 
कामकी कार्यदेंस अच्छी तरह करे । शत्येक् पुरुषफे किए चाहे 
वह किसी हैसियत का हो, यह जृरूरी है कि इन वार्तोका ख़यालछ रक्‍्खे | 
अपने घरकी चीजोंका खयारू रखेनेंसे कोई बात हल्की नहीं होती हैं । 
इस बातकी कोई ठीक ठीक हुद्द नियत नहीं की जाप्तकती कि 
कितना बचाना चाहिए।यह अवसर और स्थान पर निर्भर है । गॉँव्मे 
शहरकी अपेक्षा जियादृह बचत हे। सकती है | सिर्फ इतनी याद 
रखनी चाहिए कि किसी दशा भी ख़र्च आमदनीसे न बढ़ने पावे । 
मितव्ययिता क्या अमीर क्‍या गरीब सबके लिए जुरूरी है । 
इसके बिना कोई काम नहीं हे सकता । जो मन॒ुप्य सारी आमदनी 
ख़् कर डाछता है यह किसीकी सहायता नहीं कर सकता । न 
अपने बच्चांकां पढा सकता हें और न अपन कुटुम्बियों के काम आ 
सकता हूँ। वह दान पुण्य भा नह कर सकता | 
_.0हयेदपि. हम. छोग मिहनती हैं, परंतु संय्मी और दूरंदेशा नह 
हम अपना विचार वत्मान पर ही लगायें रहते हूँ मॉरिप्यतकी कुछ 
चिंता नहीं करते | यहा हममें दोष है | इसीके कारण हम कभी 
कभी बहुन दुःख उठाते हैं | हमोरे इसप्त व्यवहारपे दूसरॉपर भी 





घचानेके नियम १ प घर 





बुरा अप्तर पड़ता है | दे भी हमारी देखादेखी मो कुछ होता है 
खर्च कर डालते है। अमीर लोग दीछतके नशेमं आगा पा कुछ 
नहीं देखते; एकप्ते एक बढ़कर बाग बगीचे, कोडी मकान, घोड़े 
भाडी रखते हैं। हमोरे बराचर किप्तीका सामान न हो, इसी घुनमे 
थे सदा रंगे रहते हैं। विवाह शादियो्में, नाच तमाशोंमें हजारे 
और छार्खों रुपया सर्फ कर देते हैं। 
इनके पास ते! रुपया हैं जो चाहे करें | खराबी है तो यह 
कि मामूछी आदमी भी इनकी नकछ करने लमते हैं | जाति छोटे 
घड़े सत्र तरहके आदमी हेते हैं | बहुतस्ती वातेमे, बहुतसे खचोमें 
* ठोक छामके कारण सबको समान खचे करना पड़ता है। इससे 
साधारण आदृभियोंकी मुशिकिक आजाती है । फिर उनकी देखादेखी 
मिहनती मजूर तक भी वैस्ता ही करने छगते हैं। नित्य ही देखनेमें 
आता है कि शहरोंमें भंगी चमार, कोछी कहार भी पैरंमें बूट जूता, 
सिरपर गोल ठोपी, जेबमे घड़ी, हाथर्मे छड़ी, बदनमें अँगरेजी कीट 
ऊरीनू डण्ये रहते है । इन फिलूलखूर्चियोंके कारण ही बादमें 
चड़ी बड़ी सकलीफुँ उठानी पड़ती है । 
यह हमारी सराप्तर मूखेता है यदि हम सुखपूषक जीवन 
व्यतीत करना चाह तो हमको जरूर कुछ न कुड आपत्ति कारके 
लिए बचाकर रखना चाहिए | इसका यह अभिप्नाय नहीं कि हम 
वेद मे।सिकेर बदन सिंकोड़कर कंनूसकी तरह-रुपया-जमा-करें , प 
खार्वे, न पीवें, न पढ़े, न पढ़ावे।न बीमार होनेपर इलान करें, और न 
दूसरोकों दुखमे देखकर उनकी प्तहायता करें) किछ यह आम्थाय , 
होना चाहिए कि हम अच्छी तरह रहें । रुपयोकी अपने तथा दूध- 


घछ ” मितब्ययिता- 


रोके सुख़का कारण और साधन जानकर आगेके लिए थोडासता 
बचाफर रक्खें । कौन जानता है कि हमारी आमदनी सदा एक्ती 
रहेगी | सम्भव है कि हम कछ मर जायें अथवा बीमार पड़ जावे | 
सदि हमने कुछ रुपया जमा नहीं किया तो वतदछाएं कक क्या 
हाऊ होगा £ कौन हमारी स्ली तथा बच्चोंकी सहायता करेगा अथवा 
इद्झजके लिए रुपया कहाँसे आयगा £ इस दशामें क्‍या शोकका कोई 
पार रहेगा ! आन तो हम बड़े कहदा रहे हैं कछ हमारे बच्चे 
मिखारी हो जावेंगे, अन्के दाने दानेको तरसेंगे ॥ मे 
इस डलिए यह अत्यंत आवश्यक है के हम बचाना सर्खि । 
देसा करनेसे अनेक विन्तायें जाती रहती हैं. और मनमें शांति 
रहती है ! चाहे रुपया कितनाही थोडा हो परन्तु वह निर्मनता 
अंययवा रोग शोकके समय बहुत ही काम आता है । उत्ती समय 
उसकी अस्छी कदर माढूम होती है । जीवन स्वतंत्रतया आरनद- 
पूरक व्यतीत होता है, बुद्रंपे का रंग नहीं होता, बाल बच्चोंकी 
चिन्ता नहीं होती । 
परन्तु इसके किए जैसा हम पहले कह आये हैं दृढ संकल्प 
और स्थिर विचारोंकी जरूरत है ॥ इसमें संदेह नहीं कि हमकी 
अरूम बडी बढ़ी कठिनाइयों आंगेगी, परन्तु हमें उन्हें भीरतासे 
सहन करते जाना चाहिए । हमकी अपने बहुतसे खां कमी करनी - 
“हागा। हृस्मत्र है कि कुछ कालके छिए हमको कुछ दुख माछम 
हो; परन्तु यदि हम करते जावेंगे, साहस और उद्योगको न 
छोंगे ते; बहुत जक्द सफरूताको प्राप्त कर छेंगे | पहले हमको 
खुद मिंसाछ बनकर दुनियाको दिखछाना चाहिए | हम _मितब्य- 
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यिताका कितना ही उपदेश छोगोंकी दें; परन्तु वह कुछ कार्यकारी 
न होगा । हों, यदि हम ख़द करके दिखलावें तो बिना_कहदे ही. 
सोग हमारा अनुकरण करने रंगे और थीरे बोरे सारा समान 
उन्नति कर के | क्यों कि एपर्‌ श्थक्‌ व्यक्तिसे ही मिलकर 
समाज बना है, ज्याक्तिगत उन्नति अथवा अवनाति पर ही समानकी 
उन्नति अथवा अवनति निमर है । 
प्रायः छोग इस बातसे डरा करते हैँ फ्ि कहीं हमारे काम- 
में हानि न हे। जाय । यह उनकी भूछ है। यदि हम श्रम, साहस 
और दूरदर्शिताज़े काम करें तो कदापि हानि नहीं हो सकती। 
हों, यदि हम इनके विपरीत करें तो जरूर हानि होगी । जो 
आदमी छुद कुछ नहीं करता और स्रदा दूप्तरोंका मुँह ताकता 
रहता है अथवा जो कोई अपने रुपयेकी फिजूछ खोता रहता है 
अथवा जो कोई कजूसी करता है, उप्तका काम जरूर फेल होगा ) 
बहुतसे आदमी अपनी जयोग्यताके कारण हानि उठाते है। 
वे उल्ठे तरीकैसे कामको शुरू करते है और कितना ही नुकप्तान 
क्यों न उठा ले. अपनी हठको नहीं छोड़ते ॥ बहुतते जादमी 
माग्ययों उलहना दिया करते है ।पर यह उनका भ्रम है। वे 
भाग्यके अर्थको नहीं समझते। समीचीन या अच्छे प्रअन्धका ही दूसरा नाम 
साग्य है। अभागा वही है जो व्यवहारिक बातोंको नहीं जानता 
और अनुमवसे छाम नहीं उठा सकता ] 
_कोई कोई मनुष्य योग्य और उत्तम हेति_ हुए भी विचारहीन 
होते हैं ॥न वे देशकालका विचार करते हैं और न देंशकालू- 
के अनुसार वतोव करते हैं | अवेकी नाई बढ़े चले नाते हैं, परिणाम 


जज 


च्द मिवव्यायिता- 
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यह होता हैं कि धम्से गदेंम गिर पड़ते हैँ | अर्थात्‌, उनका 
काम निल्कुछ डूब जाता है | ५०१) 

जीवनक्षेत्रमं सुममतासे निवास्त करनेके छिए इस बातकी 
जरूरत है कि हम जो कुछ कहें वह करके दिखलावें ! केवल बरर्ते 
चनानेसते काम नहीं चछता ] हम उत्ती आदमीको पसंद करते 
हैं, निप्तके उद्देश्य स्थिर हैं और जो उन उद्देश्योंकी पूर्तिके लिए 
सरल और सींधे मार्मको ग्रहण करता है । 

संसार सफलछता और धनप्राप्तिकी आशा प्रत्येक व्यक्तिके दुदय- 
में स्वभावसे ही अंकित है | यह इच्छा बुरी नहीं है, बहुत ही छाम- 
दायक है। इससे कछ्लेग अम और साहस करना सौखते हैं और 
समाज उन्नति करता है| यह कछाकीशल्य और व्यापारको बढ़ाती 
है और लेमॉकी काम करमा सिखल्यती है। 

यदि यह इच्छा मनुप्यमें न होती तो वह निरा आल्सी ही 
रहता, किसी कामर्मे भी हाथ न छगाता । इसीकी बदौढत नित्य 
जये नये आविष्कार देखनेंमे आते है । 

कोई आछ्सी अथवा अमितव्ययी मतुप्य कभी संसारमें महच्वका 
भागी नहीं हुआ | उसका नाम कभी संसारके महत, पुरुषोंकी 
गणनोर्मे नहीं आया | जिन मनुष्योने अपने ज्ञान विज्ञानके बलसे 
संसारकी उन्नत अवस्थापर पहुँचाया है और इसके इतिहास किसी 
अकारका परिवतेन किया है वे उन्हीं महात्माओंर्मेसे ये, जिन्होंने 
अपने जीवनके एक समयको भी नष्ट नहीं किया । वास्तवर्से श्रम पर 
ही जीवनका अस्तित्व है ॥ श 
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एड ) की कभर पर निश्लल्षिखित शिक्षा नवयुवकोके हितार्थ ख़दी 
हुई हैं. मिनके अनुप्तार चढनेते वे कभी मिन्दर्गीम बेस नहीं 
खा सकते;--- » 
१--सदा याद रकसे कि हमारे जीवनका अस्तित्व अम पर 
निमेर है | 
२-्तमय स्वणे है; एक पर भी नष्ट न करो-प्रत्येक पढकों 
शुम कार्यमें छयाओं । 

६-दूसरोंके साथ वैसा ही व्यवहार करे जैसा तुम चाहते हो 
के दे तुम्हारे साथ करें । 

४- जो काम आज हो सकता है उसे कछ पर कमी मत छोड़ा | 


4-नो काम तुम खुद कर सकते हा उसके लिए कमी दूस- 
मत कहो । 


६-नो चीज तुम्हारी नहीं है, उसकी इच्छा कमी न करोव 

७-किस्ती भी चीमको तुच्छ मत समझो | 

<-जिस चीन॒की आमद नहीं है उसे क्िमूछ न खोओ | 

<-पैदा करो, खोओ मत 

१०-सुम्हारे जीवनके समस्त काये नियमानुकूछ हो । 

११-छदा परोपकारका अभ्यास करे 

१२-निस चीजुसे तुम्हें आराम मिछता हे। उसे कभी मत 
छोड़े । जीवन सदा सरछ्ता और मितन्ययितासे व्यत्तीत करो । 

१३६-अंत समय तक श्षमकी न त््यागो ॥ 

बहुतते आदमी समीचीन प्रवन्धके कारण निर्धनताकी अवस्था 


ध्द मितब्बधिता- 
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भी आपना नियोह करते रहते हैं, भूज़ों नहीं मरते। छेटेसे 
छोटे दर्मेके मनुष्य भी एक दू्रेसे मिठक्र काम करने 
खुगलछमें नहीं फैंस सकते, किन्तु अपनी दाक्तियाकोी बढ़ा सकते 
है कौर जातिकी उन्नतिर्मे भी योग दे सकते है । 

अफेडा मनुष्य समानकी कुछ उन्नति नहीं कर सकता। हा, 
यदि वह अपने साथियोंसे मिलकर काम करने लगे तो बहुत कुँठ 
कर सकता है। मिलकर काम करनेंमे बड़ी शक्ति है । सम्यता 
समुदायका ही फल है । 

प्रसिद्ध विद्वान, मिस्टर मिल ( उप ैंगी॥ ) का कथन है कि 
प्रायः मिन निन धचीजेंके कारण मनुप्य पशुओंसे बड़ा समझा 
जाता हैं थे सब समुदायम रहने और मिछकर काम करनेसे दी 
मनुष्यको प्राप्त हुई है। 

जातीय उन्नतिका गुप्त रहस्य मिख्कर काम करना है| नितना 
अधिक खाम पहुँचाना अभीष्ट हो उतना ही अधिक मिलकर काम 
करना योग्य है। मध्यम श्रेणीके मनुष्यो्म मिलकर काम करनेका 
अम्यास है। इग्लेंड देशकी वृद्धि और उन्नतिके कारण ये ही लोग 
है । इन्होंने मिलकर वे वे काम क्यि हैं जो एयक्‌ एथक्‌ ब्यक्तिसे 
कभी न हो सकते | शहन्लुओंको भगानेके लिए, बुराइयोंको दूर करनेके 
छिए, उद्देश्योंकी पूतिके लिए, व्यापारकी वृद्धिके लिए, नई नई 
चीजोंके बनानेके लिए, कछ ऐेजिन तय्यार करनेके छिए, तथा 
अनेक भ्रममनककार्येक्रि लिए, इन्होंने सदा अपनी इाक्तियोँकी 
मिछाकर काम किया | छोटे छोटे हिस्सेति बढ़ाते बढ़ाते बडी 
चड़ी कम्पनियाँ बना छीं और करोड़ो रुपयेके कारखाने खोल छि- " 
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थये। मितनी स्थक कम्पनियों, रेलवे कम्पनियों, तार कम्पनियों, तथा कछ 
कारखाने दिखलाई देते हैं वे सब इन्हीं लोगेंके एकत्रित श्रम और 
घनके सतीने है | इस्लेंड देशने मितनी उन्नति की है वह सब 
कम्पनियों हारा ही वी है। वहँ ऐसा फोई शहर या आम न होगा 
मिप्तमे कोई न कोई कम्पनी या सोप्तायशि न हो | इन सोप्ताईडियोंके 
दराही शिक्षादिका प्रबन्ध होता हे और अनार्थों विधवा ऑकी पालना 
की जाती है | भारतवाध्तियोक्रे! भी इनका अनुकरण करना उचित 
है । हर एक शहर ऐसी सोप्तायटियों। होनी चाहिए भिनके द्वारा 
कढ्ाकीशल्यका प्रचार हो, व्यापास्की उन्नाति हो और उनके नफे- 
मेंसे कुछ भाग हिस्सेदारों तथा और छोगोंके बालकोंकी शिक्षा 
रक्षाके लिए नियुक्त किया जाय । यदि साहस और मितब्ययितासे 
मिलकर काम किया जाय तो जरूर लम हेगा और थोड़ी पूनीवारली 
कम्पनी भी बहुत नदी बढ जायगी ॥ ऐसी कम्पनियोंसे अनेक छाम 
हैं। सबते बढ़ा छाम यह हे कि थेड़े थोड़े रुपयोसे ही 
चडा काम चछ सकता है और काफ़ी नफ्ा हो सकता है [ 
दूसरे कम्पनियाँ बनाकर काम करनेसे अपनी ताकत बहुत 
बढ जाती है और आपस्तर्म मेठ और एकता होनेंसे दुखके 
समयमें भी कमी तकलीफ मालूम नहीं होती ॥ तीसरे कम्पनियोंमें 
काम करनेसे फिनूछछ भी किफायतसे खचे करने रूगते है और 
छोटे छोटे दर्नेके आदमी भी बड़े हो झते हैं | हिस्सेदारॉके सिवा 
मेहनती मज्रोंको सदा काम मिठता रहता है; वे खाली नहीं बैठने 
भाप । वे भी धीरे भीरे मूरीमेंसे कुछ बचाकर जमा करने ढमेंगे 


प् मितच्ययिता- 


और थोड़े ही दिनेमें आसानीसे एक एक दो हिस्पोंके माटिक 
बन जर्वेंगे । महाँ एक दो - हिस्सेफके मालिक हुए और साक्ष भरका 
नफा मादूम हुआ फिर तो उन्हें ऐसा शौक हो जायगा कि विना 
कुछ घचाये चैनही न पड़ेगी। परिणाम यह्‌ होगा किकुछ वर्षोर्मे ही 
मे मजूरोंकी श्रेणी निकटकर व्यापारियोंकी गणना आमार्वेंग 
और अपने जीवनमें ही घनी कहलाने ढरगेंगे। ईमग्लेंड आदि 
देशेंमि ऐसे सैकड़ों उदाहरण मौनूद हैं । हमें भी उनका 
अनुकरण करना योग्य है। 


लकी 








चीमाकम्पनियँ और सहायक सभायें । 
(८273. 
( विद्वानोंके वाक्य ) 
१ हमको जीवन इस लिए नहीं मिला है कि हम हर समय उन चीजेंके , 
हासिल करनेमें गे रहें जिनकी हम मरते समय यही छोड जाएेंगे | 


२-बुढ़ापेंमें हमको सुख अथवा दुख बहुघा हमारे पूर्वके इत्योंके अनुस्तार 
ही मिलता है ( 


३-सत्यके छिए संसारमें हम सच एक दूसरेके सहायक हैं और झभाविंतक है। 


न मै कु श्र 

बचतका एक तरीका सो हम पिछले अच्यायर्मे बतस्य ही चुके हैं | 
उसके सिवा दो तरीके और हैं। एक यह है कि हमको अपनी ज्ान- 
“का बीमा करा लेना चाहिए भिम्तसते हमारे मरने पर हमारे घरवाल्गको 
उनके खुर्चके किए काफ़ी रुपया मिछ् जाय | दूसरा तरीका यह 
है कि ऐसे सहायक फंड खोछने चाहिए निनसे गरीब लेगेंकों 
दुखके समय आराम मिले और उनके मरनेपर उनकी ग्रीब खी और 
बच्चेका कुछ थोड़ीसी सहायता मिल जाय निससे उनकी एकवारगी 
विशेष दुःख माठ्म न हो । पहला त्तरीका प्रवम और मध्यम 
श्रेणीके मनुप्योके छिए है और दूसस ग्रीत्र लेगेंकि लिए है। 

यदि हम चाहें कि अपने कुट्धम्बके लिए धीरे धीरे रुपया जमा 
करते रहें तो इसमे वर्षों लम जावेंगे, फिर भी काफ़ी रुपया जमा न हो 
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सकेगा। इसके अतिरिक्त सम्भव है कि किसी समय जरूरत पड़ने पर 
उस रुपये पर भी तबियत चछ जाय और यह खयाढ करके-कि मौत- 
का कीम ठिकाना है, न मालूम कितने दिनेंमें अबि, तत्र तक फिर जमा 
कर छेंगे-उसको भी खूचमें के आवें| इस कारण अपने पाप्त जमा किये 
हुए रुपयेपर कोई मरेसा नहीं किया जासकता | जृरूरतके वक्त सत्र 
खर्च हो माता है और अपने बाद कुटुम्बका क्या हाछ होगा, इम्तका 
कुछ खयाल नहीं रहता हैं। 
. परंतु नो मनुष्य किप्ती बीमा कम्परनीमं शामिर हे जाता है 
वह सबसे आराममें रहता है। वह सदा थोड़ा थोडा माहवारी या 

साठाना चंदा कम्पर्नाके कोशर्मे जमा करता जाता है और मीतसे 
बिल्कुल निडर होकर गहरी नींद सोता है। चाहे आन चंदा 
देकर कछ ही क्यों न मर जाय परंतु उसे कुछ चिंता नहीं होती । 
कारण कि उसकी सती और बच्चोंकी मितने रुपर्योका बीमा कराया 
है उतने रुपये तत्काल मिल जाते हैं । 

बीमा करानेसे न केवछ उम्तके बुट्ुम्बको छाम होता है किंतु 
स्वयं उसको अपने जीवनकाल्‍ूमें दूरदार्शताका खयाछ होता जाता 
है | सबसे वड़॒ फायदा यह है कि बीमा करानेवाढेके मनमें 
अल्यन्त पीड़ा या दुःखके समय अथवा मरते समय किसी प्रका- 
रका छेद नहीं होता। 

निम्॑त मनुप्यने अपनी संतानके लिए रुपया जमा नहीं किया 


उसकी मरते समय आधा दुख रुपयेके न होनेका होता दें । इसीके 
कारण औषधिका उप्त पर कुछ असप्तर नहीं होता और उत्तका 
रोग बढ़ता ही जाता है। कवि नर्नेस (उण्ष०5 ) ने मरनेसे कुछ दिन 


घीमाकम्पनियाँ और सहायक समायें । छू 





पहले अपने एक मित्रको लिखा था कि “में अबतक डुःख्म फँसा हैँ। 
हाथ ! मुझे इससे भी जधिक दुःख अपने आग्रेकी दुःखमयी अवस्थाके 
भयका है | मेरी विधवा ख्री और छह छोटे छोटे प्यारे अनाथ बचे 
अब क्या करेंगे! में क्या करूँ? मेशे आधी बीमारी यही चिंता है।” 


चीमाकम्पनियाँ विशेष कर जनार्थों और विधवाओंकी रक्षाके 
'छिए स्थापित की जाती हैं । थोड़ी आमदनी और पूँजीवाल्ा मनुष्य 
भी इनसे फायदा उठा सकता है। थोड़ा थोड़ा देते कुछ दूमर नहीं 
मालूम होता । छेग आदि दुर्घटनाओंके कारण अकाकू रुत्युके 
समय इनछे यथे"्ठ छाम होता है | 


आायः देखनेमें आता है कि बहुतसे आदमी उमर भर काम करते 
रहने पर भी मरते समय अपने बच्चौकों भूले गरीब छोड जते हैं। 
जीवनकालमें वे बडे सुख चेनसे रहे, कभी खाने पीने और रहने 
सहनेगें कमी न की, परंतु उनके मरते ही उनकी अवस्था शोच- 
मीय हो गई । यदि वे १०--२०२० साल भी किसी बीमाकम्पनीमे 
जप कराते रहते तो उनके खेमे कोई कमी न आती और उनके 
कुटम्बको भी कोई कष्ट न होता । परंतु उन्होंने अपनी अदूर- 
दृशिताके कारण इस पर कुछ भी विचार न किया | नितना 
कमाया सबका सब खर्च कर दिया, जिम्तका परिणाम यह हुआ 
कि उनके मरते है। उनकी संतान समानके लिए भारतरूप हो गई। 
अपनी संतानके प्रति इस प्रकारका व्यवहार करना बड़ी निद्दयता 
और. कठोरता है | पहले तो उनका छाठन पालन करना उनके 
लिए सर्व अकारकी सुखस्तामओी संचय करना और फ़िर उनकी परवश, 
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पराधीन और निर्भन छोंड जाना, यह एक प्रकारसे समान और 
उनके प्रति अन्याय और अपराध करना है | 

अतएव प्रत्येक व्यक्तिके लिए यह बहुत जुरूरी है कि वह थोडा 
थोड़ा रुपया किसी अच्छी चीमाकम्पर्नम जमा कराता रहे कि मिप्तपत 
अकारुमृत्यु आदिका भय न रहे । मौतके बराबर कोई निश्चित 
चीज नहीं; परतु मौतके समयके बराबर कोई अनिश्चित भी नहीं ॥ 
यदि हमने १०-१५ रु० देकर ५०० रु० का भी आन नीमा 
करा डिया तो समझना चाहिए कि ये ६०० रु० ऐसे सुरक्षित बक्में 
जमा होगये हैं कि चाहे कितनी ही जरूरत क्यों न पड़े कभी खर्च न 
होंगे । हां, यादे हम कछ मर जायें वो कक ही हमारे वाद्बच्चोंकी 
मिल जॉर्बेंगे । 

यदि हम ये १०-१५ रु० बीमा कम्पनीमें जमा न कराकर 
किसी बेंकर्मे जमा करते या किसी और जगह सूदपर चढते त्ता 
कहीं ३०-३५ साल्में जाकर ५००) रु० ज्ञड पाते, परन्तु बीमा 
कम्पनीर्म जमा करानेते ये. ३०-३५ वर्ष चिंता आदिके इ खेंसे 
मुक्त हो गये-अब मावी दु खका भय वर्तमान सुखरो नष्ट नहीं 
कर सकता । 

इस तरह जीवनका बीमा एक प्रकारका ठेका है मिससते नीव” 
नवी कठिनाइयों और आपत्तियाँ सरछ हो जाती हैं । मो 
लोग जरदी भर जाते हैं वे उन लोगोंके घनमें साझी हो जाते है। 
जो देरमें मरते हैं | यदि कोई मनुष्य इतने काछ तक जीवे कि 
उसमें यदि वह स्वयं जमा करता जाता तो बीमेसे मिलनेत्राद्ली 
रकमसे नियादह जमा कर छेता, तो भी उसे कोई पश्चाताप नहीं 
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हो सकता यदि वह उस्त सुख और श्ांतिका हिसाब रूगाकर देखे 
जो उसे इतने दिनोतक रही है | 
. जिस तरह बम्बई कलकत्ता आदि बड़े बड़े शहरोंगें सॉदागर 
छोग अपने माहकी अमित सुरशित रखनेके लिए उसका बीमा 
करा देते हैं, उतप्ती तरह जीवनको रोग शोक तथा असमय 
झत्युसे बचानेके लिए उसका भी बीमा करा देना उचित है । 
झैसे वह जरूरी है ऐसे ही यह भी जरूरी है। मिप्त तरह 
पति और फ्तिका, जीवनकालमे भोमनक्री चिंता करना और 
चुटुम्बका निर्वाह करना कर्तैव्य है इसी तरह जीवनके पश्चात्‌ 
मीखी और संतानके लिए सामान जमा कर जाना जरुरी है। 
चह प्रत्यक पुरुषका धार्मिक कतैब्य है निप्तका उस्ते सर्वदा पाछना 
करना उचित है। सौमाग्यसे इसके किए साधन भी आजकल अनेक 
हैं और प्रबन्ध भी प्रशंसनीय हैं, अतएुव हमें इसके किए तत्काक 
ही इृढ संकल्प कर केना चाहिए | इसमें काई दोष या आपत्ति नहीं 
है और किसी प्रकारवी मानहानि भी नहीं है। यह अति उत्तम 
और ल्वमदायक कार्य है जिमप्तमं किप्तीकी कोई शंका नहीं हे। 
सकती । इंग्लैंड आदि देशेमिं इसका बहुत कुछ प्रचार है | भारत- 
चरम भी यह दिनपर दिन बढ़ता जाता है ॥ परंतु इतनी बात याद 
रखना चाहिए कि जब हम किसी कम्पर्नीम शामिल हों तो उसके 
नियरममोको अच्छी तरह देख लेवें | उसके डाइरक्टर्रो प्रबन्धरकेकि-- 
ध्यवहार और हिसाब किताबक्की मठी माँति नौंच कर लेवें और नि 
तरह हो सके उसकी ईमानदारीकी परीक्षा कर लेंदें कि मिसमे बादमें 
चेखा न उठाना पड़े। हमें शोकके साथ लिखना पड़ता है कि 


जद पितव्यथिता- 


आनकलकी इद्नहारी दुनिया हमको बहुत कुछ हानि पहुँचा रही 
है | इस छिए चाहिए कि, हम केवछ छपे हुए उदाहरणों पर ही 
संतुएट न हो जावें; किंतु अच्छी तरहसे देख भाउकर शामिल हों । 
आनकल प्रार्वीडिंट फंडवाडी बीमा कम्पनियों जयह मगह खुछ रही 
हैं| मितने इश्सहार छपते हैं उनमें प्रायः उन्हीं छोगोंके नाम आते 
हैं निनको चंदा दी हुई रकृमेप्त नियादह रुपया मिका। इन्हीं नामों 
और रकृपोंकों देख कर सर्व साधारण मेम्बर बनने छगते है परंतु 
चादर्मे बहुत धोल्ता खाते है और टेटेंमे रहते है । हमने स्तर्य 
एक कम्पनीर्मे अपने एक सम्बन्धीकी शादीका वीमा कराया था। 
कुशीय १८ रु०का चेदा देकर ९ र० पाये,उल्टे गाँठके ९. रु० खोने 
पड़े । हमे जहँ। तक खुयाल है किप्ती इद्तहारमें भी यह उदाहरण न 
आया होगा। उदाहरण जहाँ मिकंगे उन ही लोगोंके मिलेंगे निन्‍्दोंने 
१० रु० देकर १०० रु० पाये अथवा २० रु० देकर १०० 
० पाये | 
अतएव पाठकोंकों उचित है कि इद्तहारों पर ही छुब्ध न हो 
जावे | जहाँतक होसके कम चंदेके छोममें आऊर प्रावीडिंट फंड 
कम्पनियोंमिं शामिल न हों । किंतु ओरियंटछ, सन राइज्‌ भादि प्रसिद्ध 
इन्सियोरेंस कम्पनियों जिनमें नियत रकमका बीमा किया जाता 
है शामिक हों । चन्दा निःसंदेह कुछ अधिक देना होगा, परंतु रुपये- 
की संख्या माठूम होनेसे चिंता तो न होगी | श्रार्वीर्डेट फंडॉर्मे कोई 
संख्या नियत नहीं होती । शादियों और मौतोंकी संख्या पर रुपये- 
की सैख्या होती है। कभी कमी १ रु० के १० रु० मिछ जाते हैं 
पर कभी कर्मी रुपयेके आठ आने दी रह जाते रह्व 
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दत्ता तरीका यह है कि ऐसी सोप्तायटियाँ स्थाफ्ति करनी 
चाद्दिए कि मिनप्ते बेचारे मुरीब छोगोंको दुख अयवा आपत्तिके 
समय सहायता मिे | सोसायटीमं जितने मेम्बर होते हैं वे सब 
एक दूसरेके सहायक समझे जाते हैं। स्ोसायटीका नितना रुपया 
होता है वह सब सोसायटीके भेम्बरोंकी ही सहायताके छिए 
होता है| एथक्‌ पए्थक्‌ मनुष्य कुछ नहीं कर सकता | रोग अथवा 
मृत्युके समय उसके दुखका कोई पार नहीं होता। न कोई 
उप्तका सहायक होता है और न उसके पास काफी रुपया ही इछान 
अथवा संतान पालनके लिए. जमा होता है। परंतु स्रहायक सोप्ता- 
यदियोंके भेम्बरोंकी इस भ्रकारका कोई दुःख नहीं होता । उनके 
इन अथवा उनकी संतानके पालन पोषणके लिए सोतायदी 
मौजूद रहती है। चाहे उन्होंने केकक १० रु० ही चंदा दे पाया 
हो, परन्तु सोसायटी उनके एछिएु १०० रु० भी खर्च करनेकों तयार 
रहती है। 

इंम्ठेंड, नेलजियम, ऋन्स जादि देशोर्म ऐसी बहुतस्ती सोसाय- 
दियाँ मौजूद हे । वहाँके मनुष्य ऐसी सेत्तायटियेर्भि शामिऊ होना 
अपना कर्तव्य समझते है। वास्तवर्म इनसे ल्‍्ाम भी अनेक है । 
ओड़ासा चंदा देनेसे ही लोग मेम्बर बन जाते हे | चेंदेका रुपया व्यापार 
आदि कार्येमें लयाया जाता है. निससे नफा भी होता रहता है। 
इस तरह सोसायथैिका घन बदता जाता है। निम्त समय किसी 
मेम्मरका किसी प्रकारका दुःख होता है अयवा वह अचानक मर 
जाता है तो इप्त देशकी नाई उप्तकी बुरी दशा नहीं होती ॥ उप्तफी 
औडाद मूल नहीं मस्ती, मीख़ नहीं माँगती, उस्ता घर घार नीक्ाम 


श्ट मितव्ययिता- 








नहीं होता, सोप्तायशे उसकी तन मन घनसे सहायता करती हैं। 
इसमें संदेह नहीं कि पहले छोगेंको चंदा देते कुछ बुरा जरूर 
मादूम होता है और एक प्रकारका फ़िजरूल ख्चे जान पड़ता है परंतु 
पीछे इसका असछी उपयोग माछ्म होता है। मेहनती मजूर छेगोको 
से इससे बहुत ही फायदा पहुँचता है; कारण कि वे अपनी थोडीस़ी 
मंजूरीमेंसे कुछ नहीं बचा सकते सबका सत्र खुच कर डाठते हैं और 
डुःखके समय काम बंद होने और पैस्ता पास न छोनेके कारण नितना 
दुःख उनको होता है उप्तको मे ही जानते हें | जो दो दिनमें अच्छे 
हो जाते वे दश दिनर्म भी अच्छे नहीं हो पाते | कुछ बेचारे ते। पैसेके 
अमावंसे कोई इल्मन ही नहीं कर सकते, यों ही मर जाते हैं । यवि ये 
छोग सहायक सोसायटियेम शामिक हों. और आमदनीका देंशवो 
चीसव हिस्सा भी दा देते रहें तो इन्हें कोई कष्ट नहीं हो त्कता। 
इंग्छेंडमं केवक मजूरोने ही ऐसी अनेक सोसायटियाँ खोल रक्ली 
है ह ५ 
हैं । इनसे न केवछ समासरदोको व्यम पहुँचता है. किंतु आमंदनोकी 
कुछ भाग अन्य घार्मिक कार्योम भी छगाया जाता है | इसके अतिरिक्त 
एंके सोसायटीके समासद होनेके कारण सब एक दूस्तरेके दुख सुर्खम साथी 
रहते हैं । आपसमें एक म्कारकी इगंति मादम होप्ती है। समाप्तवोंकी 
नितनी संझुया बढ़ती जाती है उतनी ही शक्ति और प्रीति बढ़ती जाती 
है। निसका परिणाम देशके छिए बड़ा ही छामकारों शोत है | 
हिन्दुस्तानमें ऐसी स्लोस्तायटियोंकी बहुत कमी है । इस क्मीके 
कारण ही यहाँके साधारण त्वथितिके मठुष्य बहुत दुःख उठते हैं 
अतएव यहाँ ऐसी स्तोसायरियेंका स्थापित करना बड़ा जरूरी है। 


बीसा कम्पनियाँ और सहायक समायें। ७० 


इनके स्थावित होनेते यहाँके लोगोंमेंसे मिक्ञावत्तिेके भाव निकछ 
जावेगे और वे स्वावकम्बन और आत्मनिभरताको प्तीख जादेंगे । 


अवश्य ही यह काम बढ़ा कठिन है । इसमें प्रत्यक्षम छाम 
कम और हानि अधिक हैं । परंतु यदि इसको विचारपूर्वक 
किया जाय और अच्छे नियमोपर चढ़ाया जाय तो अवश्य सफ- 
झूता होगी । यूरुपके देशो इस प्रकारकी हमारों सोसायटियाँ 
नियमेंके ठीक न होनेके कारण दूट गई । इसलिए नियमोको 
बड्डे विचारपृवेक बनाना जरूरी है ॥ विशेष कर इस बात पर ध्यान 
देना योग्य है कि उनके समासदीपर अवस्थाके अनुस्तार चंद! छगाया 
जाय | यह न हो कि चाहे ७० वर्षका बढ शामिल हो चाहे 
२० वर्षका जवान, दोनोंति एकसा चंदा लिया जाय । बहुतसी 
सोसतायदियों इसी खरातीते फेल हुई है । उनमें बूढोंकी तादाद 
बहुत बढ गई जो स्व॒मावतः जवानेंसि कहीं पहले बीमारीमें फँस गये 
अथवा संप्तारसे चछ बसे । इप्त त्तह चंद बूढ़ोने ही सतोप्त़ायटीका 
सास रुपया ख़तम कर दिया, बेचारे जवानोंकी हानि उठानी पड़ी । 
यह देखकर नवानेंने शामिल होना ही छोड़ दिया, केवल बुढ़े ही 
आने छग | इनका चेंदा इतना हुआ नहीं कि उनकी बीमारी 
अपवा मौतके खर्चको पूरा करे । जतरमें रुपयेके अमावते छोसाय- 
डीद्वीकी इतिश्री हे! गई । 
इन सोसायटियोने ते इस कारणते घोखा खाया कि इनको इन 
चरतेका अनुमद न था | न कोई इस प्रकारका पहछा इृष्ांत उनके 
सामने था; परन्तु भारतवासियोंके सामने तो अब पूरा इतिहास 
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मौजूद है जिसमें समस्त कम्पनियों और कारखानोंकी सफल 
अप्तफट्ताके रहस्य और कारण प्रत्यक्ष विद्यमान है। विचा<- 
पूर्वक काम किया जाय तो कदापि हानि न होगी। जिन जिन सूरा- 
बियोंके कारण ऐसी सोप्तायटियोंकी हानि पहुँची है उनका प्रवेश 
ही न होने देना चाहिए। जो कार्य किया जाय वह उद्देश और 
वियमानुफूछ ही (किया जाय । लितने कार्यकर्ता लियुक्त दिये जानें 
वे प्ब कर्तव्यपरायण और सत्यनिष्ठ होने चाहिए उनको धर्म 
और न्यायसे कदापि विमुख न होना चाहिए | 





आठवाँ अध्याय । 
>> फ२2<८6/4६< 


२2:55, 


सावग बंक । 





( विद्वानोंके वाक्य ) 
३-मेरी उत्कट इच्छा हे क्ि में समस्त ससारमें सेविंग बेंक शब्दकों 
सुनहे अक्षरों लिए दूँ। 
२-गरीव छोमानी मददूके लिए सबसे अच्छा उपाय यह है कि उनको 
यह बात सिखलाई जाय फि वे अपनी दूश्ञा स्रय सुधारे । 
३-चींठीके पाप्त जाओ ओर उसमे शिक्षा महण करो। उप्तरी मोई 


देख भाऊ नहीं करता निम्न पर भी वह अपने लिए ग्मीसम सामान जमा कर 
हेती हे और जाडेगें आरामसे ज़ाती है । 


जे नह रू ध््े 


भारतवपमें मिधर देखो उधर ही निभनताका साम्राज्य है। 
शायद ही कोई घर ऐसा होगा निसमें इसका जोर न हो; प्रायः सच 
ही इसकी शिकायत करते है। इसफा कारण कुछ न कुछ 
अवश्य है | विचार करनेसे माछृप होता हैं कि हम अपनी मूखता 
और अदूरदा्शिताके कारण इसके चुगल्में फेंपते है ॥ आगेके 
लिए कुठ भी जमा नहीं करते | रोग शोक, तथा जकाछ सृत्यु- 
की कुछ परवा नहीं करने । नितनी आमदनी होती है प्तब ख़चे कर 


३ 
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डाठते है | यही कारण है कि आपात्ति आने पर हम मू्खों मरते 
है। आगेफी बात कोई नहीं जानता। सम्मव है कि कक हमे 
बीमार पढ़ जावे अथवा कछ हमारी नौकरी छूट जावे; यदि हमारे 
पाप्त थोडासा भी रुपया जमा है तो हमें कुछ कट न होगा | जब 
तक आराम होगा अथवा दूसरी जगह नौकरी मिलेगी तंब तक हम 
आसानीसे अपना निर्वाह कर सकेंगे। परन्तु इसके विपरीत यदि हमारे 
पाप्त रुपया नहीं है तो हमारी दशा बहुत शोचनीय है| जायगी | 

चाहे कित्तना ही थोड़ा रुपया हो जुरूरतके समय बड़ा काम 
जाता है | मान छो, किसी ममूरके पां्त १०) २० है। उत्तकी 
नौकरी छूट गई और दूसरे शहरमें जियादह मजूरी मिलती है, 
तो वह इन १० रुपयेसि दूसरे शहर में जाकर काम कर 
सकता है; परतु यदि उसके पास कुछ नहीं है तो वह वहीं पड़ा 
रहेगा-कहीं भी न जा सकेगा | 

हम यह नहीं कहते कि कंजुप्तकी तरह रुपया जमा किया 
जाय, हम केवल इस कारणसे रुपयेकी कदर करते हैं कि हमे 
आराम मिक्े | समप्तारम सत्र चीन रुपयेहीसे मिलती है। भिप्तके 
चाप रपयाहै, जो आमदनीका थोड़ा हिस्सा भी बचाता है वह सदा 
आराम रहता है-कभी तकढीफु नहीं उठाता | 

आजकछ रुपया जग्रा करनेफे साधन भी जनेक हैं| हरएक 
शहरमें बंक खुले हुए है, और सरकारने गरीबेके सुमीतेके लिए 
हरएक क॒सने और हरएक शहरंध डाकखानोके साथ स्राथ सेविंग- 
बुक भी जारी कर रक्ले हे । डाकसृनिके ओर और कार्मोके साथ 
सेविंग बेंकका भी काम होता है| इस बेंकके नियम बड़े ही सर 








खर्विंग चेक डे 


और उपयोगी हैं। ग्रीकसे गरीब भी इनसे छाम्र उठा सकता है| 
चार आने तक भी इस बेंकर्म जमा कर लिये जाते हैं और चलते 
हिप्ताअर्म चार अने सैकड़ा माहवारी सूद मिल्या है। जब 
चाहा जितना रुपया जमा कर दो और हफ्तेनार जितना चाहे 
निकाछ छो, कोई केद- नहीं । अँगरेजी राज्यम चाहे मित्त 
डाकखानेम अपना हिसाब बद्ढूवा झो, तुम्हारी कौडी भी खने न 
होगी ) इस बेंकमें रुपया डूबने अथवा दीवाछा निकलनेका कोई 
अय नहीं। यह सरकारी बैंक है। इसकी माछिक और देन 
सरकार है। सब्रप्ते बढ़ी बात यह है कि इन बेंकीका हिप्ताव बड़ा 
ही गुप्त खकखा जाता है। पोस्टमास्टरकोी खास तौरते इस बातकी 
हिदायत होती है कि वह किसी हिसावदारका नाम प्रकट न करे ॥ 
पहले पहल ये बक इंग्लैंड गरीब लोगाके लिए स्थापित हुए थे, 
पर आअब स्तर देशों और आमेंर्मे जारी हो गये हैं । इनका मुख्य 
उद्देश्य यह है कि साधारण लोग भी रुपया जमा कर सकें । जो आदमी 
चार आने रोन्‌ कमाता है उसके लिए पेसः रोन बचाना कोई कठिन 
चात नहीं । यदि पैसा रोज भी बचाया जाय तो महीनेमें आठ आने 
होते है औरये आठ जाने तेविंगबेंकर्मे जमा करनेसे साकमें ६ रु० 
हो जावेंगे | १० दपे में ६२ रु० के करीब हे जांवेंगे ; हर साछ 
मूठम व्यान भी शामिल होता जायगा। निप्त मनुप्यकी आमदनी 
५६० रु० मासिक है, यदि वह १९ रु० मासिक डाकखानेमे 
जमा करे तो दश वर्षेमें सूद दर सूदके हिप्तावते १७०० रू० जमा 
कर सकेगा | इन रुपयोसे यदि वह चाहे तो कोई अच्छा काम 
कर सकता है | किप्ती व्यापारादिंभ लगा कर दश वारह रु० 
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सैकड़ेका सूद कमा सकता है । यदिकुछ न करे तो रि्ती दूसरे 
चेंक्म पैँच छह रु० सूद कमा सकता है | 

अतएव हमें ययासाब्य चचानेकी कोशिश करनी चाहिए । महीनेमें 
जो बच सके उसे सेविंगवैंक्में जमा करा देना चाहिए ॥ अपने 
बच्चोंकी भी शुरूसे ही इसका अम्यासप्त कराना चाहिए। जेवबसर्च- 
के लिए जब उन्हे पैसे दो तो उनसे यह जरूर कहो कि इनमेंसे 
कुछ बचाकर रखते जाओ । महीने जत्र चार आनि अथवा 
अधिक हो नावें सब किप्ती पासवक्ते डाकसनेर्मे उनका हिसाने 
खुल्वा दी | 

उनकी ९ पासजुक ? उन्हींको दे वो और उनकी अच्छी तरह 
समझा दो क्रि बेटा, इस किताबकों अपने पाप्त बड़ी होशायारीसे 
रक्‍खो । जब तुम चार आने जम कर छो, तन डाकख़ामेंगे माकर 
इस किताबमे जमा करा छाओ । थोड़े दिनोमें तुम्हारे पास बहुतसे 
रूपये होजावेंगे तुम अमीर कहछाने लगांगे । बच्चेको शौक बढ़ता 
जायगा और वह हररोज अपने जेबख़चमेंसे कुछ न कुछ 
बचाता रहेगा ) इससे न केवछ रुपया ही जमा होगा, किंतु उम्ते 
मिठन्यंयिता और संचयशीछ्ताका अम्यास भी हो जायगा। वह 
सदा अपने जीवनर्मे सुखी रहेगा ॥ कमी फ़िनूछखूर्चीके कारण 
सकीफ ने उठायगा ॥ 

हम प्मझते है, सेविंग बेंकक्े बारेमें इतना कह देना काफी है 
कि सरकारने यह बकफ और बेंकोकी तरह अपने ढामके किए नहीं 
खोल है किंतु केवक्त हमारे छामके छिए जारी कर रकक्‍्खा है । 
हमारा कर्तव्य है कि यदे हम अपना महा चाहते हैं, दम 


सं्विंग चेंक । पृ 





अपनेकी संसारमें सुखी रखना चाहते हैं तो हमें जरूर कुछ न 
कुछ बचाना चाहिए. | बिना बचाये हमारी स्थिति कभी ठीक 
नहीं रह सकती । इसकी कुछ परवा नहीं कि कितना बचाया 
जाय ] नितना हम आसप्तानीसे बचा सकें उतना ही काफ़ी है। 
थोड़ा थोड़ा बहुत हो जाता है। एक एक बूँदसे घड़ा भर जाता है। 
आधा पैसा रोम बचानेसे चार आना महीना बचता है। चार आनेकी 
शक्ति कुछ कम नहीं है | एक खोमचेवाढा चार आंनेका माल 
छगाकर उससे चार आने कमाता है; दो आने खाता है, दो आने मूछ- 
में जमा करता है। दूपेरे रोन छह आने छगाकर छह आने कमाता 
है। इस तरह उसकी पूँनी दिन दिन बढ़ती जाती हैं। थेड़े ही 
दिनेंगें वह अगीर बन जाता है। 
अत एवं हमे मितब्ययी और संचयशीक होना जरूरी है। 
मितव्ययी और संचयी पुरुषांके लिए सब्ते पहला स्कूछ सेविंगबेंक 
है। सेविंगरंकले उत्ताणे होकर हम बड़े बड़े बेंकों और कार्याल्येंमिं 
प्रवेश पा सकते हैं और अतुल््य लक्ष्मीके धनी हो सकते हैं । 
इग्हेंडमं जब कुछ देशहितेंपी प्ररोपकारी पुरुषोनि ग्रीबेंकी 
शोचनीय दशापर त्तरस खाकर सेविंगबेंक स्थापित किये थे तब 
उन्हें बड़े बडे कष्ट उठाने पड़े थे; अनेक आपत्तियोंका सामना करना 
पड़ा था । परंतु हमारा अहो भाग्य है कि अब स्वयं सरकारने हमारे 
हिए स्थान स्थानपर इस पकारके बंक खोल रकक्‍्खे हैं मिनमें हर 
तरहका सुभीता है। हमारे बहुतसे भाइयोंका इनमें पहलेसे ही हिस्ताब 
'क्ैमा । निनका नहीं है उनसे हम अनुरोध करते हैं कि वे बिना 


किसी बिल्म्नके इनमें अपना हिस्ताब खोल दें | साथारणस्पितिके 
छेगोकी बड़ा हम पहुँचेगा । थोड़े ही दिनोंमें उन्हें मादूम हो जायगा 
कि हमारा बहुतस्ता रुपया जो यों ही फिज्ञ्खूचीमें बर्बोद हो माता 
सेविंग बेंगमें सुरक्षित मौजूद है। 

गरम यह कि ये वेंक हमारे लिए बढ़े ही उपयोगी हैं । हमे 
इनकी बढ़ी कदर करनी चाहिए और इनसे यथास्राध्य छाभ 
उठाना चाहिए । *” 





नौवाँ अध्याय । 





छोटी छोटी चीजें १ 
अ>फ्ड<5€*६६- 
( विद्वानोंके वाक्य ) 
१-इस बातकेा याद्‌ रक्खों कि कहाँ खचे करना चाहिए, कहाँ बचाना 
चाहिए और कब क्सि चीजकी खरीदना चाहिए । ऐसा करनेसे हुम कभी 
भूखे न रहेंगे । + 


२-जो ममुष्य छोटी छोटी चीजोंको तुलछ हृश्ति देखता | है उप 
भीरे धीरे सर्बनाश हो जायगा । 


३-नयदि तुम चाहते हो कि तुमको सच्चा सुए्र प्राप्त हो तो रदा छोटी 
छोटी चीज़ेंकी रक्षा करो ॥ 


5 श्र जुह जै $् 

संप्तारमे छोश छोटी चीजोंकी बेपरवाई करनेसे हज़ारों आदमी 
बबोंद हो गये और होते जाते है । संस्तार छोटे छोटे परमाणुओँसे 
बना हुआ है। हमारा जीवन जूरा ज्रासी घटनाओंका समूह है। यदि 
इनमेंसे एक एक पर विचार करें तो वे बहुत ही तुच्छ और अनावश्यक 
माछूम होती हैं; परंतु प्रत्येक मनुप्यकी सफलता इन्हीं जूस जुरा 
सी घटनाओं पर निभेर है | हम किप्त तरह रहते है जीर क्रिस 
प्रकार इन घटनाओंका स॒ंम्मना करते है, बस इन्हीं बातोंपर 
हमारा छुख अवरम्बित है | चरित्रगठनफे लिए छोटी छोटी 


हर 
द्द मितद्ययिता- 
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चौंनें बड़ी जुरूरी है | छोती छोटी आदर्तोके सुधारनेते 
ही हमारा आचरण शुद्ध होता है और छोटे छोटे कार्मो- 
के करनेतते ही हमारा जीवन सुधरता है । व्यापारमें वृद्धि उस्ती 
समय होगी जब॒ हम छोटी छोटी चीनोंकी परवा करेंगे। घरमें 
आराम तच ही मिलेया जब हम छोटी छोटी चीजॉको तरतीबते 
रकजेंगे और समय पर तैयार रक्खेंगे | राज्यमें उस्ती समय उन्नति 
होगी और वहीं राज्य उत्तम राज्य कहलछय सकेगा भत्र उसमें छोटेसे 
छोटे काम पर भी पूरा पूरा ध्यान दिया जायगा | 


-एक एक अक्षर सीखनेसे ही ज्ञान बढ़ता है। नितने 
_ बड़े बने-पिकान हुए और है उन्होंने एक दिन किसी न किसी 
कछिपिदी वर्णमाछ्का पहला अक्षर पढ़ा था | आज जो प्रप्तिद्ध 
जूनुभवी कहलाते है, एक दिन उन्होंने अनुभव प्राप्त करनेकी 
पहली पीढ़ी पर पैर रक्खा था | धीरे धीरे उनका ज्ञाम और 
अमुमव बढ़ता गया | यदि वे एक एक अक्षर न सीखते, उनको 
तुच्छ समझ कर छोड़ देते तो कदापि आज अनुभत्री बिद्वात्‌ू न 
कहछाते । जरा ज़रा सी बातोंकी कृदर करनेसे ही आन वे 
इस योग्य हुए । 
जो मनुष्य कुछ नहीं सीखते अयवा कुछ जमा नहीं करते 
वे इसी कारणसे गिरे रहते हैं कि उन्होंने छोटी छोटी चीजों पर 
ध्यान नहीं दिया। वे प्रायः कहा करते है कि क्या करें, संप्तार हमारे 
विस्द्ध है, परन्तु वास्तवर्म सेप्तार उनके विरुद्ध क्या होगा वे स्वयं 
जपने दान है | 


छोटी छोटी चीजें । ८ण 





अबतक दैवपर लोमोंकी बहुत ही अधश्रद्धा थी। परन्तु 
अब ज्ञानके भ्रकाशसे यह कुछ हव्ती जाती है। अब यह विचार 
होता जाता है कि परिश्रम ही देवका जनक या पिता है, अर्थात्‌ नितना 
मनुष्य श्रम करेगा तथा छोटे छोटी चीजोंकी ओर ध्यान देगा 
उतना ही वह सफल्ताको प्राप्त कर लेगा। निरुदमी आल्सी 
पुरुष कभी सफर नहीं हो सकता । जो मेहनत नहीं करता वह 
कभी छाम नहीं उठा सकता | 
मानव जीवनकी सफकछताके लिए दैवकी आवश्यकता नहीं 
किंतु श्रमकी आवश्यकता हैं।दैद सदा बाट देखा करता है और चाहा 
“करता हैं कि ऐसा हो माय; परन्तु अम निस्त॒ चीजुको करना चाहता है 
_पत्काल उसे हृद संकल्मद्वारं कर डालता है। देव दोए्हर तक पछेग 
पर पड़ा हुआ डाककी जोहमें रहता है-शायद अप्ुक् ल्यगरीमें 
मेरा नाम निक॒क आवे, परंतु श्रम संबरा होते ही अपने कार्येमें छम 
जाता है और शामतक अपने निवाहके ये।ग्य पैदा कर लेता है। बह 
अवसर ढूँदा करता है यह अपने चाहुतरछपर खड़ा होता हैं । बह 
पीछे और नीचे मिरता है और यह आगे और ऊँचे बढ़ता है । 
घरम बहुतस्ती छोटी छोटी चाने होती हैं । सुख और स्वास्थ्यके 
उनकी ओर ध्यान देना बड़ा जरूरी है। स्वास्थ्यके लिए सफाई 
एक मुख्य चीज है। सफाईको जरूरत बड़ी चीजेंमें उत्तनी नहीं 
होती नितनी छठ चीजों होती है।फशे साफ रखना, कपड़े बर्तन 
साफ रखना, वीबारोंपर गे मिह्दी न चढ़ने देना, जाला न छूगते देना, 
नाली साफ रखना, किसी जगह पानी जमा न होने देना, देखने ये 
बातें बहुत ही छोटी छोटी मालूम होती हैं परन्तु इनका स्वास्थ्य पर 





० मितन्यायिता- 





बड़ा अप्तर पड़ता है| इनका खयाल रखनेसे बीमारी दूरते ही माय 
जाती है। जो हवा हमारे मकानोमें चढछती है वह बहुत छोटी चीन 
भाद्म होती है क्योंकि न हम उप्तकों देख सकते हैं और न 
उसे, विपयर्म अधिक जानते हैं; परंतु यदि हमारे मकानोर्मे काफ़ी 
साफ हवा न आवे ते हमे अपनी मूर्खता और अस्ावधानीके 
कारण ज़रूर तकणीफु उठानी पड़ेगी । जराप्ता कूडा करकट मेले 
ही माछ्य न हो, खिड़कियों चाहे बंद रहें या झुलीं इसमे. कोई 
मेद मछे ही माठ्म न हो; परन्तु इनका बहुत ही बुरा परिणात्र 
होता है । कूड़े करकट्ले अयवा तानी हवाके न आनेसे बुखारके 
घरमें आते देर नहीं छगती और एक दफा आनिपर उत्तसे पीझ 
छुड़ाना मुहिकल हो ज्ञाता है । इस कारण जराप्ती बदबू अपवा 
जुरापती ख़राब हवा मी बढ़ी हानिकर है। गरन यह कि घर 
नितने काम होते हैं, यद्यपि वे सत्र छोटे छोटे माठ्म होते हैं परन्तु 
उनका परिणाम बहुत बड़ा होता है ॥ अतएव उनकी और हमारा 
पूरा ध्यान छ्ोना बहुत ही जरूरी है | 
एन कितनी छोटी चीज है परन्तु यदि वह ठीक वौरेसे न 
'* छग्राया जाय तो उसप्तस्ते छुगानेबालेकी मूलेता और फूहडपन मादूम हो 
जायगा | ऐसा मनुप्य कदावि आदरणीय नहीं हो सकता | एक 
पुरुषका विवाह होनेवात्म था कि एक दिन उसने अपनी होनहार 
ख्लौको बाल खोले हुए और बिना पिन छ्याये हुए अपने करेंगे 
चुसते देख लिया | बस, उप्ती दिनसे उप्तके दिल्‍रूमें मह बाठ जम 
गई कि यह ख््री बड़ी नेपरवाह है--इसका छोटी छोटे चीजोंकी तरफ 
खयाछ नहीं है | इससे विवाह करमा कदापि उचित नहीं है । 


छोडी छोटी चीजें प्र 


एक बार किप्ती सीदागरने किप्ती अखबारमें एक मुंशीके लिए 
इद्तहार दिया । इ्तहारको देखकर बीसों आदमियोंकी दरख्वास्तें 
आई | उसने सत्रको एक ही समय पर अपनी दूकान पर बुछाया 
और हर एककी एक एक पैसेकी नमककी पुड़िया बनातेकी 
कहा | जब॒सब बना चुके, तो सीदागरने तमाम पेककी अपनी 
प्रेजपर रक्‍खा और उनमें से उस्त आदमीकों पसंद किया निसने 
प्बसे उमदा पेकट बनाया था। उसने जरासे कामसे ही उनकी 
योग्यताका पता छगा लिया | 

छोटी छोटी चीजोंकी बेपरवाहीसे चड़ी बडी हानियाँ हो चुकी 
है और बडे बड़े काम फेल हो गये है | जहाजकी तढींमें मरा 
सा छेद होनानेसे पानी उसमें भर जाता है और लछाखों रुपयेका 
जहाज दुभके दर्मम डूब जाता है। अँगरेनी कहावत है कि घोड़ेके 
पैस्म नाठके न होनेसे उसका पैर टूढ गया, पैर ट्टनेसे घोड़ा गिर पडा, 
घोड़ेके गिरनेसे सरदार ग्रिः गया, सरदारके गिरते ही शच्चुने उसकी, 
पकड़ लिया और मार डाढा | परदारके मारे जानेंसे सारी सेना 
तितर बितर हो गई । देलिए जरास्ती ल्ोहेकी नाठके न होनेस्ले, 
कितनी बड़ी हानि हुई । 

इसके सिवा भायः छोग कहा करते हैं कि रहने दीजिए, 
यह ही काफी होगा, क्यों फ़िनूछ झगड़ेंम पड़ते हो | उनका यह 
कहना बड़ा हानिकर है । ऐसा कहनेस कितने ही आदमी बिगड़ 
गये कितने ही जहाज डूब गये मिनकी कि कोई संख्या नहीं! 
ऐसा कहना सराप्तर भूछ है | यह अप्तफछताका मूठ कारण है 
उनके 'बाहिए कि “इससे काम चक जायगार ऐसे शब्द कभी न 


ण्र मितव्ययिता- 


कहें और इस बातकी कोशिश करें कि वही काम करें जो 
सबसे उत्तम और उपयोगी हो । है 

, हमारा जुरासा आल्स हमारे सारे कामको बिगाड़ देता 
है । कभी कथी. ज्रासी बेपरवाहीके कारण हमें सैकड़ों रुपयोंका धाठ 
उठाना पड़ता है। हमारे साथ वोर्डिग्मे एक महाशय रहा करते 

औओ] वे सदा इस बातकी शिकायत किया करते थे कि हमारे 
कमरेंगेसे न जाने कौन हमारी चीजें चुरा छेता है । उन्होंने 
बहुत कुछ खोज की, परन्तु उन्हें कुछ भी पठा न चढा ।! 
सबने उन्हें यह सलाह दी कि तुम एक बड़ा लोहेका संदूक 
स्थकर उसमें अपना सारा जूरूरी सामान रकखा करों | बेचार्सेने / 
उच्ी रोज १०) रू० की छागतका एक सन्दूक मैंगाया खगर £ 
वे उसके लिए एक रुपयेका ताला मैंगामेका आछस कर ही गये | । 
नतीना यह हुआ कि उस्सी चोरने मौका पाकर उनका मोड फिर 
निकाठ लिया | उनके मरासे आहुसने देखिए, कितना नुकस्तात 
पहुँचाया £ इसी तरह बहुतसे छोग चाजियोकी बेपरवाईसे इधर उधर 
डाक देते है । और जब कोई नौकर बंगेरह मौका देखकर 
उनका माछ निकाछ भागता है तो हाथ मछ मरू कर पछताते हैं । 

. हमारे जीवनर्मे प्रतिदिन ही ऐसी घटनायें हुआ करती हैं| जिस 
घर्मे छोटी छोटी चीजोंकी कूदर नहीं की जाती-उनको सावधानीसे 
नियत स्थानपर सुरक्षित नहीं रक्खा जाता, समझ छो किउदप्त घर॒का 
अन्त आंनेवाद्य है | घनवान्‌ वह ही हो सकता है जो परिश्रमी 
है । परिश्रमी पुरुष कभी किसी चीनकी बेकूदरी नहीं करता। जोगी 
छोटी चीजोफी भी पूरी पूरी रक्षा करता है । 





छोटी छोटी चीजें । दर 





देखनेमें कोई चीन कितनी ही छोठी क्‍यों न हो, उसकी ओर हमें 
उतना ही ध्यान देना जरूरी हे जितना बड़ी चीजृक्री तरफ । 
झदाहरणके लिए. एक पेसेकी औनेए । देखनेम यह एक जरासे 
ताँबेका टुकड़ा हे परंतु यह कितना उपयोगी है, कितनी चौमें इस्नसे 
खरीद सकते हैं और इसकी ठीक तौरसे खर्च करनेसे हमे कितना 
आनंद प्राप्त हो सकता है? एक एक पैसेसे रुपया हो जाता हैं। यदि 
हम पैसोंकी बेकदरी करें, एक इधर एक उधर फेंक दें, एककी प्तिगरेट 
पीछे, एककी ज॒रासी शरात्र चख् लें, तो हमारी सारी आमदनी 
यो ही उड़ जायगी | परंतु यदि हम एक एक पेसेको उचित रीतिसे 
ख़चे करें-कुछको सेविगंबेंकर्म जमा करें और कुछकी घीसा कम्पनी 
ल्माें तो बिना किसी कठिनाईके हमारी सब जरूरतें पूरी हे 
जाबैगी और हमको किस्ती प्रकारकी चिन्ता न होगी | 


थोड़ा थोड़ा बचानेसे बहुत जमा होनाता है | दाने दानेसे ढेर हो। 
“जाता है | एक एक तिनकेसे गद्ठा बन जाता है। पैसे पेंसेसे रुपया 
हो जाता है | एक एक पैसा बचानेसे रुपये बच जाते हैं। रुपयेते 
सुख, शान्ति, और स्वत॑त्नता प्राप्त होती है, परंतु स्मरण रहे कि 
पैसा ईमानदारीसे कमाना चाहिए । ईमानदारीका कमाया छुआ एक 
पैसा दुसरेके दिये हुए एक रुपयेमे अच्छा है। 
जो आदमी वैसेका उपयोग नहीं जानता वह सदा दूसरोंका मुँह 
ताकता रहता है। उसको खी आर बच्चे टुकड़े ठुकड़ेकी तरसते 
रहते हैं । परन्तु जो पैसेकी उत्तम शीतिसे खर्च करता है, वह सदा 
आनंदेगें मश्त रहता हे । उप्तकी स्रो और चच्चे अच्छा खाते अच्छा 


चहनंते और अच्छी शिक्षा पांदे हैं। वे कमी मुख, प्यास और गर्मी 
सर्देके दुःख नहीं सहते । 
अतएुव पैप्ता देखनेंमे चाहे जरासा माढूम हो, परंतु इसकी शक्ति 
बहुत जियादह है। इंस्लेंडम ऐसी अनेक सोसाइटियाँ है कि निनमें केवछ 
एक पैसा प्रति दिन जमा करनेसे बड़ी बड़ी रकमे मिलती हैं । नैसे 
यदि कोई आदमी मिस्रकी उम्र .१० वर्षकी है ६० वरषकी अवत््या 
तक एक पैछता श्राति दिन जमा करता रहे तो उसके मरने पर उप्तके 
फुटम्बियोंको १०० रु० मिल जायेंगे चाहे वह कछ ही क्यों न मर 
जाय | जिसकी आयु १५ वर्षकी हो यदि वह जीवन पर्मत एक 
दैद्ा दिया करे तो उसके मरनेपर उसकी औरादकी ६०० रु० मिछ 
जावेंगे । यदि कोई आदमी अपने बच्चेके बैदा होनेके दिनसे एक 
चैसा रोजू दिया करे तो १४ वें वर्षेमे उसे १०० रु० मिछ जावेंगे । 
पैसेकी शक्ति कुछ कम नहीं | देखिए, एक एक पैसेसे सहायक फंड 
कितना काम कर रहे हैं | एक एक पैसा लेकर सेक़ी रु० देते हैं 
फिर भी खूब राम उठते है! 
वैसेकी तरह ही मिनिट और सेकडको समझे; एक सेकेंड भी । 
कमी व्यर्थ न खोओ | ज्रूरतके वक्त एक सेकंड हीं बडा काम देता 
है | जुरा उस वक्तका अनुमान करे कि जन तुम्हे कहीं रेलमें बैठ 
कर जाना है और तुम उस समय स्टेशनपर पहुँचते हो भव गाने ; 
सोथि दे दी और हरी झंडी दिखरछा के हैं। वस, एक सेकड्मे गाडी 
चखनेवाक़ी है | यादे उप्त समय एक सेकेडकी देर करते हो तो तुम 
गाड़ीमें नहीं बैठ सऊते | समय बड़ा अयूल्य है.। नो समय नष्ट दो 





श्छ मितव्यबिता- 
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जाता है वह कभी फिर नहीं आछकता । क्या पैसा और क्या सेकेंड 
संप्तारम कोई दस्तु भी व्यये नहीं है। छोटीसे छोटी चीज भी 
कामकी है। चाहे कितनी ही छोदी चीज हो परन्तु भरूस्तके वक्त 
उसप्तके न होनेते बडी तकलीफ होती है । मान लो कि हमारे मढेका 
बटन टूट गया | हमको कचहरी जाना है । परन्तु हमको सुई 
नहीं मिलती | न जाने हमने उसे कहाँ रख दिया है । देखिए, सुई 
कितनी मरासी चीज है । परन्तु इसके भी नम होनेसे ऐसे वक्त्म 
कितनी तकढीफ होती है । अथवा हमने दियासराईके! कहीं बे- 
परवाहीसे रख दी | आधीरातकोी जब सब्र सो रहे है, हमें कुछ डर , 
माठूम हुआ । परन्तु दियासलईके न होनेस्ते हम लेन्प नहीं मद्ग 
सकते । इस वक्त रुपये काम नहीं आत्तकते।) क्योंकि बानार बंद है, 
सच जगह ऊेँपेरा हो रहा है, हर केई सो रंहा है । बिना दियासलाईके 
छेम्प नहीं मर सकता, परन्तु दियासराई मिल्ती नहीं। इस 
समय कष्टका कोई पार नहीं | यदि एक रुपयेमें भी एक सहाई 
मिल जाय, तो हम सहर्ष ले ले । 
अतएव हमें किप्ती चीजकी मी तुच्छ न समझना चाहिए । 
प्रत्येककों सावधानीसे नियत स्थान पर रखना चाहिए और 
उप्तका सदुपयोग करना चाहिए। 7 


वक्ता 





दशवाँ अध्याय । _ 
77 27<< ६६५ 
स्वामी ओर सेवक । न 


६ विद्वनेफे वाक्य ) 
३--भमसे घन उत्पन् होता है मितन्ययितासे बढ़ता है और सावधानीदाण « 
सुरक्षित रहता है। जो मनुष्य अपने कार्ययों अमसे करता है, किंतु साउध्यनीसे 
मई करता बढ़ एक हाथसे फ्माता दे और दूसेर झथमे फ्रेंफ देता है । 
« २-पन मंचय +रना इमारे आधियारमें है। हमारी आय इतनी अधिक 
+ आशय है कि यदि दम बुद्धिपूर्कत व्यय कर और मयमका अम्यास्त करें ते 
बहुत जल्द धपनदान्‌ धन सफल हैं | हु 
इ-कभी कभी काठिनसे काठिन मार्गशाय ही मफरता ग्राप्त दीती है । 
मा जी ञ् ञ् 
स्वामी अपने सेव्कोक़ी बुरी आदतेको बहल कुछ छुघार सकता 
है। उनमें दूरद्दीता और पिनन्ययिता पेदा कर सह है। 
यधथपरि मनदूर कार्गगर यह नहीं चाहते कि बोई उनका प्ररक्षक 
हो, परन्तु यद्रे उनरी कोई सहायता करे तो इसमें उन्हें कोई 
शक, मी नहीं होती । यह हम पिछले अध्यायेपिं दिखआ ही 
चुके हैं कि पृषर्र पृथषरू व्यक्ति मी बहुत कुछ वर सक्‍तारं। 
बह मित्व्याग्रताका अम्यास्त वर सड़ता है और अपनी आमदनीमेमे 
थोडा थोड़ा जख्रतके लिए बचा सझता हे । परन्तु ऐसा बानके 
हिए उस्ते उत्माह, सहायता और सहानुमूतिरी आवश्यफता है। 


है 
स्वामी और लेवक |! ७ 


यह माढिकोंका काम है-उनका कतैव्य है कि के अपने आद- 
मियोकी उन्नति और छाभका सदैव विचार रखें और उनके प्रति 
यथादक्ति प्रेम और सहानुभुतिका व्यवहार करें। इसमें खूचे कुछ 
नहीं होता और छाभ बहुत नियादह होता है | निप्त नौकरके साथ 
इस प्रकारका वर्तीव किया जाता है वह अपने माहिकके लिए 
प्राण तक देनेके किए तैयार रहता है ॥ 
मौकर भायः कमस्रमञझञ हुआ करते हैं। शिक्षाके अमावसे 
उनमें विचारशक्ति नहीं होती, ये अपने हानि छभको नहीं देख 
“सकते । जहाँ चाहे ख्चे कर डालते हैं । मालिककी चाहिए कि 
सदा इस बातका खयाल रक्‍्खे कि मेरा नौकर सिगरेट तो 
नहीं पीता, शाराबकी भद्टीपर सो नहीं ज्ञाता, इधर उधर 
बाहियात तो नहीं फिरता | यदि वह ऐसा करता है तो उसे 
इस तरह मना करना चाहिए कि निप्तते उप्तके अंतरंगे " 
मालिककी ओरसे मय अथवा अरूचि पैदा न हो जाय, किंतु प्रेम तथा 
प्तिघाका अंकुर जम नाय । उन्हें संयम और दूरदर्शिताका अभ्यास, 
करानेके।लिए सेविंग बेंद और ऐसा बंक खोलने चाहिए, संशोधक समय 
स्थापित करनी चाहिए और समय समय पर लेखों और व्यास्यानों- 
द्वारा उनकी रुपयेका सदुपयोग बतलाना चाहिए, निम्ततते वे अपनी 
मम्रीको व्यर्थ न खो दें | निप्त कारख़ानेका मालिक नौकरोंक्े साथ 
ऐसा वर्ताव करता है, उसका कारखाना सदा उन्नाति करता जाता 
है| क्योकि कारख़नेकी उन्नति नौकरोंके हाथमें होती है | उस 
कारखुनेके नोकर ओऔरोंकी अपे्ा कम मज़री छेंते हैं और 
अधिक काम करते हैं | उनकी अपने - माल्केस एक तरहका 
उ 





८ ध 
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प्रेम हे जावा हैं और वे कारख़ानेकी अपना मिमी काम समझने 
रूगंते हैं | उनमें कमी हड़ताछ वगैरहका नाम भी सुनाई नहीं! देता! 

इग्ठेंड आदि देशॉरमें ऐसे अनेक उदाहरण मिलेंगे, परल्तु 
भारतवरपषमें इस समय ऐसे उदाहरणोंकी बहुत कमी है । यहाँ 
स्वामी और सेवकका कोई सम्बन्ध ही नहीं माह्म होता। स्वामी- 
को अपनी धुन है, सेवकों अपनी छमन हैं। ने 
स्वामीकों सेवकसे सहानुमभते है न सेवकों स्वामीते प्रेम था 
भीति है । हरएककी अपनी फिक हैं । माडठिफि चाहता है हि 
नितना हो सके और जभ्तक हो सके इससे काम ढे दँ--घार रैसेरा 
काम एक पैसेमें करा झूँ | नीकर चाहता है कि मितनी मक्दी हो 
सके इसकी भेगारसे अपना पीछा छुटा छू और एक पैसेफी मनृरीके 
चार पैसे के दूँ | चाहे नौकर भूग्षके मारे मर रहा हो,चाहे उप्ते सौमी 
जुकाम बुखार हो रहा हा, परतु माडिऊ उसे छोड़ना नहीं चाहता। 
और कितना ही नरूरी काम क्यों न हो, नीकर उसे करना नहीं चाहता। 
गरम यह ऊफ्रि यहाँ मालिक और नीकाका कोई सम्बन्ध हो नहीं। 
इस प्म्नन्धके न ऐनेसे हमे कार्यो बी माधा पहुँचनी हैं । 
प्रतिदिन ही मये नपमटे देखने आंत हूँ | स्वामी सेयरकरा सल्वनत 
केैयठ सुपयेका ही न होना भादिए | दोनेंगें प्ररमपरिक प्रेम भर 
सहानुद्दति होना भर्णे 24 अपने यूट्सिवियोंस प्यार करा, आपने 
परट्टोमियोंमे प्यार करे, अपने जावियाटमे प्यार यरे, जपने देश" 
निममयेध व्यार करो, मजुष्प सात्रसे च्यार करयो और पशी 
मापमे घ्यार से | इस तरट हमें क्रम मससे च्याररी सीमा 
अड्ामी फारिए। 


” स्वामी और सेदक । द्ुदु 





. ,नौकर चाहे कितने ही उद्ंड हैं। पर वे मालिकके अधीन 
* होते हैं; मालिकिका उन पर बहुत कुछ अधिकार होता है । मालिक- 
-का काम है कि जहाँ तक है| सके उनका सुधार करे | सदा उनके 
जअभीष्ट पर दृष्टि रकखे | इंग्लेंड बहुतस्ी कम्पनियोनि अपने 
नौकरेंके लिए रातके स्कूल, दिनके स्कूल, पुस्तकालय, औपधा- 
छथय, बेक आदि खोल रक्‍्खे हैं ओऔ| कर उनके रहनेके लिए वहीं 
“मकान बना दिये हैं ॥ एक कम्परनीमें काम करनेवाले सब्र छोग प्रायः 
“एक जगह रहते हैं और वहीं एंक भाँव सा बसा लेते हैं | उनकी 
जुरूरतोंकी पूरा. करनेके लिए हरएक चीजृकी दुकानें खोल 
डी गई हैं मिनमें उन्हें छागतके दाम पर शहरसे कहीं सस्ता मा 
मिलता है । वहँक़े रहनेवाल्ामें धोरे परे आपसत्तेम खान पाव 
और विवाहसम्बन्ध भी हो जाते हैं और वे सदा दुःख सुखर्भ 
“एक दूसरेकी सहायता करते हैं । 
भारतंम मे रेलवे कम्पनियोँ। अपने आदमियेंकि साथ प्रायः ऐसा 
जी व्यवहार करती हैं | हरएक स्टेशन पर रहनेके मकान बने 
होते हैं | स्थान स्थान पर रेदवे-अस्पताक खु़े हैं, जहाँ बिना 
किसी फीछके इछाजन किया जाता है और दबाई भी बिना मृल्य 
दी जाती है । कम्पनीकी ओरसे प्रावीडेंट फंड होता थे निर्मम 
समस्त कमेचारियोंका रुपया धीरे धीरे ममा होता रहता है। बड़े बड़े 
शहरेंमे रेलवे स्कूछ मी ख़ले हुए हें | रेलवे कम्पनियोके समान 
अन्य कम्पनियेंके भी अपने जादमियोंका खयाल रखना चाहिए 
और जहेँ तक बन सके उनकी शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
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शक्तियोंकी बदाते रहना चाहिए | इसी तरह प्रथक्ू शथक नौकर: 
की भी दशा सुघारनी योग्य है | बहुधा देखनेंगे आता है कि 
हमारे परोमे जो नौकर काम करते हैं उनमें चुरट पीने, झूंठ 
बोलने, मैठा रहने और चोरी करनेकी बुरी आदतें होती हैं। 
उनकी देखादेखी हमारे बालक भी।बगड जाते हैं | यदि हमें नौकरों- 
की भमकाईका ख़यार न हो तो न सही, परन्तु अपने बालकेंकी 
भलाईका खयाल तो अवश्य होना चाहिए । इसी ख़याढसे ही 
उनकी बुरी आदर्तोको छुडाना चाहिए। इसके अतिरिक्त उनको 
कुछ शिक्षा देनी भी जरूरी है। इसके 'लिए सभत़े अच्छा उपाय 
यह है कि एक मोहल्लेके आदमी मिलकर उनके छिए रातका 
स्कूक खोछ दें निर्मम उनको एक एक दो दो घंटे रोम पढ़ाया जाय । 
धीरे धीरे वे पढनाढिखना सीख जावेंगे और बहुत कुछ उन्नति कर 
सकेंगे | उनके वेतनमेसे एक आना रुपया काटकर तथा आधा 
रुपया अपने पाससे मिल्यकर किसी बेंकमें उनके नामतते 
अपनी मार्फेत जमा कराते रहना चाहिए | जब उनके पात्त 
थोडा सा रुपया जमा हो जाय, तत्र वह किसी व्यापार आदिम 
लगा दिया जाय, अथवा उप्रस्ते किसी कम्पनीका एकाधा हिस्सा 
स़रीदवा दिया जाय | ऐसा करनेसे उनकी पूँनी धीरे धीरे बढ़ती 

* जायगी और उनकी दशा बहुत कुछ सुधर जायगी। उनके विचार 
उच्च हो जावेंगे और उनसे देशको बड़ा छाम पहुँचेगा। ४ 





८25: सट / 
म्यारहवा अध्याय । 
४7४ <<* 
अपव्यय ( आमदनासे आधिक खर्च करना )। 
>> ८<८<०६२ू 
६ विद्वानाँके वाक्य ) 
३. कर कभी मत छो, प्द्ठा दिल्लावसे खर्च करो ॥ 
२, कर्ज लेकर प्र्च करनेसे मनुप्यका गौरब कभी नहीं बढता । 
जे हि ञ् जे डक जि 
आयपसे अधिक व्यय करनेको अपव्यय कहते है। अमितब्यय, व्यथे- 
- ब्यय आदि इसीके पयीयवाची नाम है। अपव्ययके कारण यह देश 
दिनों दिन निधन हेता जाता है। यह एक ऐसी चुरी आदत हे कि 
इसमें फैंस कर छखपतीकों भी मिखारी होते देर नहीं हलूगती । 
भारतमें केवछ घनिक मनुष्य ही अपवन्ययी नहीं होते किन्तु 
साधारण स्थितिके मनुष्य भी विवाहादिमें हजारों रुपये कर्म केकर 
ख़चे कर डाखझते है । 
जहाँ देखो वहाँ फिज्ुरुखर्चीकी ही चच्ची है| इस फिजूल्खचीने 
हनारों घरोंका संत्यानाश कर दिया, ला्खोंको पैसे पेसेका मिखारी 
बना दिया । जो कमी सेठ साहकार कहछाते थे, जिनके घर 
कभी हाथी घोड़े बेंघे ये, मिनकी कभी बंधी बँघती थी और 
ख़ढी ख़ुक़ती थी, आन उन्हींकी संतान दुकद़े टुकड़ेको 


श्ण्र मितव्ययिता- 


तरसती है और मेरे तुम्हारे आगे हाथ पसारती फिरती है।यह 
आदत घटती. नहीं, दिनों दिन बढती ही जाती है। गाँवके 
आदमी शहरवात्की देखादेखी करते जाते हैं और फ़िनूल- 
खर्चीम ही अपना गौरव समझते है । इंम्लेंड आदि पश्चिमी देशोमें 
तो केवछ कपड़े और फेशन वगैरहम ही फ़िनूल्खर्ची होती है, 
किन्तु भारतवर्ष जियादहतर विवाह शादियों, उत्सकोमें, 
मेला प्तिछामोमे, जन्मसरणमें और घनिर्केके नाता प्ररके 
सोग विछासोमें झेती है । ग्रीबसे ग्रीन भी अपने बेटे-वेटीकी 
शादीमें कर्म छेकर खर्च करता जरूरी समझता है । गौँठमें चाहे 
कौडी न हो और न मविष्यतमें होनेक्री आशा हो किन्तु शादीके 
खुर्चक्रे ढिए वह जैबर बेच देता है-चर दूकान तक गिरवी रख देता 
है। इसमें ही बह अपना गौरव समझता है | चाहे कुछ हो, परंतु भाई 
बन्घुओं और जाति जिरादरीमे सर नीचा न हो। अमुक व्यक्तिने 
अपने छड़केकी दादी ६००० रू० खर्च किये, मुझ्ते भी 
उतना ही खर्च करना जरूरी है; नहीं तो छोग कया कहेंगे ! इस 
विचारने ही हमको अमितव्ययी और अपव्ययी बना रक्सा है। 
दैनिक चर्यामें मी हमारा सदा यहीं विचार रहा करता हे 
के क्रित्ती तरह हम दूमरोंसे कम्र न समझे जातं। छोग हमारा 
उतना ही आदर करें नितना दूसरोंका करते हैं और हमारे भरत 
उतनी ही इष्ट सामग्री हो जितनी दूसरोंके पास्त है । इन्हीं बस्तु- 
जके सेम्रह करनेमें हम अपनी सारी आमदनी सर्च कर 
डालते हैं | कभी कभी जरासी चीजके लिए भी कने तक छे- 
ते नहीं डरते | न जाने हमारे अंदर यह ,बुरा विचार कबमसे 
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वैदा हो गया है कि जैसा दूसरे करें वै्ना हम मी करें । यदि 
हमारा दुधरा भाई घोड़े गाडी रखता है, बहुतते नौकर रखता 
है, बड़े बढ़िया मकानमें रहता है, प्रतिदिन नये नये कपड़े 
इदरूता है, अच्छे अच्छे खाने खाता है और दूसरोंको खि- 
झाता है तो हमें भी ऐसा ही करना चाहिए-तबर ही हमारी 
भात रहेगी। परन्तु यह कभी नहीं विचारंते ॥क्ति इतना खर्चे 
करनेकी हमारी शक्ति भी है या नहीं # उसकी आमदनीके बराबर 
हमारी आमदनी भी है या नहीं? दूसरोंके समान हम प्रतिष्ठा 
पाना तो जरूरी समझते हैं किन्तु उसके कारणों और साधनों पर 
कभी विचार नहीं करते | 
चाहे हम कितने ही निधन हों, चाहे हमारी आमदनी कितनी ही 
थोड़ी हो, चाहे हम अपनी आमदनीसे कुटुम्बका अच्छी त्तरह पान 
भी न कर सकते हों, परन्तु हम संसार अपनेफों अमीर ही दिख- 
हाना चाहते है ।! लोग यह कदापि नम जानें कि हम ग्रीब 
है, इसीको हम अपने जीवनका उद्देश्य समझते हैं । इस्त दिख- 
छावेके लिए ही हम कने लेकर विश्वयती दुकानोंके बने हुए सूट 
पहनते है, यार दोस्तोंको अच्छे अच्छे खाने खिलाते है और कभी 
चैदछ चलना पसंद नहीं करते । परन्तु मत्र कम बढ नाता है, 
बाप दादाका जमा किया हुआ खतम हो जाता है, बकरे पेस्ता नहीं 
रहता, घर दूकान दूस्रेकी हो माती है और अठाछतमें नाहिशे 
होने लगती हैँ, तब हमारा सारा मान भंग से जाता है, प्वारे यार 
दोस्त कपूरंके समान उड़ जाते हैं-कोई हमारी तरफ झाँफ कर भी 
नहीं; देखता । 
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निनमें स्वावठम्बन और आत्मत्रढ्व है, जो आत्मगौखके वहस्त- 
विक अर्थकों जानते हैं, उन्हें गरीबी कभी नहीं सताती | थोडीसे 
'थोड़ी आमदनीमें भी ये अपना निर्वाह कर सकते हैं | मने उड़ाते- 
वाढ़े यार दोस्तोंते प्रतिष्ठा होती है, यह समझना निरी मूजता है। 
वे तब ही तक आपके साथी हैं जब तक आपके पाप्त रुपया है 
अंथवा आपको उधार मिल सकता है | नि्॑त दिन आपको उधार 
मिलना बंद है। गया, उधी दिन वे भी आपके यहाँ आना बंदू कर 
देंगे | यह हाउ केबल यार दोस्तोंफा ही नहीं है। सम्बन्धियोका 
भी यहीं हाल है । ऐसे लेगगोसि गौरैव कदापि नहीं बंद सकता। 
_औरव स्वावछम्बन और चरित्रिगठनसे बढ़ता है । प्रतिष्ठा रुयेफी 
मितव्यथिता और सावधानीसे ख़्चे करनेसे बदूती है नकि कर्म 
केकर अथवा उधार लेकर ख़च करनेसे | 

हम बहुतस्ती रस्मों और रिवाजोंके दाप्त बन रहे हैं । इन्होंने ही 
हमको चार्रो ओरसे जक्रड़ रक्खा है | हमको कोई काम उनके 
विरुद्ध करनेका साहस नहीं होता । जो कुछ हमारे बड़ोने किया है 
अथवा हमारे कुट्ुम्ममें छेता चढ्म आया है वहीं हमकी करना 
होगा, चाहे हम उप्तके योग्य हों या न हें। हम आपत्तिके 
ओगनेको तैयार हैं, घर बार बेचनेको मौजूद हैं; परंतु प्रचलित व्यर्थ 
प्रथाअओके रोकमेके लिए तैयार नहीं । हमारा दिल भले ही कहता हो 
कि ये प्रथायें चुरी है, इनको छोड़ना चाहिए, इनसे हमको बड़ी हांनियाँ 
पहुँच रही है; किन्तु हम स्वयं अगवा बनना नहीं चाहते । चाहते 
हैं कि पहले दूसरे ल्येग छोडें, पीछे हम देखेंगे । यदि कोई व्यक्ति 
साहस करके किसी रस्मको छोड मी देता है, तो जातिवालोंकी ओरसे ' 
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सका उत्साह बदाया नहीं जाता है उल्य वह हतोत्सहित किया 
॥वा है। उसका प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूपसे विरोध और अपमान 
क्रिया जाता है | न उप्तके यहाँ कोई माता हे और न उप्तकी 
किप्ती प्रकारते सहायता की जाती है। तमाम जाति उप्तको कृपण 
और दरिद्र कहकर पुकारती है । यह देखकर किसीका साहस नहीं 
होता कि कोई काम भी प्रचंछित प्रधाओंके विरुद्ध करे । परंतु यदि 
विचारपूर्वक देखा जाय, तो यह हमारी निमछ्ता और अज्ञानता है। 
हमको चाहिए कि हम किसतीकी परवा न करें | दूसरे छोग हमसे 
क्या कहेंगे इसका विचार तक भी दिलमें नरार्वे | वे जो चाहे कहें, 
हमारा कुछ नहीं निगड़ सकता । यदि वे हमारा स्ला५ नहीं देते 
ते न सही, परंतु हमें कोई काम अपनी बितसे बाहर नहीं करना 
चाहिए, । यह हमारा दृद संकरप होना चाहिए | इसमें संदेह नहीं 
कि इसके लिए बड़े साहसकी जुरूरत है परंतु अंतर्म हमारी ही 
विजय होगी, इप्तमें भी कोई संशय नहीं । आज जज्ञानताके कारण 
छोग हमारा मछे ही विरोध करें; परंतु थोड़े दिनोके बाद ही हमारा 
सत्य सब पर प्रगट हो नायगा और सब कोई हमारा अनुफरण करने 
ढंगेगे । पहले हराएक कायेमें बाधाये आती हैं परंतु वादम सब काम 
सरल हो जाते हैं । इतिहास इस बातका साक्षी है । मित्ने नये नये 
काम हुए, प्रारम्ममं छोगेंने उनका घोर अतीकार किया, परन्तु अब 
सभी जनकी मुक्तर्कठप्ते भशतता करते है। केवल त्ञाहप्त और श्रद्धाकी 
आवश्यकता है १ 
संसारमें सृत्र मनुप्य, एक्से. नहीं. है ॥, घज़वात, भी. हैं., लिशित, 
भी हैं, बत्वात्‌ भी हैं, निबेछ मो हैं | एकसे एक बढ़कर हैं। 


श्ण्ब प्मितव्ययिता- 
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यदि हम दूसरोंका ही अनुकरण करेंगे अपना गौरव समझते हैँ 
. हो कदापि भौरव प्राप्त नहीं कर सकते । गौरव बुरी चीन नहीं हैं; 
अल्येक मनुष्यका घमै है कि मौरव प्राप्त करें | निस मलुष्यका गौरव 
नहीं, उसका जन्म छेना ही संसारमें निष्फल है। भेद केवछ इतना 
ही है कि हम गौरवके वास्तविक अर्थको नहीं समझते। हमारा विचार 
है कि अच्छे अच्छे कपडे पहनने और बढ़िया बढ़िया मकान 
फेशनसे रहनेमें ही गौरव है। जँगेरेजी लिवास और अँगरेजी दंग 
रहना तो मार्नों गौरवकी उच्चतम सीदीपर चढ़ जाना है। चाई 
हमारा आचरण कैस्ता ही हो, चाहे हम दिनों दिन कर्मुके भारते 
दनते जाते हों; परंतु हमारी समझमें इन बातोंका गोखसे कोई 
सम्बन्ध नहीं | गौरब केवछ फेशन और इस्टाइल ( 897० ) में है। 
इस अज्ञानतने ही हमारा सत्यानाश कर दिया और यही अब भी 
करवदी जाती है । 

यह बाहरी फेशन और दिखलावा दिनोंदिन बदता जाता है । 
ऋ्रांस और ईंग्ठेंड तो पहले ही इन यातमें प्रापिद्ध थे परन्तु अत 
भारत सी कुछ कम नहीं रहा । उन देशॉमें तो केवछ कपदे बगै- 
रहमें ही फिजूछखर्ची की जाती है, परन्तु भारतमें न क्ेवठ 
कपड़ेमे किंतु नेवरमें भी छा्ों रुपया श्रतिदिन नष्ट क्रिया जाता है । 
चाहे कोई आदमी झितना ही निर्धन हो परन्तु वह मी जेवरको 
एक प्रकारकी आवदयक चीन समझता है। प्रमाणके किए इस देशके 
सूरीबसे गरीब घरकेो के छीनिए॥ अनाम उसमें मछे ही न निकण्े, 
परन्तु जेवर कुछ न कुझ अवश्य निकलेगा । विवाह दादियोर्मे 


हजारों रुपये केवठछ जेवर पर ही सर्च किये नाते हैं | बिना जैवर- « 
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के विवाह हो ही नहीं सकता | बेटीवाल पहले यह पृछ लेता है कि 
कितना जेवर चढाओगे, पीछे मैंगनी करता है | सैकडा पीछे आठ 
मनुष्य ऐसे निकेंगे जिनको अपने बेटे-बोश्योंके विवाह कुछन कुछ 
कर्जु लेना पड़ता है और दश ऐसे निकलेंगे जिनको अपनी जायदाद 
बेचनी अयवा गिरवी रखनी पड़ती है। इस तरह छेगेंको जेवरके 
लिए कर्न लेना पड़ता है | फिर सुनारको घड़ाई देनी पढ़ती है। 
सुनार कभी अस्ी चीज नहीं बनाता, कुछ न कुछ खाट अवश्य 
मिला देत। है। यदि न भी मिलार्वे, तो भी जेवर दिनों दिन घटता 
जाता है। पहननेसे विस्तता है और रखनेसे खराब होता है । लाम 
कुछ नहीं होता, पत्थरकी तरह रा रहता है। यदि कभी बेचा 
जाय, ते। घडाई और खोटके अतिरिक्त कम दाममें कम भावसे 
जिकता है | लाभके स्थानमें उल्ठी हानि होती है और रुपयेका 
दुरुपयोग होता है । यादि इतना रुपया जेवरमें खूचे न करके किप्ती 
व्यापार आदियिं छगाया जाय अथवा बेकमें जमा किया जाय, तो 
दिनो दिन बढ़ता जायगा और कुछ वर्षेके बाद दूना हो जायगा | 

मिस तरह पेरिसकी ख्रियाँ उधार ले के कर नये नये फेशनके 
कपडे बनवाती है, उसी तरह यहाँकी स्लियाँ अपने पुरुषोंका 
तरह तरहके फेशनके जेवर बनवानेके लिए. तंग करती रहती हैं | 
यदि पुरुष अपनी निर्धनताके कारण उनकी इच्छा पूर्ण नहीं करते 
तो मानों घरमें युद्ध खड़ा कर छेते हें 

इंग्लेंडनं जब कोई मर जाता है त्तव बड़ी स्तन घजके साथ उप्तका 
क्रिया कमे किया जात है और सैकड़ों रुपये ख्‌च कर दिये जाते हैं। 


शब्द मितब्ययिता- 
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इसी तरह भारतमें जन किसीके पुत्र वैदा होता है अथवा कोई बड़ा आदमी 
मर जाता है, तब सैकड़ों रुपये नाच तमाशों, नुकरतों और ज्यानारर्म 
खुर्च कर दिये जाते हैं। कहीं कहीं दो ऐसा रिवाज है कि चाहे जवान 
मेरे चाहे बृद्या, चाहे छोटा चांहे बड़ा, सच माईथोंकों तेरहवीं छ्विल्नी 
ही पड़ती है। विवाहोमें पैसे पास न होते हुए भी भाजी देनी पड़ती 
“है और दहेनरमे सैकड़ों रुपयेका सामान देना पड़ता है। 
इन प्रयाओंके कारण छोगेंकी छाचार हेकर करने छेना 
"पड़ता है, परन्तु यह उनकी निर्बेठता हें । वे कर्ज ठेंते डखे 
नहीं, उनके कर्म छेते भय नहीं मादूम होता | वे समझते हैं कि 
करे छेमा अच्छा है परंतु जातिम अपमानित होना अच्छा 
नहीं । उनके दिल्में कमी यह विचार ही नहीं द्वोता कि 
विवाहादिक कार्यक्रे लिए कर्म लेना अनुचित है। वे इसको ज॒रूस्त 
समझे हुए हैं | यही उनकी भूछ > । जातिमे शितनी भपा- 
अं हूं, थे सब मनगदंत हैं । किसी नियम पर भी स्पिर नहीं है । 
हम क्यों उनकी नकछ करें, यह समझमें नहीं आता | कुछ 
अमीरीने फिनूछख्यी करके उनको प्रचछित कर दिया है। 
छमारा काम है कि हम उन्हें ह्वानिकर समझ कर तोड़ दें | इसमें कोई 
पाष नहीं । यह घर्मके विरुद्ध महीं। सम्यता और शिष्टाचारके 
प्रतिकूछ नहीं ॥ मविष्य जीवनऊे छिए बापक नहीं ॥ केवठ कुछ 
स्ोनोंक्रे मयते सास्ताविद्ध मीरको नष्ट करना, ऋण आर 
विस्ठाका अप्रष्म मार अपने घिर पर उठाना, अपनी स्वर्तेश्नताका 
नाश करना और अपनी संतानके उत्तम शिक्षासे बंसित रशाना 
निरी मूपैता है। यदि दम छिस्ती विवाहमें १७०० रु० पारभ न 





रे 


# 
अपब्यय । १०९, 
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करके १०० रु० में ही काम कर छें, सारे शहरके खाते पीते छोगो- 
को न प्िल्ञकर कुछ अपने इृष्ट मित्रों और भू्सोंको ही ज़िला दें, 
जेपरमें हजारों रुपये नष्ट न करके साफ और सादे कपड़ों पर ही 
संतोष कर लें, तो हमें कोई शहरसे नहीं निकाऊ देमा; न कोई घर्म- 
से पतित कर सकेगा और न कोई जाहिसे बाहर कर देगा । कुछ 
दिन जातिके मूर्ख लोग मड़्भद करके रह जावेंगे | हमारा कर्तव्य 
है कि हम अपनी छड़कीके विवाहर्म लड़केवालेसे जेवरका नाम 
भी न छें, किन्तु उसे यह समझाययें कि जेवरमें रुपया गाना रुपये- 
को बचचोंद करना है | हमको वे काम करने चाहिए निनसे रुपया 
बढ़े और रुपयेकी ऐसे कारमोमें छगमाना चाहिए कि जो जीवन- 
के लिए आवश्यक हैं। जेवर जरूरी चीन कदापि नहीं है। पीष्टिक 
पद खाना, साफु सुधरे कपड़े पहनना, स्वच्छ मकानरमें रहना, 
सेतानकी उत्तम और उच्च शिक्षा दिल्याना, रोग शोक और 
अकाल मृत्यु आदिके लिए रुपया जमा करना और अनारयों विध- 
वाओकी सहायता करना, ये जीवनकी आवश्यकतार्थे हैँ । पहले 

इनको पूरा करना हमारा सर्वोपरि कर्तेब्य है। यदि इन सबसे 

रुपया बच जाय और इन सम्बन्धी कोई इच्छा न रहे, तो भले 

ही हम जेपर्रम रूपया खरे कर दें; परन्तु इन सत्र बातेंक्रा विचार 

न करते हुए कम लेकर जेवरमें रुपया रूगाना अथवा और फिजूल- 

ख़र्ची करना मानों अपनी नीवमें कुल्हाड़ी मारना है । 


हमें तो कर्मको सुनकर मय. मादूम छोता है । इसके नाममे. 
“ ही डर रूगता है ।, यह वह बला है कि निप्तके पीछे एक बार 
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छग जाती है फिर उसको कठिनाईसे छोडती है ] कने ठेना 
क्या है अपनी ईमानदारीको बेचना और झूठ और मेईमानीकों 
मोर लेना है | क्ुवाले सदा वादे किया करते हैं, परन्तु उन्हे 
पूरे कभी नहीं कर पाते । वे हरएककी निगाहर्में मिर नाते हैं 
आऔर पत्र गौरव खो बैठते हैं । 

अतएव हमें कदापि करन न छेना चाहिए | भूल्तों मरना अच्छा 
है, परन्तु कने लेकर पेट मस्‍ना अच्छा नहीं। हमारी नितनी आम- 
दनी हो, उसीके अनुप्तार खर्च करें | आमदनीसे नियादह ख 
करनेका विचार तक भी कभी दिलये न छावे । कोई चीज़ चाहे 
कितनी ही सस्ती मिले, उधार न के । स्मरण रक्खो, उधार तुर्म्हे 
कमी केई भी चीज सस्ती नहीं मिल सकती । दूकानदार इस बातकी 
ख़यारुमं रखता है कि तुम इतने दिनेंमें रुपया दोगे | वह उ+ 
दूनी मुद्ृतका छृद छगा छेता है । कुछ व्यापारो छह छह महीं' 
उधार पर कपड़ा वगैरह वेचा करते है । लोंग ख़शी ख़शी 
उनसे मार छेते हें और समझते हैं. कि इप्तमें हमको व्यम रहेगा, 
पर वे मितव्ययिताके नियर्मोसे अर्परिचित हूं ॥ उन्हें एक रुपयेके माल- 
के तीन रुपये देंने पड़ते है । यदि वे अपनेको छह महीनेतक कि्ती 
तरह वरांम कर छेंवें, तो छह महीनेके बाद वही चीज़ एक रुपयेर्म 
चाजारस नकद देकर खरीद सकते छह और दो रुपया बचा सकते 


हैं । इसके लिए. कठिनाई कोई नहीं है, केवठ संकरपर्की आवब- 
इयकला है । हम यह संकल्प कर छे कि हम कोई चीज उधार 


नहीं ढेंगे चाहे हमें कोई कितना ही छोम दे हम उसके छोममें न 
जार्वेंगे और अपने विचार पर जमे रहेंगे । « 


अपबव्यय १११ 





यह बात भी सदा याद रखनी चाहिए कि यदि हमारी 
आमदनी इतनी छोटी है कि हम कोई इच्छित पदार्थ नहीं के सकते, 
तो हमे अपनेको बशमें करना चाहिए और इस- बातका उद्योग 
करना चाहिए कि हम उत्त योग्य हो जावें । हमारे पासप्त इतना 
रुपया हो जाय कि हम उस्त पदार्थ को छे सकें । ऐसा करनेतते 
अवश्य एक दिन हमारी मनोकामना पूणे हो जायगी । मान ले, 
हमारी आमदनी केवछ १० २० माप्तिककी है भिप्तम हमारा बड़ी 
मुश्किलसे पूरा पड़ता है । ऐसी दक्शाम हमको कदापि विवाह न 
करना चाहिए । जब हम अपना ही निवोह इतनी थोड़ी आमदनी- 
में मुश्किद्स कर पाते है तब अपनी खोका कैसे कर सकेंगे £ 
फिर थोड़े दिनों बाद यदि बच्चे हे गये, तो क्‍या करेंगे ! न उनको 
खिला सकेंगे, न पढ़ा सकेंगे । परिणाम यह होगा कि से घर घर 
मोख माँगते फिरेंगे, अन्तर्में चोर और डाकू बनेंगे और कुछ जाति 
और देशका कलोकद्रेत करेंगे । यदि हम देखते हैं कि हमारा 
रूड़का मूर्ख है, कुछ कमाता घरता नहीं, तो हमारा धर्म है कि 
हम उसका भी कभी विवाह न करें 4 अभी ते! वह स्तर्य हम पर 
और देश पर भार है, उप्त दशाम उसकी ख्री भी भारस्वरूप हो 


जायगी और उत्त बेचारका जीवन बड़ा ही दुःखमय हो जायगा । [ 











चबारहवॉ अध्याय । 


ऋण (कर्ज ) । 





( विद्वानोंके वाक्य ) 

३१ दिसाव रक्‍खे बिना जीवन निरर्थक और छु खमय है । 

२ क्रण बरी बला है । यह झठ, मीचता, कुटिसता, चिंता ओर गाया- 
चारकी जननी है । प्रतिष्ठिससे प्रतिष्ठित ब्यक्तिकों भी क्षणभरमें अपमानित 
ऋर देना इसका एक साधारण काम है । 

2 ससारभरके मलुष्योकी दा ओणियेंमें विभाजित कए सकते हैं, एक वे 
जो ऋण छेते ह ओर दूसरे वे जो ऋण देते हे 4 

रह भा कर मं ञ्ः तर भ्ः कक 

जब लोग कर लेते हैं तब वे बेचारे यह नहीं जानते कि हम 
कर्न छेकर अपनेको किन किन दु खो और आपत्तियोमें डाछते है। 
चाहे किप्ती कामके लिए कर्ज ल्या ज्ञाय जबरतक वह चुकाया 
नहीं जाता, चक्रीके पाटडी तरह करे लेनेवालेके गछेमें छटका 
रहता हैं | एक सेकडके लिए भी उसको आराम नहीं हेने देता । 
रातको होते हुए भी भूतकी तरह उच्तरी छाती पर सवार रहता 
है| न कभी वह भर पेट मोमन कर पाता है और न कभी अपने 
नाछखबचचोंकी जरूरतोंक्तो पूरा कर सकता है 4 करने क्या छिया 





मानो अपनेको बंघनमें डाछ लिया और सारे घर गृहस्थीके सुख- 
को जो दिया । 
जिनकी आमदनी अच्छी खाप्ती है वे भी प्रायः कर्मके मारसे 
वर्षों दंबे रहते हैं| न जाने यह कैसा रोग है कि पीछा ही नहीं 
छोड़ता और कैसा भूत है कि चढ़कर उतरना ही नहीं जानता | 
क्या तो कोई आम्रेके लिए बचावे और क्या कोई जान मालका 
चीमा करांवे, इसके मारे नैन ते पड़ती ही नहीं । रूखा 
सूख्धा खाकर और फटा पुराना पहन कर नो कुछ बचता है, वह 
सब इसीकी भरतीमें मरा जाता है | 
मितके यहाँ बड़ी बड़ी रियाप्ततें और जाएीरें हैं, वे भी प्राय 
कनजुके भारसे दुखी रहते हैं । किसी बुरी आदत अथवा फिन्नूह- 
खूर्चाके कारण जामीरोेंको गिरवी रखकर कजी छेते हैं । मगर नहीँ 
एक बार कर लिया कि बस फिर उमर भर उससे छुटकारा नहीं 
पा सकते | कमर हँनेके स्थानम के उल्टा दिनों दिन नियावह हो 
जाता है और थोड़े ही दिनेमिं नागीरकी हैतियतते मी बढ़ माता 
है। इसका परिणाम यही होता है कि जागीरें हाथते चली जाती हैं 
और जो कक बड़े अमीर कहलाते थे, वे आम मिखारी बन जाते हैं। 
इतिहाससे पता छगता है [कि बड़े बड़े आदमी भी कर्मंदार 
रहते हैं। कर्मंका बड़ाईसे घना सम्बन्ध है संसार बडे आदभियों पर 
भरोप्ता करता है, इंप्ती कारण उन्हें कर्न ममिछु जाता है | यही हा 
बड़ी बड़ी जातियोंका है । उनकी बडाईके कारण उन्हें कर्ज देते 
कोई नहीं डरता | कने हैन्हें नहीं मि्ता ! जो छोटे हैं, ।निनपर 


रद 


श्श्छ | मितच्ययिता- 


कोई मरोत्ता नहीं करता । वे मैसे पैदा होते हैं वैसे ही मर नाते हैं; 
उनको केई जानता मी नहीं । परन्तु कनंदारोका नाम सारी दुनिया- 
में फिछ जाता है । फिताओं और समाचारपत्नोंमं लिखा जाता है । 
उनके विपयर्म तरह तरहके विचार किये जाते हैं। सबकी आँख 
उनपर ठगी रहती है | वे कैसे हैं, उनका स्वास्य कैसा है, सदा ही 
ये सवार होते रहते हैं और यदि वे कमी विदेशमें चले जाते हैं 
तो सन के।ई उनके छोटनेक्री वाट देखा करते हैं । 

संसारकी कैसी अनोखी दशा है। बेचारे कर्ज देनेयाढेकी 
आपत्ति है । हर कोई उसत्ते है! कडा और कठोर ठहराव है! कने- 
दारकी सब कोई भरा और सीधा कहते हैं | उप्तकी दशा पर शोक 
करते हैं और उससे सहामुमात्रिे रखते हैं । जब केई कर्मदार कर्म 
नहीं चुका सकता और छेनदारका उसपर तकाना होता है, तब 
कनेदारसे कोई नहीं कहता कि तुने कने क्यों लिया था, अब नित्त 
तरह हो! अदा कर । बेचारे साहुकारको ही सब कहा करते हैं कि 
इसकी करन क्यें। दिया थाश अच आधा चौथाई जो कुछ मिक्े उच्त हीं 
पर संतोष कर । कजे देना बुरा है । 

चाह कुछ हो, छोग चाहें जो कहें, पर अप्तदी बातको कोई नहीं 
मठ सकता | कर्ज लेना बुरा ही नहीं, किन्तु घुणा और नीचताका काम 
है | करमैदारके घर पर सदा साहकारका आदमी और दीवानीका 
चपराप्ती समन छिंये खड़ा रहता है ॥ ज्यों ही कोई उसके दर्वाजेकी 
खटखगता है, त्यों ही उप्तका चेहरा प्रीक् पड जाता है। उप्तके यार 
देघ्त अन उसकी तरफ देखते भी नहीं और उसके रितेदार 
उससे चाछते भी नहीं | उप्तकी सारी आबरू म्रिद्टीम मिल जाती है । 





ऋण ॥ / श्शृ५ 





उसको बाहर जाते शर्म माठ्म होती है और घर्रम रहते केरे 
आराम नहीं मिछता | वह कड़वा और मिजान॒का विड़चेड़ा हो 
जाता है और जीवनका जानंदर स्तरो बैठता है। उत्ते सदा रुपयकी 
“जरूरत रहती है, परन्तु पिछला कम न चुकानेके कारण काई एक 
"पैसा भी नहीं देता । वह सदा झूठे हीले और बहाने किया करता है। 
किसीकी उस्तपएर विश्वास नहीं रहता । वह अपनी स्वाधीमताको 
'नष्ट कर देता है और उसकी दशा घड़ी ही शोचनीय हो जाती हैं। 
वह सदा यह चाहा करता है कि किप्ती दृप्तरेते कम मिल जाय 
जिससे पहिलय कर्ज चुका दूँ। ऐसा करनेसे कुछ दिनेंके लिए 
जान बच जाथगी । परन्तु कब तक £ आन बची तो कल खैर 
नहीं | एक न एक दिन अवश्य घर बार नीछाम हो जर्वेगे ओर 
ख़दकी भेलखानेकी सैर करनी पड़ेगी 
अब सवाक यह है कि जब करे ऐसी बुरी चीज है तब हमे 
इससे बचनेके लिए क्या करना उचित है और किस तरह हम 
अपनी स्वाधीनता और प्रतिष्ठाको सुरक्षित रख सकते हैं ! इसका 
- केवछ एक उपाय है जो हम पिछले अध्यायमें बता चुके हैं, अर्थात्‌ 
हमें अपने बितके अनुप्तार खचे करना चाहिए। आमदनीसे एक 
कीड़ी भी अधिक खचे करना अनुवित्त है| परन्तु इसी चात्तकी 
झममें कमी है । हम आमदनीकी कुछ परवा नहीं करते और 
खर्चा कोई हिसाब नहीं रखते | मितना चाहे उधार लेकर खर्च 
किये जाते हैं । झूठे नाम और दिखछावेके लिए कितना ही रुपया 
फिल्लछ कामों बचोद कर देतेहें निनसे कोई भी ऊाभ नहीं होता।] 
हम अपनी मूलेदासे सुमझते हें कि सन घनसे रहने और ले/गोंको 


श्श्द्द मितव्ययित्ता- 


दायतें खिलानेसे माम होता है । परन्तु एक जँगरेजी कहावत है कि 
# मे खिलाया करते हैं और चतुर खाया करते है। ? 
हमें कद्ापि कोई चीन उधार म छेना चाहिए और दूकानदारोको 
भी कोई चीज उधार न देना चाहिए ) उधारकोी जहाँ तक हो, बंद: 
करना ही उचित है। हरएक चौीनके छिए नकृद दाम देना चाहिए। 
जब दाम न होंगे तब ख़द ही कोई चीज न लेंगे। उधारमें कुछ ऐसा 
जादू है कि बिना जुरूरतकी चांजिं मी छे डी जाती हैं । यह खयाल 
कि 'कौन दाम मक॒द देना है, फिर दे देंगे,” हमारी बहुतसी फ़िजूह- 
खर्चियोंक्ा कारण होता है । हरएक चीज॒को नकद दाम देकर 
हैनेसे सिर्फ वे ही चींनें खरीद सर्केगे निनके बुगेर काम चढता ही 
नहीं | ऐसा करनेसे कमी तकलीफ नहीं हो सकती । 
उधार और कर लेनेकी आदत मूर्ख और निर्धेन छोगो्में ही 
नहीं, उन लोगोमे॑ भी पाई जाती है जो बढ़े विद्वानू और बुद्धिमान 
कहलाते है । वे वूसरोंकी उपवेश देते है किंतु स्वयथ उप्तम्रे उल्टा 
करते हैं । इतिहाप्त ऐसे उदाहरणेसि भरपूर है | विश्वविर््यात उप- 
देशक बेकनका नाम कौन नहीं जानता? उप्तके तत्त और पिद्धान्त 
कौन नहीं मानता ? परन्तु उसकी जीवनीकों सुनकर छद॒य कप 
उठता है। ऐसा विद्वान्‌ शिक्षक और उपदेशक होने पर भी उसने 
मिंतव्ययिताका अम्पाप्त नहीं किया | सदा फिजूलखर्सियोंके कारण 
कर्ज पर कर्ज छेता गया । कर्ज चुकानेके लिए तथा बद्दे चंढे ख़्चके 
लिए उप्तने अत चूस तक लेना पस्तैंद कर लिया | परन्तु पाप 
कभी छिपा नहीं वहत्ा ) उम्रका पूँछ छेशा खिछी तरह उम्के शद्ध- 








ब्क्र्ण ६ *. शृष्टछ 





कें। पर भगद हे गया । उन्होंने तुरन्त उतप्तको दोषी ठहराकर बड़ा 
'ही छजित और अपमानित किया और उप्तके जीवनको नष्ट भ्रष्ट 
कर दिया | ।॒ 
बेचारा बेकन ( 58००७ ) निरा तत्त्ववेत्ता विद्वान था । हिसाब 
पकेताव और छेन देनके विपयमे अधिक न जानता था। उससे 
"ऐसी भूछ होना कोई अचभेकी बात नहीं । अचेमा तो मिस्टर पिट 
६ 39. 25७ ) का है। यचपि मिस्टर पिलने कठेनसे कठिन आप- 
छिके समयर्म थी राष्ट्रीय धनकी रक्षा की है और उसका ययेष्ट प्रब॑ध 
किया है, परंतु वे स्वयं सदा कनेम ही फँसे रहते थे । हजारे रुपयेकी 
आमदनी होते हुए भी वे केसे छुटकारा न था सके | उनके घरेलू 
खर्चे इतने बढ़े चंद़े थे कि एक छ्यख रुपया सारनप्ति भी काम न 
चता था | उनके मरने पर छह छाख़ ६००००० रु० का कने 
उनकी तरफ्से जातिने चुकाया | 
यही दशा छार्ड मेछविछ (7/०वे १ैथशो० ), फाक्स (7०5 ), 
'शेरिडन ( 90०संपें॥० 9), बाईरन ( 397०० ), कूपर ( ०एश०७ ), 
"गन ( 57९८०९४ ), पीछ ( 2००९ ), मारे ( 7पए०एछ७ % बेन- 
जानस्न ( उ०ण:ुंगा5०० ), बम्ते (8प्णणड ), गोव्डस्मिय (७०ण१- 
अाणांपी ), सर वाल्टर स्काट ( शेए पक्मा४० 8००४ ) आदि अनेक 
बड़े बड़े विद्वानों, लेखकों और कवियोंकी थी ) एक नहीं, दो नहीं, 
सैकड़ों उदाहरण उनकी असावघानी और फिजूल्खर्चके मिलते 
'हैं। कर्जदारोने इनके नाकम दम कर दिया, तिप्त पर भी इन्होंने 
अपनी आदर्तोको नसुधारा और मरते मरते भी फिजूलखूर्चीको 
न छोड़ा । हमारे इस्त देशमें भी ऐसे उदाहरणोकी कमी नहीं । 


श्श्८ सितंब्ययिता- 





हिल पर 20000 शलाका 
. यद्यपि ऐसे छोगेकी संख्या बहुत ऊुँची है, परन्तु मितव्ययी 
पुरुषाका भी सर्वेधा अमाव नही है । हरएक देश और हरएक 
कार्में अमितव्ययी पुरुषोंके साथ साथ मितव्ययी भी होते रहे है । 
शेक्सपियरने ( 500४८००९०४०) कमी कर्जुका नाम भी नहीं ठिसा। 
डाक्टर जानसन ( - |०७75०७ ) का जन मितव्ययिता और 
दूरदर्शिताका मानो एक स्पष्ट चित्र था। उसने रुपयेंके अमावतते 
आपत्ति पर आपत्ति झेलना स्वीकार किया, बिना मकानके संडको 
पर ही रात बिता देना और भूखा रहना पसंद किया, किन्तु कर्म 
क्वेना गवारा न किया | शुरूसे ही ग्रीबीने उसको दवा लिया था, परन्तु 
वह उसकी कोई परवा नकरता था | उसको छोग क्‍या कहेंगे, दूसतरे 
कैसे रहते हैं, ऐसी बारतेका उसे कभी स्वप्रमें भी ख़याह न हवा 
था | वह अच्छी तरह जानता था कि मनुष्यको कमी आग 
खितसे बाहर खर्च न करना चाहिए | इन प्रारमस्भिक दुःेने ही 
उसके छृद्यमें प्रेम और सहानुभूति पैदा कर दी थी । घोर आपत्ति- 
मेँ भी वह अपनेये जियादह गरीबोंकी सहायता करना अपना मुख्य 
चर्म समझता था | 

कर्जुके बारेंगे डाक्टर जानसनने एक बार अपने एक मित्रको 
ढिखा था-४ मूछ कर भी कमी कने न छो। इसकी एक 
ही म समझो किन्तु एक विपत्ति ज्ञानो । सदा अपनी 
कम खर्च करो । छोटे छोटे कर्म छोटी छोटी गोलियोंके स्तमान हैं 
जो चार तरफसे तुम पर आ रही है। तुम कदापि इनसे नहीं बच 
सकते । कहीं न कहीं तुम्हारे घाव जरूर हो जायगा । बढ़े बड़े 
क्ड़ गोछोंके समान है जो शोर तो बहुत करे हैं परन्तु ह्वानि नहीं 
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पहुँचाते । पहले तुम्हें चाहिए कि छोटे छोटे कर्जोकी चुका दो | 
पीछे शाॉंनिके साथ बडोको चुकानेकी चिंता करे। यदि तुम शांति 
और संतोपके साथ रहोंगे ओर कभी आमदनीसे नियादह खभ न 
करोगे, तो कभी घोखा न खाओगे | ?”? 
प्रत्येक मनुष्यका कर्तव्य है कि अपनी आमदनी व ख्चका झैक 
शैक दिसान रकखे । महीनेके अन्त में कुछ न कुछ चचाकर आगे- 
के छिए किसी बेंकर्में जमा कर दे | लेखकों और कवियोंकी यह 
खास तौरसे याद रखना जरूरी है । यदि वे अंधाधुंध खर्च करेंगे, 
तो कजुदार हो जांदेगे । फिर उनका समान और कालको उलहना 
देना किस्ती मतलब॒का न होगा । जैस्ता करेंगे, वैस्ता फल पार्देंगे ! 
थेकरे ( 70४०८७४७ ) ने लिखा है कि ८ जो कोई अपनी आ- 
मदनेसे ज्ञियादह ख़र्च करे और उचापतका रुपया न चुकावे, उसे ' 
उसी दम जेलड्खानेमें भेज देना चाहिए चाहे वह कोई हो । वकील 
हो, चाहे लेखक और चाहे कवि ॥ ” थेकरेका यह कथन बहुरतेंकी 
बुरा माठृम हुआ होगा, परन्तु इसकी सचाईमें तनिक भी सन्देह नहीं। 
लेखकाकी यह समझ कर कि हम समान और देशका उपकार 
कर रहे हैं मसमाना खुचे न करना चाहिए । इसमें संदेह नहीं कि. 
समान उनका कृतज्ञ है, किंतु यह नहीं हो सकता कि वे सामानिक 
अन्याय करते जावे और समान मौन घारण किये रहे । समानकी 
तथा स्वयं अपनी खातिर यह बड़ा ही जरूरी है कि आपत्ति काल- 
के लिए कुछ जमा करते जायें | देशको और सर्व श्रेष्ठ पुरुषोंको 
उनकी सहायता अवश्य करनी चाहिए; किंतु सर्वोत्तम यह है के उन्हें 
स्वयं अपनी सहायठा करनी चाहिए | .« 
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न्ऊझओ४बब्दिओन- 


( विद्वार्नेंके वाक्य ) 

३. संसतारम ऐसे बहुत से आलसी घुरुप है अिनकी भीखका एक पैता 
भी क्‍माईके एक रुपयेसे अच्छा छूगता है 

२. थदि हुम्दोर पास धन है, परन्तु तुम उसको अच्छी तरह ख़र्च करना 
नहीं जानते, ते वह धन तुम्दारे सिर पर एक बोझा है जो मरते समय दी 
छतरेगा ॥ 

३. झुरी तरहसे पेदा करके दान देंगेवी ओक्षा ल देना ही अच्छा है। 

है 5.3 श्र रम्ड न 

दानी और दयाडु होनेक्रे किए कमखर्च होना जरूरी है । कम 
खूर्च करनेत्ते अपनेहीको नहीं किंतु दूसरोंकों भी बहुत कुछ छाम 
पहुँचता है ॥ इसकी ही बदौछझत औपधघालय, शिक्षाढ॒य, अनायाश्रम 
और विववाश्रम आदि सावेननिक संस्थाओंकी स्थापना होती है | 

यदि रुपया न है तो दूसरोंकी सहायता करना तो एक तरफ 
रहा, अपना भी निवोह नहीं हो सकता। ऐसी दाम चेचारे अना- 
थो अपाहनों और विधवाओंका मरण ही समस्तना चाहिए । संसारम 
कितने ही श्राणी ऐसे हैं निन्‍्हें एक भार भी मर देट मोनन नहीं 


घन ओर दान १ 


>८- * 





मिछता । भिन्‍्दें रहनेकी मकान नहीं और पहननेको कपडा नहीं, ऐसे 
खोंगोकी सहायता करना, भूर्लाको आहार दान देना, अन्धे, छूे, रूँगड़े, 
मयभीत पुरुषोकी अमय दान देना, और अज्ञानियोंको ज्ञानदान 
देना मंनुप्य मात्रका घर्म है । इृदयमें जरा भी प्रेमकी धारा 
बहती है, मिवकी इखर मक्तिमे किंचित्‌ भी अनुराग है, वे कदापि 
दयाहुता और परोपकारतासे मुँह नहीं मोड सकते | व्यक्तिकी और 
समामकी अपेक्षा अत्येक मनुष्यका सर्वोपरि करतेन्य है कि वह यथा- 
शक्ति दूसरोंकी सहायता करे | समान अनेक व्यक्तियोंका समूह है | 
समाम तब तक उन्नतिशीक नहीं कहत्य सकता, जबतक उसका एथकू 
प्रथकू व्यक्ति उन्नति न कर रहा हो।। यदि समानमें एक भी व्यक्ति 
निर्धन व अप्तहाय है और समाजका उसकी ओर रक्ष्य नहीं है, तो 
समझना चाहिए समान अभी अवन॑तिकी दशा है । समानीन्नांतिके 
लिए समानके प्रत्येक सद॒स्यकी अपनी और अपने कुटाम्बियों तथा 
अपने जाति भाइयोंकी उन्नति करना, उनके कार्योप्ति सहानुभूति 
रखना परमावश्यक है । 
दूसरोंकी सहायता करनेके लिए यह जरूरी नहीं कि मजुप्यका 
धनवान ही होमा चाहिए । परोपकारके लिए घन सहायक अवश्य 
है किंतु आवश्यक नहीं । कितने ही व्यक्ति ऐसे हो गये हैं मिनके 
दास घनका नाम भी न था, परन्तु परोपकार्रम वे छव॒पती और 
करोड़पतियांसे भी बढ गये थे। उन्होंने पैसापास न होते हुए थी वे 
वे काम किये है, जो अटूठ छक्ष्मके चनी भी न कर सके | ऐसे 
छोगाकी इतिहासमें कमी नहीं। प्रत्येक युग, भ्रत्येक का और 
प्रत्येक देशमें ऐसे महात्माओंने जन्म डेकर अपने सदुपदेश तथा 


मितव्ययिता- 

_ .»>ससे संस्तारका उपकार किया है | जहाँ कहीं, गिठने 
महात्मा परोपकारी पुरुष हुए थे प्राया सब धनहीन य्े। 
उन्होंने घन देकर अप्तहाय पुरुषोंकी ही सहायता नहीं की; किन्तु 
अपनी कौमल. उपदेशमरी _ वाणणीसे उनकी वे वे_ मार्ग 
बतछाये. निनके छारा असंख्यात पुरुषेनि आंछ्तकों 
स्यागकर_श्रम साहस और उद्योगकी शरण ढेकर छा 
नढम्बनका पाठ सीखा, तथा अपव्ययी “असंयमी पुरुषेनि 
विपयवासनाओंकी तिछांजुली. देकर आत्मकल्याणके.. 
सम्यक्‌ चारित्रकों धारण किया | ईसा, गौतम, महावीर आदि महां- 
पुरुष इन्हीं महात्माओँमेसे थे । इसी भकार नितने बड़े बड़े तत्त्ववेत्ता, 
विद्वान, विज्ञानवारिधि सँसारमे हुए, वे सम घनहीन थे; परन्तु 
उन्होंने अपने बाहुतल्से सर्वसाधारणके हिताथे अनेक विद्यालय, 
पुस्तकालव्यादि. स्थापित करके तथा पुस्तकें. निर्माण करके 
संप्ताकीीी अपार छाम पहुँचाया | वा न्यूटन) 
हेमचन्द, कबीर, रफ्मदास, सुंकाराम, ईश्वरचन्द्र विद्याप्तामर। 
सर सैयद अहमद, द्यानन्द सरस्वती आदि इन्हीं महापुरुयोमेले थे । 
अब भी मिसेन एनी वेसेन्ट आदि अनेक व्यक्ति विद्यमान हे जो 
अपनी वियाद्वास समेस्त संस्तारका उपकार कर रहे हैं | कुछ एूं 
मय पहंछे युरुपमें डाक्टर डाम नामके एक उुरुष हुए है। ने 
पहले बड़े ही गूरीव थे, परन्तु बाद उनकी आमदनी कुछ बढ़ 
गई थी। उन्होंने अपने मम विचार किया कि मेरी आमदनी 
इस ढछिए. नहीं बढ़ी कि मैं इसे फिज्ठूलके कार्मोर्मे॑ं खर्च कर दूँ + 
“केतु परमात्माने इस लिए मेरी आमदनी बढ़ाई है कि में इस्तके द्वारा- 
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अपने सहघर्मियों और सहजातियोंका कुछ भला करूँ ॥ तदनुप्तार 
वे आमदनोमेंसे ख़र्चके लिए निकाठ कर शेप सब गरीबोंके लिए 
ख़र्च कर डालते थे और ख़चे भी इस तरह करते थे कि किप्तीफो 
माडूम भी न होता था। उनका विचार था कि दूस्तरेसे कह कर 
किप्तीकी सहायता करना, सहायता नहीं किंतु केवर छेगेर्मि अपने- 
हे बड़ा कहलवाना है ॥ जब दूसरोंकी सहायता करनी हमारा घमे 
है, तब यह समझरमें नहीं आता कि हम क्यों झूठे नामकी खातिर 
छगो्में अपने तुच्छ कार्योको प्रकह करके अपने किये हुए, पर पानी 
डालें । इधर उन्हीं छेगोसे प्रस्त्त होता है, जो बिना नाम व 
इच्छाके कुछ शुभ कार्य करते है | इसी अमिप्रायत्ले कितने ही 
कैदियोंकी उन्होंने रुपया देकर कैदसे छुड़ाया, कितनेंहीको 
पद छिखा कर विद्वान बनाया और कितने ही अनाथों विधवाओं 
और अपाहजोंको भुप्तदान देकर उनका पाछन पोषण किया ) उन्होंने 
एक नौकर खास इसी मतहूबसे रख छोडा था।के जहाँ जिस किसीको 
जुरूरत समझी जाय, तुरन्त सहायता दी जाय | एक बार उनका 
एक मित्र किध्ठी कारणंसे निधेन हो गया। उनको किसी तरह 
यह बात माछुम हो गई । उन्होंने तुरन्त उप्तके पाप्त १९०० रू० 
भेने । मिन्नने केनेसे इन्कार किया, परन्तु उन्होंने आमहपूर्वक कहा कि 
“६ मेत्रवर, मैं जानता हूँ कि उद्रपूर्तिक लिए तुम्हें जरूरत नहीं है; 
परन्तु में इस बातकी सहन नहीं कर सकता कक मेरा एक मित्र 
जो पहले घनी रह चुका है और निसने अपने घनसे अनेक अप्त- 
हार्योकी सहायता को है निधेन अवस्पामें रहे । मैं प्राथना करता हैँ 
कि आप इसको सहर्ष स्वीकार कीनिए |”? 


श्श्छ $ मिठव्ययिता- 


यही हाछ ईश्वरचन्द्र विद्यासागरका था । जहाँ कहीं उन्हेंने 
सुना कि अमुक व्यक्ति ऋणके भारसे दब रहा है-वह ऋण 
नहीं चुका सकता-कि वे तुरन्त गुप्त रीतिसे उप्तकी ओरसे रुपया जमा 
कर दिया करते थे | 


देखा जाता है कि हम झोग रुपयेकी प्रशंसा करनेंमें बहुत ही 
अत्युक्ति करते हैं | हम रुपयेको सर्व शक्तिमान समझते हैं | हमारा 
विचार है कि रुपयेकी बराबर संसारमें कोई भी चीन नहीं। . 
सब कुछ रुपयेहीसे हेश सकता है, इसी कारण हरएुक कामके 
लिए रुपया जमा करते हैं। पापी दुराचारी पुरुषोकि सुघारनेके 
लिए भी चंदे किये जाते हैं, परंतु चर्दोसे कुछ नहीं हा प्कता। 
बुरे छोगोको सुधारनेके लिए रुपयेकी जरूरत नहीं । इसके 
छिए. सदाचार और सच्चासनिकी जरूरत है। धनके द्वारा शार्तिम 
कदापि महान्‌ परिवर्तन नहीं हो सकते । छोगोंकोी अधम, असयेम, 
-अपूरदर्शितासे रोकनेके छिए और उनकी उत्तम समीचीन उपायोंके 
द्वारा सुख सम्पादन करनेको उत्तेनित करनेके लिए द्वाद्ध जैताकरणा 
निस्वार्थ आत्मप्तमर्पण और कठिन परिश्रमकी जरूरत है । 
निस्सन्देह् बहुत कुछ सहायता मिल सकती है,परन्तु रुपया स्वय॑ कर कुछ 
नहीं सकता । महात्मा पाकने आये रोम देदामें ईसाई धर्मका प्रचार 
किया था, तथापि वह स्वयं डेरे तम्बू बनाकर अपना निर्वाह करता 
था । उसने कभी एक पैसा भी चंदेका जमा नहीं किया। दान देने- 
चांछे धनिर्कोकी अपेक्षा_ सत्यपरायण, घर्मनेठ्ठ और शुद्ध दृदस 
मजुष्योकी अधिक आवदयकता है। 
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हैं। कहीं कहीं तो रुपयेकी साक्षात्‌ देवी रक्ष्मी कह कर आराध्य 
देवके समान पूजंते हैं। भारतवर्षमं तो धर धर दिवालीके दिन 
छक््मीकी पूना होती है। इसरायडी और यूनानी छोग भी रुपयेकी 
पूजा करते ये | बच्चेते लेकर बुंढेतक प्रत्येक व्यक्ति रुपयेका 
नाम सुनते ही मनमें फूल नहीं समाता । रात दिन रुपये पर ही 
दृष्टि रहती है । रुपया ही घन है | रुपया ही प्रतिष्ठाका कारण है। 
मिसके पास रुपया है वह अपनेकी सब कुछ समझता है। निसके 
पाप्त नहीं, वह हरवक्त इस्तीकी धुनर्मे रहता है | जहाँ दो आदमी 
खड़े होते हैं और कोई सामनेते गुजरता है, तो यही प्रश्न होता है 
कि यह कौन है-इसकी क्या आमदनी है ! यदि तुम कहो कि 
_ यह एक सज्जन ध॒र्मात्मा पुरुष है, तो कोई उसको देखेगा मी नहीं; 
जाने दो, सैकड़ों फिर करते हैं । परतु यदि तुम यह कह दो कि यह 
बड़ा धनवान्‌ है, इसके यहाँ लाखों और _करोडोंकी सम्पत्ति है, 
ले। हरएककी निगाह उसपर पड़ेगी। छोग आगे बढ़ बद कर 
उसे देखेंगे | इंग्लेंडर्मे एक समय था, जब घनवानकी अपने सामनेसे 
निकलते हुए देखनेके लिए, सड़क पर सैंकड़ों आदमी इकट्टे हो 
जाया करते थे । यही दशा इस देशकी अब तक है। जहाँ लोगोंने 


सुना कि आज जअमुक राजा महाराजा निकछेंगे, घेंगें पहले पैर जमा 
कर खड़ा हेना शुरू कर देते हैं । 

रुपयेका नाम सुनते ही छोगेंके मुँह पानी मर जाता है। 
रुपयेके लिए झूठ बीछते चोरी करते छज्जा नहीं आती, तथा 
जीवनके ,सारे उद्देहयोकी और स्वयं जीवनकों भी अर्पण करनेंमे 


डर मिंतव्यायिता- 








5 का पक 
शंका नहीं होती १०० पीछे ९० बरिक इससे भी नियादह मनुष्य 
झुपयेकी जोहमें ऐसे वेस॒ध रहते हैं कि उन्हें संसार क्‍या हो रहा 
है, इसकी खबर भी नहीं । वे रातदिन अपनी धुन छगे हँ। 
उन्हें क्या माछूम है कि हमारे कितने भाई दाने दानेकों तरेस्त 
रहे हैं और कितने रुपयेके अमावप्ते अज्ञान अवस्थामें पड़े हुए हैं। 
उन्हें अपने भोगवि्ाप्त, प्रिय हैं । उनके जीवनका उद्देश्य ( 700 
'किसणए 2०णते ७७ ग्पण्णज़ ) आर्यात्‌ ख़ाना पीना मजे उड़ाना ही 
है। कोई ही ऐसा घनी होगा, नो धनका बोझ सिर पर उठाते 
हुए, औ संयमी और परिश्रमी हो। नहीं ते। प्रायः सब ही आढ्सी 
असंयर्मी और भोगविद्यप्तप्रेमी होते हैं । 


एक अनुभवी विद्वानकआ कथन है कि यदि घनके कारण 
मनुष्य मनुष्यको न सके, ते संप्तारसे आधा पाप एकदम उठ जावे । 
यदि स्वामी सेवकस सहानुभूति रकलले और सेवक स्वामीसे प्यार 
करे, तो हमको कदापि शिकायत कस्नेका मौका न मिले | 
अनिकोका काम है कि अपने नौकरोंकी मलाईके लिए उनते जो 
कुछ हो सके उसमें कदापि ढीर न डालें | अपनी बढ़ी चढ़ी 
आमदनी से कुछ भाग सत॑ साधारण और विशेष कर 
यहाँ; काम करनेवार्सोंके हितार्थ विद्यालय, पुस्तकाछय, औषधाड्य 
स्पापित करनेंगे,. अच्छे मकान अच्छी सड़कें बमानेंम व्यय करें। 
ऐेसा करनेप्ते म केवछ वे, किन्तु उनके पुत्र पौत्र मी जन्म जन्मान्तरों 
तक उनका आमार मानेंगे । साथमें, समान और देशका मी 
कल्याण होगा । 
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चांहे ममुष्यके पास्त कितना ही आधिक रुपया हो जाय, परन्तु 
उसप्तकी तृप्ति नहीं होती | वह रात दिन अधिकाधिक जोड़ने हीकी 
रहता हैे। तन तोड़कर निम्न तरह होता है पैसा पैसा 

जोड़ता है और पैसे पैसेके हिए तुच्छप्ते तुच्छ काम करते हुए भी 
नहीं शरमाता | चाहे उसके पाप्त इतना रुपया हो जाय कि उसको 
वह अपने जीवन ख़बे भी न कर सके, ते भी वह और ज़ियादृह 
पैदा करनेके विचारको नहीं छोड़ता | जान पड़ता है कि इसका 
कारण शिक्षाका अमाव है । घनिकोंक्ो उच्च शिक्षा नहीं मिलती 


उनके छद॒य॑में रुपयेका कुछ ऐसा महत्त्व होता है कि विद्या घर 
>ति आदि उनकी इृष्टिंम सब कुछ तुच्छ होते है । इच्ची कारणम्ले 
थे अपने बालकोंको शिक्षा दिछाना फिज्ञछ समझते हैं । देखा 
जाता है कि अमीरोंकी औदाद शआयः फिनूठख़य होती हे। 
बाप जैसे कंजूप्तीसे रुपया जोड़ता हे, बेटा वैधी हो फ़िजूल्खचीसे 
उसे उड़ा देता है। क्िसीने सच कहा है कि सुपयेके पर होते 
हैं । ऐसे हजारों उदाहरण मौजूद हैं कि पहले पीदीने रुपया कमर 
कर जमा किया, दूसरीने फिज्ञछ बर्जीद्‌ किया और तीसरी फ़िर 
ज्योंकी त्यों हो गईं। दादाने कमाया, बापने उड़ाया. और बेेेने 
भीख और चोरी पर झुज्र किया। व्यापारियों ते यह॒हाढ 


श्श्ट मितव्यायिता- 


नित्य ही देखनेमें आता है । जो कछ बड़े कोठी कारखानेवयाले बन 
रहे थे, निनके यहाँ छा्खोका छेन देन हो रहा था, कछ शामको 
उनका दिवाझ निकछ गया और आन वे दीवालिया और कंगाल 
हो गये । 


बुड़पेंमं आनन्दसे नीवन कतानेके लिए यह जरूरी है कि 
जवानीम समय और रुपयेका सदुषयोंग किया जाय । अत्येक 
युवकका कर्तव्य है कि वह ज्ञान, विज्ञान, कछा कौशलमें निपुणता 
प्राप्त करनेका उद्योग करे | हमारे जीवनरमें कितना ही समय प्रति, 
. दिन ज्यथ नष्ट होता है। यदि हम उस्ते इतिहासादिके पाठमें व्यय 
करें अथवा 'किप्ती नवीन अविष्कारके करनेमें लगाया करें, तो 
संप्ताकका बहुत कुछ उपकार हो सकता है । रुपया पैदा 
करनेक्की इच्छा जवानीमें ही पूर्ण हो जानी चाहिए । बुदापेंम भी 
रुपया वैदा करते रहना और उसके छिए सर्व अकारके सुर्खोको 
तिलाजुडी दिये रहना मानों पशुवत्‌ जीवन व्यतीत करना है | नि्त 
तरह गये बे वगैरह पशु मरते समय तक छादे जाते हैं, उसी 
तरह उस मनुप्यकी दशा है जो मरते मरते मी रुपयेकी छाछसा 
नहीं छोदता । जवानी कड़ा परिश्रम करके रुपया कमानेके हिए 
है, परन्तु बुढ़ापा शान्तिके साथ एकांतरम किसी ऐसे विषय पर 
विचार करनेके लिए है मिससे संप्तारका उपकार हो और आत्मा- 
का कक़्याण हो | यदि कोई अमीर आदमी बुढ़ापेंमे भी रुपये- 
की व्यकसा नहीं छोडता, तो हम कह सकते हैं कि उप्तको कदापि _ 
सुख मिछ नहीं सकता | उप्तका जीवन डुःखमय जीवन हो जाता 
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है । वह रात दिन चक्कीकी तरह पिसता रहता है। सम्भव है कि 
उप्तका घन प्रतिदिन बढ़ता जाय, परन्दु ऐमे घनसे क्‍या छात्र £ 
वह उप्त धनकी नतो खा सकता है और न खर्च कर 
सकता है| उसका घन लामदायक हेनेके स्थानर्मे उल्ठा उप्तके 
लिए चिन्ता और आपत्तिका कारण हो जाता है| सचमुच ही वह 
मनुष्य छाहचका गुछाम हो जाता है । छारूचके वश नीचसे नीच 
काये करता हुआ भी नहीं छनाता । सब कोई उड़े 'ईगाकी 
इप्टिसि देखते हैं और वह स्वयं भी अपनी नीच ”अवस्थाका 
अनुमब करता है। है 
कहते हैं कि एक अमीर आदमीने मस्नेत्ते कुछ दिन पहले 
बंकसे कुछ रुपये और अशर्फियों मेंगाई | जब वह मरने छगा, 
तब उसने अपने हाथ उन अशझर्फियोंसि मर किये । उसके पाण 
निक्रक रहे थे, परन्तु उसके हार्थेंसि रुपये न छूटते थे। वह बे- 
हेाशीकी हाछतमें भी रुपयोकी गिनता था और एक एककी चूमता 
था। वह मर गया, परन्तु रुपये उसके हाथर्मे ही रहे | एक दूघरे 
महाशय मरते मरते यही कहते रहे कि “ मेरा रुपया मेरे साथ 
जायगा । मैं अपने रुपयेका अधिकारी हूँ । मुझसे मेरे रुपयेके विष- 
यमें कोई कुछ नहीं पूँछ सकता । ”? 
__ महमूद गुननवीके विषय प्रसिद्ध है कि उसने तमाम जीवन 
रुपया पैदा करनेर्म ही व्यतीत किया | मरते समय उस्ते यह 
ख़्याक हुआ कि यह रुपया जिसे मेंने इतनी मार घाड़ और 
जुल्मसे पैदा किया, जिम्तके लिए मैंने अपने घमम कम सबके नष्ट 
श्ु क 





३३० मितत्यचित्ता- 


कर दिया, शोक, यहीं छोड़कर नाता हूँ। हाय ! मुप्ते क्या माठृम था 
कि एक दिन मेरा इस्तते वियोग हो जायगा | में समप्तता था कि 
मैं सदा ही नीवित रहेगा और यह मेरा धन मी सदा मेरे साथ 
रहेगा | इसी कारण ' येन्‌ केन प्रकारेण,? निम्न तरह हुआ रुपया 
पैदा किया, परन्तु अब यह ज्ञात हुआ कि यह घन यह सम्पदा 
ब्िनिख्यर है और जीवनका उद्देश्य रुपया बैदा करना नहीं है। 
बैन: जप उपयोगी अवश्य है परन्तु यह ख्याछ कि घन प्रेतिष्ठाका 
कारण है, म्रिथ्या है । मूर्ख और गँवार छोग ही घनकी म्रशंता 
किया करते एूँ | विद्वान्‌ विधाके सामने घनको तुच्छ समझते हैं। 
कितने है। छखपती घनाव्य देसे हैं मिन्‍्हें कोई जानता नहीं 
और भूछ कर भी पूठता नहीं । प्तंप्तारमे प्रतिष्ठा उप्तीकी 
होती हे,_निस्से सँसारका कुछ मत्य होता हो । निनसे कुछ मद 
नहीं होता, चाहे वे कोव्याधीश ही क्यों न हों, न होनेके बराबर 
हैं। इस विषयर्म इतिहास हमारे कथनका साक्षी है। कहीं भी 
आजतक किसी निरे घनवावका कोई स्मारक चिन्ह नहीं बनाया 
गया । विद्वानेके, परोपकारी राजाओंके, वेशहितैपियों और जाति- 
_ नेताओंके सर्वत्र ही चिन्ह चरित्र और स्मारक मिल्ते हैं, परन्तु निरे 
घमवानका कहीं कोई चिन्ह ढूँढ़े मी न मिलेया | किसीने सच कहा 
है कि यश कहीं आजारमे नहीं बिकता। यह केवेक् उत्तम . 
_कार्योके सम्पादनसे प्राप्त होता है । 


घन और सुख़्का एक दूसरेसे कोई सम्बन्ध नहीं। कमी कमी 
तो घन दुःख और आपत्तिका कारण होता हैं और सुख निषैनता- 


त्तो्‌ 
में ही देखनेमें आता है । महापुरुषेक्ते मीवनन्रित पढ़नेसे मालूम 





चन और दान । 


ऊचे 





द्ोता है कि सबसे नियादह सुख उनकी उस्त समय मिछा, जब ने 
निर्वनतासे घारता और वौरिताके साथ युद्ध कर रहे थे | उत्ती समय * 
उन्होंने दूसरोंकि हिताथे अपने स्वाथेका त्याग किया, मार्वीमे स्वतंत्रता 
अआप्त करनेके लिए मितव्यायिताका अभ्याप्त किया, अपने मन और 
हृदयको विपयवासनाअंसि रहित पवित्र किया ओर ज्ञान विज्ञानके 
द्वारा अपना, तथा देशका उपकार किया। एक विद्वान्‌ लिखते हैं, 
“कि “ मैं अपनी युवावत्थाकी कभी नहीं भूछ घकता। उच्त प्मथका 
स्मरण होते ही मैं अंग फूछा नहीं समाता, जब मेरे पास्त एक 
चैस्ता भी न था और में एक दानशारूमें रहकर पढ़ा कर्ताथा।?” 
घी और निषेन दोनोंकी दशा एक सी नहीं है ॥ दोनेंमे 
बड़ा अंतर है। घर्ीको घनी होनेके कारण कितना ही रुपया 
निभनस सियादह खर्च करना पड़ता है। हर एककी नियाह उस 
पर रहती है-हर कोई उसे ठगना चाहता है। उसे स्वयं अपनी 
स्थिति रखनेके लिए अधिक खर्च करना होता है; परन्तु उस्ते 
अपने धनकी रक्षाकी सदा चिन्ता रहती है। चोर वगैरहका 
सदा भय रहता है। इसी चिंतामें उत्ते रातको नींद नहीं जाती; 
रात दिन जागते ही चीतते हैं । उप्तका मन सदा इसी झें- 
झटठमे परेशान रहता है। 
देखा जाता है कि प्रायः धनिक पुरुष तरह तरहके शेमोंमें 

* असित रहते हैं । मोटापा और_अनीण तो कभी उनका पीछा 
ही नहीं छोड़ते | वे रात दिन गद्टे तकिये छगाये पड़े रहते है, देरम 
पचनेवाले बढ़िया बढ़िया खाने खाते हैं और भ्रम कुछ भी नहीं करते। 
इसी कारण सदा पेल्फी शिकायत किया करते हैं। श्रम और पाचन- 


मितच्ययिता- 


जज 
शांक्तका गहरा सम्बन्ध है | अमसे पत्यर मी हमम हो जाता है, 
परन्तु निठछ्ले एक जगह पड़े रहनेते और शरारीरते कुछ भी काम 
न लेनेसे हस्कीसे हल्की चीजू भी हनम नहीं होती | एक विद्वानका 
कथन है कि “ प्रक्ृतिके नियमेंमें ज़रा भी रिआयत नहीं होती। 
उसका व्यवहार सबके साथ एकप्ता होता है । यदि धनी 4रुपकों 
घनह्ारा सुख मिलता है, तो अजीणके कारण कष्ट भी उद्ते ही 
सहना पड़ता है और यदि निर्धेन पुरुष निधनताके कारण कष्ट 
सहता है, तो हाज॒मे और निरोगताफ़े कारण आराम भी उससे ही 
मिछता है । संक्षारमें ऐसा एक भी पुरुष नहीं निम्तकों सब तरहसे 
मुज़ ही सुख हो। म कोई ऐसा ही पुरुष है, निसे दुख ही दुख हो ए” 
बहुतसे आदमी दूसरेके घनको देखकर जला करते है; पर यह 
उनकी नीचता है। धन कोई आप्तान चीज नहीं । इसका भ्राप्त 
करना कठिन काम है | इसके लिए अनेक दुःख और कष्ट उठाने 
पड़ते हैं | निन्‍्द्दोने धन कमाया है, उन्हें बड़ी बडी तकर्लर्फे उठानी 
पड़ी है | पग पग पर आपत्तियोंका सामना करना पड़ा है । अनेक बार _ 
इन्द्रियोंकों दमन करना और इच्छाओंक्ा वहामें रखना पंडा है | 
“मोटा खाना, नोट पहनना, और पैदक चछना पड़ा है । ऐसी ऐसी 
अनेक आपत्तियोको सह कर उन्होंने धन कमाया है । परन्तु देखा 
गया है कि उन्होंने तो इतने कष्ट छहकर कमाया, पर॒ उनकी 
औद्यदने इने गिने दिनो ही सबका सब मटियामेट कर दिया । 
अनेक ब्यक्ति निर्धेनताको बहुत बुरा समझते हैं; परंतु यह भी 
उनकी मूल है। निधन होना पाष नहीं । निर्यैदतामें कोई निंदा 
या अपमान मी नहीं। बल्कि बहुतेने निधनताकी सरीसा तक की है । 


धन और दान । शक 


जो मनुष्य कोई पापकार्य नहीं करता और रुपयेके छोमके वशर्मे आकर 
आस्मसम्मानकों नष्ट नहीं करता, वह निधन होते हुए भी महान्‌ 
अतिछित हैं | वह पुरुष निर्धत ही नहीं कहा जाता, नो अपना 
खर्च चछाकर कुछ बचा सकृता है और हरएक चीन॒को नकद 
दार्मोसे ख़रीदता है।वह उस आहपी धनी महाशयसे जियाद्ह 
सुखी है, नो सदा मोदी और दर्नीका क्जेदार रहता है। एक विद्वानका 
कथन है कि “ वह आदमी गृरीत्र नहीं निप्तके पाप्त कुछ नहीं; 
किन्तु वह आदमी गरीब है मिसके पास कुछ काम नहीं, या जो, कुछ 
कर नहीं सकता । जो आदमी काम करनेके योग्य है और काम करता 
है, वह उससे कहीं अच्छा है निम्तके पास्त हमारों रुपये हैं परन्तु 
कुछ काम करनेको नहीं है। ?” हि 
निर्धनतासे ममुष्यकी बुद्धि बढ़ती है। मितने बड़े मंडे पुरुष हुए, 
उनमें बहुतसें झारूमे निधन थे । निधनताले आचरण सुधरते हैं 
और चेरित्र गठित होता है। साहसी आदमियोंकी कठिन काम ही 
प्रिय होते हैं | इतिहास इस बातका साक्षी है कि भितने परोपकारी 
दयाह और सत्यवक्ता पुरुषोत्तम हुए हैं, वे प्रायः निधन थे । एक 
धर्मोपदेशकने एक बार कहा था कि ५ ईइवरने निर्धनताकोी पेदा 
किया है, परंतु दीनताको पैदा नहीं किया । इन दोनेंमें बड़ा अंतर 
है। निधनता आदरणीय और दीनता घणित है | निघनताते मान- 
हानि नहीं होती, किन्तु दीनतासे मानहानि होती है | ! 
सेसारम गरीब ही सबसे नियादह सुखी हैं। घनवान्‌ रातदिन 
जिन्ताओंर्म फैंसः रहता है । गूरीबकी अपनी थोड़ीसी आमदनी पर 
संतोष होता है ओए उसके अनुसार वह खर्च करता है। परन्तु 


श्ष्् मितव्ययिता- 

अमीरको कभी संतोप ही नहीं होता। वह घनका अनुचर बना 
रहता है। धनके कारण वह अभिमानके शिखर पर चढ़ा रहता 
है और घनके लिए झूठ भी बोछ देता है | एक विद्वानका कपन 
है कि ४ संतोपी आदमीका एक रुपया असतोषीके हजारते कहीं 
अच्छा है। ”? ( 


अब प्रइन यह है कि दानका घने क्‍या सम्बन्ध है और दाममें 
घन कहाँतक उपयोगी हो सक ॥ है ! आम कढ निधर देखो उधर 
दानकी ही चची है । हर कोई अपने उपदेदमें किसी न किसी 
दानशाल्के लिए ही अपीक किया करता है। नहीँ देखो वहेँ[ मिखा- 
रियोंका झुंड दीख पड़ता है। यद्यपि प्रतिदिन हजारों लार्खोंके चन्दे 
होते हैं, तथापि मिखारियोंकी संख्यामें कोई कमी नजर नहीं 
आती---दिन दिन बढ़ती हीं होती जाती है। अबसे वश 
वर्ष पहले मितने मिखारी थे अब उनसे दुगने तिगुने हो गये 
हैं । इसका मूछ कारण यदि विचार कर देखा जाय तो यह 
माछूम होगा कि हमारे देशमें जो छाखों रुपया सदावत आदि 
कामोमें भूखे न॑गोंको दिया जाता है; वह ही मूर्खोकी संख्या बढ़ाने- 
चाहा है। जबतक सडक पर फिरनेवार्ली और पैत्ता माँगनेआर्लकों 
कैसे मिलते रहेंगे और सदावतमें बेपूछ मोजन मिलता रहेगा, इनकी 
सरूया कदापि कम न होगी। इन पर जो रुपया खर्च किया जाता है, वह 
कदावि दान नहीं हे सकता--वह कुदान, है । इससे पुण्य 
नहीं होता, उल्य पाप बढ़ता हैं। सगोको अम संयम और साहससे 


घृणा छोती है और आलस और अर्लयर्म्ते प्रेम दाता नाता है । 


चन और दान । 7. श३ष 


इस देश मीख मॉगना एक पेशा हो गया है । यहाँ मिख- 
मंगोंकी संख्या ५६ छाखते मी अधिक हैं | आठ जआाठ नो नो 
वर्षके बचे भी दूधरोंकी देखादेखी भीख माँगने छगते हैं ।यदियें लोग 
कुछ काम करते, से इनसे संसतारको कितना छाम पहुँचता १ परन्तु 
जब इनको बिना मेहनत किये ओर बिना पढ़े लिखे ही रुपया मिल 
जाता है, तब किर क्‍या जरूरत है कि मेहनत करें । इनकी देखा- 
देखी बहुतसे मेहनती छोग भी मेहनतकी छोड़ देंते हैं और इन्हींका 
चेशा करने छगते हैं | मेहनती दिनभरमे कहीं दो चार आने ही 
कमा पाता है, परन्तु यदि इनका दाव छग जाय ते ये कभी कमी 
रुपया रुपया रोन भी कमा लेते हैं | 
ये मिख्रमंगे दो तरहके होते हैं । कुछ ते! ऐसे होते हैं नो 
अपने रुपयेको जोड़ते जाते हैं, कौडी भी ख़्चे नहीं करते | यहाँ 
तक कि कई कई दिनके फाके तक कर लेते हैं, पर पैसा खचे नहीं 
करते | इनकी रुपयेते एक प्रकारका तीतर मोह होता है। ऐसे कितने 
ही भिखारियेकि पास मरने पर बड़ी बडी रकम निकडी हैं | कुछ 
मिख़ारी ऐसे होते हैं कि वे दिनमर्से जो कुछ माँग कर कमाते 
हैं, रातका सबका सत्र फिज्लछ उड़ा देते हैं। खोन करनेवार्कनि 
पता ्याया है कि ये लोग शराबी और विषयी हेति हैं ।ये भीखके 
चैसेसे ऐसे ऐसे काम करते हैं निनको कहंते हुए छज्या आती है | 
दुनियामरके जवगुण और विपय इनके अंदर मोजद हैं। दिनमे त्तो 
ये भेड़की भोडी माली मुरीच शकल बनाये रहते है, परन्तु रातको 
मेडियेका रूप घारण कर ढेते हैं। दिनमें फटे पुराने चीयंडे 
लुपेंटे रहुते हैं, परूतु रातको नवाब वन जाते हैं। ऐसे ही छोगों- 


श्श्६ , मितव्ययिता+ 


के कारण पाप और दुराचार दिन दिन बढ़ते हैं | हिंसा झूठ चोरी 
कुशीलके ये ही नेता और उत्तेनक होते हैं । इन चहुरूपियोंने संसार- 
को खूब ही ठग रक्खा है ] 

यदि विचार कर देखा जाय, ते इनके कारण हम ही लोग हैं। थदि 
हम इनको पेप्ता न दें, तो ये कुछ नहीं कर सकते | हमारा यह 
खयाछ रहता है कि ये भूखे हैं । इनके देनेंमे बढ़ा पृण्य होगा। 
आहार दुष्नकी बराबर कोई दान नहीं | इसी विचारसे हम इनको 
कुछ न कुछ दिये बिना नहीं रहते । परन्तु यह हमारी मूल है | 
इनके देनेमें कोई पुण्य नहीं होता, उदय थाप छहोता है | इनको 
देंदा दान नहीं, किंतु कुदान है । ये दानके पात्र नहीं, किन्तु कुपान 
हैं । कुपात्रोंकी देनेशे कई हानियोँ होती हैं | एक तो फिनूछ- 
खुर्ची, दुस्तेर छोगोंकी कामले हठाकर आती बनाना, तीसरे पाप 
कार्य ओर दुराचारक! प्रचार | शास्रकारोने नो दानका उपदेश 
दिया है, उप्तका यह अभिप्राय हे क्रि आहारदान उन जछोगेकों 
दिया जाय जो वाललबर्मे भूले हैं । अर्थात्‌ नो ऐमे रोगी अपाहिन 
और निरछ हूँ कि निमसे कुछ काम नहीं हो! सकता | ऐसे आदमी 
बहुत दी कम निर्क/गे और उनको मरपेट मोमन करामेंमे अथवा 
उनऊफी औीपघ आदिका प्रमन्ध करनेमें बहुत ही कम खर्न होगा | 
उनके लिए स्थान स्थान पर अस्पताऊ और औषधाड़य बने हुए 
हैं, जहाँ उनको खाना कषपदा दिया नाता है और बिना कुछ 
लिए उनका इस्थम किया जाता है । ; 

इसके सिग्राय भानऊछ सबसे उत्तम दान विधादान है | विदा- 
से मनुप्यको अपने कर्तव्य और अधिकार मालय होते है। क्‍या 
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हेथ है और क्या उपादेय है, इत्तका ज्ञान विधाप्ते ही होता है । 
वियात्ते ही मनुष्य सभ्य और प्रतिष्ठिठ कहछाता है और विथप्ते ही 
वह अपने जात्ममौरवका सुरातित रख सकता है। ऐसी विद्याका 
प्रकाश करना और भिप्त तरह हो सके उसका सवे साधारणमे 
अचार करना धनिर्कोका कर्तव्य है । विद्यावृद्धिके लिए स्कूछ पाठशा- 
राय सोना, वाचनाछय और पुस्तकालय स्थापित करना, उत्तमो- 
त्तम पुस्तकों माप्तिकपन्रों और समाचारपत्रनोंका निकाऊुना सर्वोत्तम दान 
है। यदि प्रत्येक मनुष्य एकबार एक पैसा भी देंबे, तो ३० करोड़ 
भारतवात्तियेप्ति ६० छात्र रुपया एकदम एक पिनिटर्मे जमा हो 
जावे । किसी मिखारीको शराब और भगके लिए पैसा देनेके स्थानमें 
यदि विद्याके ढिए पैसा दिया जाय, तो! कितना उपकार हो 
सकता है ! 
आज कछ चार्रो ओर जज्ञानान्धकार फैल रहा है। इसके 
कारण इत्त देशमे अनेक हानिकारिणी प्रधाओने अधिकार जमा रक्ख़ा 
है| इस अक्लानको दूर करनेके लिए प्रत्येक मनुष्यका कर्तेब्य है कि 
अपनी आमदनीर्मेस्े कुछ मांग दानके नामसे निकालकर विद्याभचार्रमे 
व्यय करे | धनिकाको इस ओर विशेष लक्ष्य देना चाहिए । उन्हें 
अपनी रक्ष्मीको इस कार्यमे छगाकर सदाके लिए यशका मागी बनना 
उचित है । इसके समान उंप्तारम कोई पुण्यकाय नहीं | इतना यश 
और कीर्ति भी किसी दूसर कार्यमं नहीं | जिन छोगोनि अपने रुप- 
येके ऐसे कार्यँमें लाया, चाहे आम उनका शरीर इस संसार 
विद्यमान न हो; परन्तु उनका नाम इतिहासंग अनर अमर है।, 
जम्बइके स्वर्गवाती से सयचन्द्र प्रेमचस्द्रका नाम सर्वेत्र विख्यात: 





श्बेद रे मितव्यायिता- 


है | जबतक कछकत्ता विश्वविद्यायका अस्तित्व है, तबतक उनका 
नाम सूयके समान प्रकाशित रंदेगा | जबतक मोहमडन फॉलेस 
अडीगढ़ और मुसलमान जातिकी पत्ता है, तबतक सर सैयद 
अहमदका नाम इतिहासके एछ्टोमें सुनहरे अत्तरोर्मे लिखा रहेगा । 


के विलकलना>ननक कलश 


जगत्मत्तिस, घनी_कारनेगीका नाम क्यों इतना मशहूर है? इसी 
कारणते कि उसने अपनी अतुल्य छेकतीकों जहाँ तहाँ विधया- 
प्रचारमें व्यय किया । इप्ती प्रकार निन्‍्हेंनि अपने रुपयेको विद्याके 
कार्य रूमाया, वे महान पुण्य और यशके भागी हुए । 


मारतवर्षमें विद्याकी बड़ी ज़रूरत है । स्वयं हमारे महाराजा- 
पिराज रानराजेश्वर जार्ज पंचमने भी यही समझकर शिक्षार्थ अतुल्य 
दान दिया है। अन्न घनिकोंका काम है कि जैसे बने तैसे वे भी शिक्षार्थ 
दान देकर महाराजका अनुकरण करें | असमर्थ दीन छात्रोंकों छात्र 
वूसियाँ देकर पढ़ाया जाय, उनके हितार्थ छात्रारय, पुस्तकालय; 
औषधालय, और व्यायामशालार्यें स्थापित की जावें । सर्व साथा- 
रणका कर्तव्य है कि ऐसे मिखारियोंको जो अपने हायसे कमा 
सकते हैं, एक वैसा मी न दें, किन्तु उनको यही उपदेश दें कि 
मेहनत करके कमाओ ॥ इसी कारण सरकार दुर्मिज्ञादिके अवृप्ता 
पर छ्ोगोंके लिए. कोई काम खोछ दिया करती है | यदि ईर्न 
लोगोको काममें न छगाया जाय, तो इन सत्रकी मिक्षाबूर्ति हैं 
जाय । जो छोग वास्तवर्मे अपाहन हैं. और्‌ अपने हाथते कमा- 
नेकी अप्तमर्च हैं, उनके किए ऐसे अपाहजखाने बनाये न 
नही उनको मरपेट मोजन मिंठे ॥ सदावर्तम हरकोड़ आकर 
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हे जाता है, परन्तु अपाहजखानोमें केवक उन्हींको मि् सकेगा जो 
वास्तवर्म पात्र है। अनायों, विधवाओंके लिए. अनायाश्रम और विघ॑- 
दाश्मम, खोलने चाहिए. | जहाँ पर उन्हें सर्वे प्रकारकी शिक्षा दी 
जाय ) पश्चिमी देशों मिखारी छोग सड़कों पर नहीं माँगने 
पाते | वहँ। अपाहजखाने ओर अनायाल्य बने हुए है। वहँके- 
अनाथाज्योके छद्के बड़े बड़े विद्वान होकर निकलते हें । इस 
देशर्म भी ऐसे ही कार्योम दान देनेकी नरूरत है॥ /£ 





चौदहवाँ अध्याय 
पट 6 (िपिससलनत- न 
निरोग घर 
नक्ज््ीड््थ<डत 
( विद्वानोंक्े वाक्य ) 
३. प्तम्यताऊ़ा सर्वोत्तम साक्षी वद्द थर है, जिसमें हम रहते हैं 
२ सफाई तन्चुरुस्तीकी जड है अर्थात्‌ स्वच्छता स्वास्थ्यका मूठ है । 
३ दुर्गेध और मैलेपन॑त्ते सट्ठुण क्ोर्ततो दूर भागते हैं 


मंद मर ज ज ख् 

_स्वास्य्यकोी लोग घन कहा करते हैं | उदूमें मी कहावत है कि 
# लन्दुरुम्ती हजार न्‍्यामत है| ” वास्तमें स्पाम्थ्यकरे बिना सारी 
सम्पत्ति व्यथे है। हरएक आदमी-चाहे वह मस्तकसे बम करता 
हो चाहे हाथ पॉवेसे-स्वास्थ्यो एक बहुमूल्य पदाये समता है। 
निस्सन्देह स्वास्थ्यके निमा जीवन निष्फठ और भारस्वरूप हैं। 
प्रहृतिने हमारे दारीरकी कुछ इस सरहसे घनाया है कि यदि किसी 
अग यथा उपायमें जुरा सी सिरायत हो, तो हमको कमी सुस्त नई 
मिछ सकता । सुस्र ही जीवनका सूछ अभीष्ट है | 

सुख्य उसी समय मिट सफसा है, जब हमारी घारी दीदार 

आर सारे अंग निरोग अवम्यामें हें | यथारे केवठ द्वारीरिक पुल 
ही जीवनया यदेश्य नहीं है, विन्तु यट ब्ञ आउदय है कि घारी 
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रिक मुख अर्थात्‌ स्वास्थ्य पर ही जीवन निर्भर है। नितना निम्तका 
स्वास्थ्य अच्छा है उतना ही जियादा वह जीता है और जितना 
निम्का स्वास्थ्य ज़राब है उतना ही शीघ्र वह मौतका आस बन 
जाता है। दूसरे शब्देंमें, मनुष्योंकी शारीरिक सुलेकी बदतीते आयु 
बढ़ती है और घटतीसे आयु घ्ती है। 

प5 स्वात््यका सूचक है और दुःख मौतका हछ्कारा है । परन्तु 
याद रहे कि दुःख बिल्कुछ बुरी चीन नहीं है | यह एक प्रकारसे 
हमारा बड़ा हितेषी है | यदि हमको कोई शारीक दुःख अथवा कष्ट 
होता है, तो हम तुरन्त जान जाते है कि हमने अवश्य किसी नियम- 
का उलंघन किया है और क्रिप्ती प्राकृतिक पिद्धान्तकी अवज्ञा की 
है। रोग क्‍या है १ एक भ्रकारते हमारा निरीक्षक है, जो सदा 
हमारी अवस्थाकी जाँच करता रहता है । जहाँ हमने कोई गड़नड़ 
की, जरा भी अप्तावघानी की; तुरन्त आकर हमें घेर लेता है और 
जोर जोरसे विक्ाकर कहता है कि “यदि तुम सुख चाहते हो, तो अपनी 
अवस्थाड़ों ठोक करो । भ्रकृति माताकी शरणमें आओ, उसकी 
आज्ञाका और शिक्षाओंका पान के [९ इससे माछ्म होता है 
के दुश् और रोग भी एक अपेक्षाप्ते स्वास्थ्यके लिए उपकारी 

और हितकर हैं । 


विफ़ और बुद्धे दी है| यदि हम इनको काममें न लातें और अंधा- 
भौसि रहें, तो परिणार यही होगा कि हमको बीमार पड़ते देर न 


श्छर मितव्ययिता- 


छगेगी । प्रकृति हमारी जरासी भी असादघानीको सहन नहीं कर 
सकती | यदि राज्यक्ा कोई अपराध हमसे हो जाय, तो शायद 
क्षमा भी मिछ जाय; परन्तु प्रकृतिके दरिमें माफ़ीका नाम नहीं। 
डाख चिल्डाओ, कोई सुननेव्रद्य नहीं | कोई भी अपराध बिना दूंढके 
खाली नहीं नाता । कुछर करते देर उगती है, परन्तु सना मिलते दे 
नहीं छगती | पाठकोकी यह पदुकर आश्चर्य होगा, परन्तु इसमें गढ 
जराबर भी झूठ नहीं । प्रतिदिन हम इते अपनी ऑलेप्ि देखते हैं। 
नहीं किसी आल्सी-निरुयोगी पुरुषने जरा अधिक खा लिया कि कं 
और मन्दाभिरोग उते तत्काल दवा छेते हैं। काई सिकनी चीजू सर्व 
पानी पीछो, तुरन्त खाँसी हो जायगी। एक रात भी ओसमें सो जाके 
तमाम बदनमें पीड़ा होने ठगेगी । इसी तरह और अनेक रोग हो 
जाते हैँ और इनकी बंदीऱत एक दिन मरना पड़ता है। 

निप्त तरह स्वास्थ्यसम्बन्धी नियमोंका पाछन न करनेंसे हमोरे 
आररीरको दुःख पहुँचता है, उसी तरह हमारी सोप्ताइटी या समा 
को भी हानि पहुँचती है | ठेग, हैजा वगैरह महामारियों आयः 
उन्हीं विचविच मेहछों और गडियोंगें झारू होती हैं, नो गन्दी 
और बिनावनी होती हैं । जहाँ न कभी घृष पहुँच पाती है. और *ै 
साफ हवा | ऐसा बहुत कम सुननेमें आया होगा कि _अमुर्क 
शहरंम छेग पहले उस मोहलेमे हुई, जहाँ अँगरेन लोग रहा करवे हैं । 
जहाँ कहीं देखा और सुना होगा पहले उन्हीं मोहलछोंमे हुईं, जहाँ 
कप्ताईं, चमार वगैरह गन्दा काम करनेवाडी जातियों रहती हैं," 
अयवा जो इतने तंग और खंपेरे हैं कि वहाँ छूप और हवाका 
पंवेद भी नहीं होने पाता । इन जीमारियेतति& मितने आदमी मरते 
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हैं, उन सबके कारण हम शी दोग हू | यदि हम सफाईका खुयारू 
रक्‍्खें, तो इतने आदमी कभी नहीं मर सकते | 


स्वाघ्व्यके लिए सबते आवश्यक चीन हवा है | हवाके बिना 
एक मिनिट भी मिन्‍दा रहना असम्मव है | खाना और पानी चाहे 
न मिछे, परन्तु हवाकी हर समय जुरूरत रहती है । नहीं 
नियाद्‌द आदमी रहते हैं, वहाँ यदि तानी हवा हरघड़ी आती जाती 
न रहे, तो पहुँकी हवा विपैटी हो नाती है| यदि हवाके आनेके 
छिए काफी खिडकियोँ! और दरीचे नहीं हैं, तो वहाँकी हवा कारबोनिक 
हो जाती है । जो हवा शरीरमंसे एकबार निकलती है, यदि वही 
फफड़म से होकर दोबारा चढी जाय, ते। विपरृप हो जाती है । 
इस कारण साफ हवाकी बड़ी मारी आवश्यकता है| कितने ही 
जादमी साफु हवाके न मिलनेसे घबड़ाकर मर जाते है । 
डकत्तेकी * काहकोठरी” का हाछ आप छ्ेगोने इतिहासमें 
पढ़ा ही होगा । वहाँके नवाब पिराजुद्रौलने एक रात्तको 
१४६ जँगरेनोंको एक छोटीसी कोठरीमें ढूँस दिया था। प्रातः 
काल जब कोठरीका दुबोना खोछा गया, तब केवल २३ आदमी निन्दा 
निकले । वे भी अपमरे हो रहे थे। बाकी सब्र हवा न मिलनेके 
कारण घुटकर मर गये | ऐसे और भी बहुत उदाहरण मिलेंगे । 
इनकी सत्यतार्मे कुछ भी सम्देह नहीं । एक चुंहेंकी एक बोतरर्म 
बन्द कर दो, ऊपरसे ऐसी डाढ छमा दो कि बोतलमे बिल्कुछ 
हवा न जाने पाय । भोड़ी देरके बाद चूहा मर जायगा | 

अत एव साफ हवाका खुयाऊ रखना प्रत्येक मनुष्यका सबते पहछा 


श््घ४छ मितब्ययिता- 


जज ज डटीी लिन णी, 





7 275 262: जट 
नियम और सत्से पहला कर्तव्य है। साफु हवा उस्ती समय मिल सकती 
है जब हमोरे रहने, सेने, खाने, पीनेके मकान बढ़े और ख़क़े हुए 
हों । हरएक आदुमीके लिए काफ़ी जगह हे और प्रकाशके लिए 
काफी द्वार हों। खानेमे चाहे हम गेहूँ खाें चाहे चने, परन्तु रहनेके 
लिए. वही मकान चाहिए जो साफ और सुथरा हो। चाहे हमें कितना ही 
किराया देना पड़े, पर मकान स्वास्थ्यप्रद हो । अच्छे घरते 

मनुष्य कहा सकते हैं | सच पूछा जाय तो घर ही संप्तारमें सबसे 
अच्छा स्कूल है | यहीं पर बच्चा कैदा होता है और यहीं पर पढ़कर 
बड़ा होता है | यहाँकी प्रत्येक वस्तुका उप पर प्रमाव पड़ता 
है| यहाँके जख्वायुप्ते उत्तका जीवन बनता है । यहाँकी सम्यता 
और यहाँके आचरणसे दी उच्तका चरिन्न गठित छोता है। यदि 
यहँकी हवा खराब है, मकान छोठ और गन्दा है, पडोप्तमें नीच 
जञातिकें मनुष्य रहंते हैं, तो यहूँ। पर निम्त बच्चेका पाठेन होगा, 
बह कदापि स्वच्छ और निरोगी नहीं रह सकता । उसको मैंके और 
गन्दिंम रहनेका अम्यास पड जायगा ॥ वह रातदिन कारनोनिक 
हवाका ही सेवन करता रहेगा। परन्तु जैसा हम ऊपर कह अये 
हैं, दण्डसे वह कमी नहीं तरच सकता। वह जनतक जीता रहेगा। 
किसी न छिसी रोगसे झप्तित रहेगा | परल्लु इसके विपरीत जो बचा 
साफ सुथरे मकानर्म पैदा होगा, निप्तका स्वच्छ और निरोगी मत 
च्योत्ते सम्बन्ध द्वोमा, सम्य और सितित मातासे पालन होगा 
घह कभी गन्दा और मैडा न रहेगा। वह सदा दाद नट बायुके कारण 
स्वष्प और निरोगी रहेगा । कहनेका तात्पद यह है कि अच्छे 
घर्मे रहनेसे स्वास्थ्य अच्छा रहता है आचरण |सुघरते हैं और आयु 
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दीथे होती है | परन्तु चुरे घरमें रहनेते रोग सताते हैं, आचरण 
बिगड़ता है और आयु घटती है 

बच्चा घरमें माताकी गोदर्मे जो कुछ सीख छेता है, वह उम्र 
भर कभी नहीं भुछता । मितनी आदत होती हैं, वे सब उसी वक्त 
चैदा हो जाती हैं । हमको यह कहनेमें जरा भी संकोच नहीं होता 
है कि बच्चेंमें जो बुरी आदतें बाट्कपनमे हों जाती हैं, उनको 
छुडानेका उद्योग करना बिस्कुछ व्यर्थ जाता है | वच्चेके घरित्रका 
सुघारना स्कूलमास्टरेंके हाथ महीं । उनका एक प्रकारसे इस 
विपयर्मे कोई सम्बन्ध ही नहीं | बारुकोके चरित्रगठनका काम कैवक 
उनके माता, पिठ्य और उनके प्राप्त रहनेवाढ़े भाई बहनों तथा अड्गोप्तियों 
पड़ोसियोंका है। स्कूठमें बच्चेकी चाहे कितनी ही उच्चशिक्षा दी नाय, 
उच्चसे उच्च कक्षा क्यें न पास करा दी जाय; परन्तु यदि वह 
स्कूछसे पद्कर शामको गन्दे, मैंले, तंग और अन्धेरे घरमे जाता है, 
ते उसकी सारी शिक्षा निरर्थक है। स्वास्थ्य और आचरण घरकी 
शिक्षा पर निभर हैं । यदि हाद्ध नल्वायुके अभावते अथवा अप्त- 
भ्यता और दुराचरणके कारण स्वास्थ्य और आचरण बिगढ़ जाय, 
से स्कूलमें प्राप्त की हुई शिक्षा भी लामके स्थानमें हानिकर ही 
सिद्ध होगी । अत एवं धरकोी केबल खाने और सोनेहीकी जगह 
न समझना चाहिए, किन्तु वह स्थान समझना चाहिए जहाँ आत्म- 
गौरवकी रक्षा होती है और सांसारिक सुर्लोकी प्राप्ति होती है। 
घरमे सुप्त उत्ती समय मिर सकता है और कुद्ठम्बियों और विशे- 
प्कर बालकॉँपर उसी समय अच्छा अमाव पड़ता है जब यहोँ पर 


स्वच्छता और बुद्धिसुत्ताका खयाल खखा जाता हो इनका खयाहू 
बुक 
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त्तव ही रक्‍खा ना सकता है, जब घरकी प्रबन्धिका गृहिणी स्वयं खच्छ, 
नियमबद्ध, परिश्रम करनेवाी और शिक्िता हो । घरका सुस्र दुःख 
केवल गृहिणी पर निभर है | यदि गाहिणी स्वच्छ है, तो घर अवश्य 
स्वच्छ रहेंगा ।. परन्तु इसके विपरीत यदि शहिणी मूर्ख़ो और 
गन्दी है, तो छाख यत्न करने पर भी घर स्वच्छ नहीं रह सकता । 
घर पूणे रुपसे खीके अधिकार है । पुरुष २४ घंटे धरम नहीं 
रहते, परन्तु स्ली आठो पहर वहीं रहती है । वह चाहे तो विना 
किप्ती कष्टके बड़ी अआउ्सानीसे प्रत्येक्त वस्तुक़ों साफ और सुथरी 
रख सकती है । 

जबतक पृथक्‌ पृथक्‌ घर उन्नति न करें, तबवक कोई भाति उन्नति 
नहीं कर सकतो और घरकी उन्नति औीके हायमे है | अतएव 
ज्लियोके छिए. यह जानना बड़ा जरूरी है कि किस तरह अपने 
घर अच्छे रक्खे जा सकते हैं | यह जाननेके लिए शिक्षाकी जरूरत 
है| उनकी शुरूते ही स्वास्थ्यक्षा और गरहप्रन्‍न्‍्धकी शिक्षा 
दिल्लाना अवृश्यक है, निस्से वे बड़ी होकर योग्य रीतिते अपने धरका , 
अबन्ध कर सकें | परन्तु खेद है कि भारतवर्षम इसकी ओर 
लोगोंका रुक्ष्य ही नहीं है । यहाँके झोेग कुछ दिन पहले ते। ख्री- 
शिक्षाके कट्टरविरोधी थे | अब कुछ दिनेंसे विरोध तो प्रावः 
जाता रहा, परन्तु प्रचारके लिए ययेष्ट उद्योग नहीं होता । कहनेके 
लिए. अनेक कन्या पाठशालर्ये हैं, परन्तु वास्तविक शिक्षा शायद ही 
कहीं दी जाती हो | जो अवस्था रिक्षाके लिए योग्य होती है, 
आअवस्थांम यहाँ विदाह कर दिया जाता है | वितवह होते दी शिक्षा 
का द्वार एकदम बन्द कर दिया जाद्र है ६ उस समय चक्र जो 
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दो चार पुस्तकें पदुली जाती हैं, उन्हीं पर सन्तोष कर लिया जाता 
है। यही कारण है कि भारतवपर्म अशिक्षित खियोकी अज्ञानता और 
आप्तादधानीसे सैकड़ों घर दुःखमय हो। रहे हैं, हजारों बच्चे गर्महींमें 
मर ऊाते हैं और ऐंग, हैजा आदि महामारियों पीछा नहीं छोडी । 
यर्यापे स्लियोंकी अज्ञानतासे कितने ही कष्ट उठाने पड़ते हैं, 
परन्तु यदि विचार किया जाय ते खिर्योकी अज्ञानताका कारण 
जेचारी स््ियाँ नहीं हैं, किन्तु पुरुष हैं | वे है इस ओर रक्ष्य नहीं 
द्वेते । साधारण स्थितिके छेग यदि कुछ न करें, तो आश्चर्य नहीं, 
आश्चये तो उन पर है जो उच्च शिक्षा प्राप्त किये हुए हैं, सब कुछ 
सामथ्से रखते है, देश और पमानके नेता बनते हैं, परन्तु स्वयं 
अपनी छड़किोंकी ८-१० प्वाल्में ही शादी कर देते हैं। 
वे इस बात पर कभी विचार तक नहीं करते कि ये लडकियों निनकी 
ही घरोमे वहोँका मार उठानेक्रे लिए मेन रहे हैं, उस भारफे 
ननिके लिए समर्थ भी हैँ या नहीं ! परिणाम यह होता है किये 
चूसेरे घरोर्मे जाकर अज्ञानवाके कारण हास्य और निम्दाकी पात्र बनती 
है और घरका कुछ भी प्रबन्ध नहीं कर सकतीं। न रसये करना 
नानती हैं और न दूसरोंसे कराना मानती हैं | थोड़ी ही अश्त्पा्म 
उन्हें भरायः गर्भका असह्य भार उठाना पड़ता है । गर्भरक्षा ओर 


सन्वानपाठन जैसे महान्‌ कार्य उनके सिर पर आजाते हैं, मिनसे 
जे सबेधा अनमिक्त हैं । 


_ सम्तानपाठन और स्वास्थ्यरक्षा साधारण काम नहीं है । 
इनके लिए बद्दी चतुर बुद्धिमती और शिक्षिता स्लियोक्री अवश्यक्तता 
है. + समा फत्रप्थ ६ है सि झूण अपनी खूड़ीकयाको झरुसे है 








श्छ्ट समितव्ययित्ता- 





इन बातोंकी शिक्षा दें और उनको स्वच्छ जदवायुका सेवन 
कराये तथा अच्छे मकानेंगें रक्‍खें ! चाहे किराया कितना ही 
अधिक देना पड़े, चाहे कुछ हो, परन्तु रहनेका मकान नेस्ता हँम 
ऊपर कह आये हैं साफ स_षरता और हवादार होना चाहिए )। 

बहुतसे आदमी बढ़िया मकानमें रहनेको फिजूटखर्ची समझा 
करते हैं, परन्तु यह उनकी बडी भूल है | जियादह किराया देकर 
अच्छे मकानमें रहना फिनूल्खर्चा नहीं, किन्तु कमखूर्चो है ओर 
इसके विपरीत थोड़े किसयेके गन्‍्दे मकानमें रहना फिज्जछखचो है 
और एऐेंसी फिजूछुखर्ची है कि जिसमें रुपया भी नष्ट होता है, चिन्ता 
भी रहती है और जानके मी छाझे पड़े रहते हैं । उदाहरणके छिए 
मान छो कि यदि ख़राब हवा और बदबुके कारण बीमारी आ गई, 
ते अच्छे मकानके किरायेसे कितना ही नियादह दवा और ड।क्टरकी 
फीसमें लग जायगा | 

इसके सिंका गन्दी हवामें रहनेसे एक और बड़ी भारी ख़राबी 
होती है । वह यह है क्र कारबोनिककी अधिकतासे शरीर 
शिथिर पद्ध जाता है और इन्दियाँ मिर्वेल हो जाती हैं । इनको उत्तेः 
नित करनेके छिए--शरोरसे कड़ें काम छेनेक्रे लिए श्रायः छोग 
अफीम गाँना शराब बगेरह नशेकी चीजोका सेवन करने छगते हैं मिनमे 
तन, मन, घन, तीनों नष्ट होते हैं | एक दिनमें नितनेकी शरात्र या 
अफीम खर्च हो! जाती है, उतना जियादह किराया देनेसे अच्छा मकान 
मिंछ सकता है । परन्तु इसपर कोई विचार नहीं करता | छोग रुपयेकि 
स्ोभके - कारण खराबसे खराब मकानमें रहना पसन्द कर खेते हैं, 

-. चाहे परिणाम कुछ भी हो। इस टोमका पुरूए-कारण अज्ञानता है। 
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अज्ञानताकें काण ही यहाँके छोग ऐसे मकान बनाते है कि 
जिनमें हवा और घूप मूलकर भी नहीं आने पाती। हम नहीं समझते 
कि ऐसे मकानेके बनानेंमे क्‍या छाम होता है| ख़चें कुछ कम 
नहीं होता, मेहनत भी कम नहीं लगती | यदि अच्छे ख़छे हवादार _ 
नमकान बनाये जायें, कुरती ऊँची दे। जाय, हर एक मकानमें हवाके 
लिए. दरवाने और खिड़कियों रक्‍्खी जायें, तों जहाँतक हिसाब 
लगा कर देखा गया है एक पाई भी मियादह खजचे न है। । कारण कि 
हवा और रोशनी मिनकी कि जरूरत है, बिन मुल्य ही मिलती हैं। 


यदि स्वास्थ्यक्षाके तियमोंका पुस्तकों और व्याख्यानेंद्वारा 
बहुत कुछ प्रचार किया गया है, परन्तु अमीतक लोगोंका 
इसकी ओर पूरा पूरा ध्यान आकर्षित नहीं हुआ | इसका 
कारण यदि विचार करके देखा जाय तो यही माठ्म होगा कि 
यहाँके आमीण छोग प्रायः इसके लछार्मोसे अपरोधेत हे और 
इसके नियमेंकी बहुत काॉठेन समझते है | पर यह उनका केवल अम 
है। स्वास्थ्यरक्षके लिए कुछ खूर्चक्षी जरूरत नहीं और कोई 
कठिनाई भी नहीं | केवछ झुद्ध जछ्वायुकी जरूरत है और ये 
दोनें चीनें बिना मूल्य मिलती है। जहाँ कहीं मै और गन्दगी 
हो, तुरन्त पानी डाल कर साफ कर दो ! निस मकानमें हवाका 
मांगे न हो, वहां एक दोवारंम छोससा छेद कर दो | मकानके समान 
अपनी गली, अपने शहर और अपने बदुतका भी खयारू रखे ;$ 
इर्रसस्‍्को स्ताफू न रंखनेसे प़िरपे हूँ पड जाती हैं, बदनमें दाद और 
छुनरी हो जाती ४ और गहियोंक्रे स्वाफ न रखनेसे सेग वगेरहक्रे 
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कीड़े पंदा हो। जाते हैं अथवा मलेरिया बुखार फैल जाता है, मिप्तसे.. 
हजारों आदमी प्रतिवषे मर जाते हैं | ह 

बुरी गन्दी गलियोंमें रहनेसे केंदठ मणेरिया आदिका ही मय 
नहीं, क्रिन्तु और भी बहुततसी बुराईयाँ पैदा हो जाती हैं । देखनेते 
माठ्म होता है कि ऐसी जगहंमे रहनेवाओेंकों गन्दगी और बदबू 
धृणा नहीं रहती। उन्हें शातदिन बुरे ,बुरे शब्द छुतते और 
स्वेगेको शरात्र पॉकर बकते हुए देखनेका अम्याप्त पद्द जाता है। 
उनके चारों ओर ये ढोग रहते हैं, मिनका पेशा दुराचार है । ऐसी 
दशा रहनेसे उनका आचरण कभी ठीक नहीं रह सकता और 
उनका चरित्रगठन कदावि नहीं हो। सकता | ऐसी जगहमें रहना 
माने वाऊकों और स्रियाके चरित्रको जान बूझकर तिगाड़ना है। 

दारीरक्षा और चरित्रमठन तथा गृहसुख और स्ार्वननिक 
( ?प०४० ) मुखमें घनिष्ट सम्बन्ध है । बुरी थन्‍दी नगहमें रहनेते 
चरित्र पर भी बुरा प्रमाव पढ़ता है। वह छेगसे भी अधिक 
हानिकर है । तामी हवाके न मिछनेसे अथदा बदन साफ न रहनेसे 
बदन ही कमजोर नहीं होता, किन्तु दिछ भी गिर माता है और 
कोई मानसिक उन्नति नहीं हो सकती | आत्मप्तम्मान नष्ट हो नाता 
है । बुरी घुती वामतायें चित्तमें वैदा होने ठगती हैं, आचरण बिगड़ 
जाते हैं | मन चंचछ हो जाता है | कभी घरात्र पीनिफ्री जी चाहता 
है और कभी व्यमिचारवी इच्छा होती हैं| इसी तरह पाप और 
दुराचार दिन दिन बदता नाता है [| 

सास्य्यरप्ताफे नियमों पान ने करनेस क्‍या अमीर क्या 
गरीब प्रत्वेककोी आर्थिक दण्ड भी मेप्मनो एुश्ता है। अर्मीरोफों 
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, उन अनायथों विधवाओंकी रक्षा चन्दें देने पड़ते हैं शिनके माता 
विता और रक्षक हैजे वगैरह अचानक मर गये हैं| चीमारीमें 
भी उनका बहुत खर्च पड़ता है। क्योंकि रोग ग्रीबेंके घरीसे 
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निकलकर अभीरोंके घरोंमे आता है और किप्ती न किप्तीकों उसकी 
भेट होना पढ़ता है। इसके अतिरिक्त कितना ही रुपया औषधघा- 
लयों, अनाथाश्रमों और विधवाश्रमोंमे खर्च करना पड़ता है। मरी- 
बोकी मी कुछ कम खचे नहीं करना पड़ता । यदि अमीरीका धन 
खर्च होता है तो ग्रीबॉकी जान जाती है। यही उन बेचारोंके 
किए. सबसे बड़ा घन है। यही उनका सर्वस्त है। इसी पर 
सब कुछ निर्भर है और यदि यह ही चढा गया, तो उनका सब 
कुछ खो गया | 

इस पर भी यह देखकर बडा आश्चर्य होता है कि लोग स्वास्थ्य- 
रक्षाकी कोई चिन्ता नहीं करते [ यद्यपि स्वास्थ्यरक्षा और आरोग्यताके 
छिए बड़े बडे शहरोंम म्यूनिसिपिस्टियाँ हैं, लेकिन सम्यूनीसिपिलिटियों- 
की गढियों और सइकी तक ही पहुँच है। वे गलियोंकी गन्दगी 
और मैठापन तो दूर करा सकती हैं; परन्तु अन्दर घरेमिं उनकी 
पहुँच नहीं | घरोंमं जो मर मून्रके स्थान हैं, अथवा गाय मैंल 
बँधनेके मकान हैं, अथवा वतन, भौंडे साफ करनेके स्पछ हैं, वे 
इतने गन्दे और मैले रहते हैं कि यदि कोई अच्छे साफ ह॒वादार 
मकानेम रहनेवाछ मनुष्य बहाँसे निकठ जाय, तो दुर्गन्धिके 
कारण उप्तका साँस घुट जाय । इन स्थढोंकी सफाई म्युनिसिपि- 
छिवियेंके अधिकारतें बाहर है | इनका साफ रखना वहाँक्वे 
रहनेवाोंका काम ै। यदि वे इस ओर ध्यान न दें, ले केझतठ 
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अपनेकी ही हांनि नहीं पहुँचाते, क्रिन्तु तमाम मोहलेवार्तो और धीरे 
शोरे तमाम शहरवार्को हानि पहुँचाते हैं । एक शहर बीमारी 
हेनेसे दूसरे शहरमे फैल जाती है । दूसरेंस तीतरेंम और तीसरेंसि 
चौयेमे, इस तरह एक आदमीकी असावधानी और गन्देपनसे 
सारे समान और सारे देशको हानि पहुँचती है । परन्तु यदि 
प्रत्येक व्यक्ति सफाई और तन्दुरुस्तीका खुयाठ रकखे, तो कहीं 
बीमारीका नाम भी सुनाई न दे । बीमारीके कारण हम ही दे | 
मितने भर्यंकर रोग हैं, उन सबके छोटे छोटे कीड़े होते हैं 
झाररमें प्रवेश करके शरीरको विपरूप कर देते हैं । संप्तार 
मरके डाक्टर इस बात पर सहमत हैं कि ये कीड़े गन्दी, बदबूदार 
हवासे पैदा होते हैं. । गन्दगी और बदबू हमारी ही बेपरवाई और 
भेढेपनस फैल्ती है। यदि हम हरएक चीजको सृफाईसे रवलें। 

बदुनको, कपड़ोंकों, सकानको, माल असवाबकों साफु खर्ें, कही 
कूटा करकट इकट्ठा न होने दें, बदबू न होने दें, कोई चढितरत्त, 
अमक्ष्य पदार्थ न खाये, तो कहीं मी बीमारी न हो । 

इन बातोंका ख़्याऊ रखना कोई कठिन बात नहीं । यह 

केवल हमारी इच्छा और प्रतिज्ञा पर निर्मर हैं। यदि हम इंई 
संकल्प कर ऊँ, तो कुछ भी कठिन नहीं । मिना संकरप और प्रतिज्ञाके 
कुछ नहीं हो सकता। चाहे हमको कितना ही अच्छा मकान 
मिछे, साफु सुथर्रा और इवादार भी हो, परन्तु यदि हमारी 
आदत सफाईकी नहीं, हमको स्वच्छतासे ग्रेम नहीं, दमारी य्ी 
मैडी और फूहड है, तो हम उसको मी थोट़े ही दिनोंमे छान बन 

देंगे । शराबी, लुभारी, फ़िमुछसचे आदमी अचुछेंस अच्छे महठओे 
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भी ढरावना और धिनोना बना देगा, परन्तु इसके विपरीत यदि ५ 
ख़राबसे खराब मकान मे! उस आदमीके! दिया जाय जो कमखूचे 
आऔर मेहनती है और निस्तकी आदतमे सफाई है, ठो वह उसे भी 
अपनी मेहनत और शौकसे साफु छुपरा और उत्तम बना छेगा । 
जब मकानका अच्छा बुरा बनाना उसमें रहनेवालके 
हार्मं है, तब उनका कर्तव्य है कि अपने और दूसंरेके 
फायदेंके लिए मैलेपनकी आदतको छोड़कर सफाईकी आदत 
डाके। इसमें सन्देह नहीं कि मिन ल्गेकी आदत वुरूसे मैंेपनकी 
पड़ गई है, उनको सफ़ाई एकदम नहीं भासकती; परन्तु यह अवश्य 
है कि यदि वे उद्योग करें तो बहुत जल्दी सीख सकते हे। 
रूम कठिनाई होगी, परन्तु थोड़े दिनेंमेंही सफाईका शौक 
हो। जायगा--जुरासा मैछापन भी न देखा जायगा | 
सबसे नियादह जरूरी यह है कि बच्चोंको झरूसे ही सफाईका 
अभ्यास कराया जाथ । इसके लिए पुस्तकोकी जरूरत नहीं, केवल 
नमूनेकी जरूरत है । कोई बरी मैलीं और गन्दी चीज उनके सामने 
न आता चाहिए, वे स्वयं मैलेपनले घृणा करने रूगेंगे। बर्चोंकी 
बोलना कौन सिजाता है १ इंग्लेंडके बच्चे अँगरेजी और हिंदुस्थानके 
बच्चे हिन्दुत्थानी किस भाँति सीख जाते हैं ? जैसा उनके माता, 
पिता, माई, बहिन बोछपे हैं, वेसा ही वे भी बोलने छंगते हैं । इसी 
प्रकार यदि वे आपको साफ सुथरा देखेंगे, मेठ और बद्यृत्त घृणा 
करते देखेंगे, हररोन कपड़ों और घरोंको साफ होते देखेंगे, आपको 


स्नान करते हाथ पेर' धोते हुए देखेंगे, लो वे भी आप मैते 
हो जायेंगे । रु 





मितव्यायिता- 


झ् किप्तीने क्या ही अच्छा कहा “है कि ४ सफाई तत्दुरुत्तीकी जड़ 
है । मितत्ययिता, _ सदाचार और आत्मसम्मानकी कह है । नि्त 
धरमें सफाई है, वह सदा सुखी और निरोगी है और निमतमे मैला- 
पन है, वह दुःखी और रोगी है| सफूईमें महाई और आराम है। 
भैलेपनमें बुराई और तकछीफ़ है। सफाई सम्यताका चिन्ह है और 
उन्नतिका दार है। मैल्पन असम्यताका सूचक है और अवनेतिकां 
कारण है। सफाईसे मन पाविन्न होता है और मैलेपनसे अप- 
वित्र हो जाता है। !! ५ 
शरीर आत्माका मन्दिर है। उसमें आत्मा विराजमान हैं| 
आत्माकी पवित्रताके लिए दारीरका पावित्र होना आवश्यक है। 
बिना दारीरकी पविश्नताके आत्माका झुद् होना दुस्साध्य है | इसी 
कारण देवदददीन पूजा पाठ आदिके पूर्व शौचादिमे निवृत्त होना आई 
इयक है। नहीं देलिए वहींके मन्दिरों मसजिदोंमे कुए बने हुए हैं। 
इसी लिए वनाये गये हैं कि पूजा प्रार्यना करनेके पहले शरीरकी हक 
करना योग्य है | कोई हिन्दू बिना ख्रान किये पूना नहीं कर 
सकता और कई मुप्तत्मान विमा हाथ, मुँह, पैर घोये नमाज नहीं पई 
सकता। घर्मेशास्तम॑ आत्मशद्धताके लिए शरीरहाद्धताकी आवश्य- 
कता दिखाई है । क्योंकि बिना शरीरकी शुद्धिके मन शुद्ध नहीं 
है। सकल और मनकी शुद्धिके विना आत्माकी झद्धि नहीं हो सकती। 
इस छ्िए अन्तर्म फिर कहा जाता है कि सफाई एक मुल्य 
चौन है। स्वास्थ्यक्ा, सन्तानपादन, आत्मप्तम्मान, तथा गण 
प्रमन्‍्यके लिए प्रत्येक मनुप्यको और विशेष कर प्रत्येक गृहिणीकों 
इसका अभ्यास्त करना चाहिए. । रहने, सहने/*खामे, पीने वगैरह 
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हर काम इसका खयार रखना चाहिए । इसके बिना सप्तम भी 
छुछ्ध नहीं मिछ सकता । 

परन्तु इस देशमें ख्ियोंको बहुत ही तुच्छ दृष्टिस देखा जाता 
हैं । उनके पढ़ाने लिखानेमे एक पैसा भी खर्च नहीं किया जाता | 
यह पसरासर भूछ है | शिक्षा कया स्नी क्‍या पुरुष सबको 
जरूरी है, बल्कि स्ियोंको तो और भी जरुरी हे | पुरुप यदि न 
पढ़ें ते! अधिक हानि नहीं, परन्तु यदि ख़िये। न पढ़ें तो वे कदाएि 
गृहप्रजन्ध और सन्तान पालन जैसे महत्‌ कार्योका सम्पादन योग्य 
रीति नहीं कर सऊती । शिक्षित ख्त्रियोंकी सन्‍्तान स्वच्छ और 
निरोग रह सकती है और संत्तारमें वह ही कुछ करके दिखला 
सकती है । यह प्रत्यक्ष देखनेमें आता है कि शिक्षित माताओंकी 
सन्तान प्रायः शिक्षित छोती है। उनको प्रारम्मप्ते डी शिक्षा विद्या 
और सच्छताते स्वाभाविक प्रेम हैता है । परन्तु इसके विपरीत अ-. 
शिक्षित माताकी समन्‍्तान बहुत कम सम्य और शिक्षित होती है। 





हि 
पन्द्रहवां अध्याय । 
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सुखी जीवन । 

अधि बापरका+ 
€ विद्वानोंके वाक्य ) 
३--शुण कर्मले महुप्यकी ऊँच नीच समझो । उत्तम छुलमें उत्पन्न होनेंसे 
कोई उत्तम नहीं कहछा समता । उत्तम चही है, जो उत्तम कार्य करता है- 
चाहि नीच कुलमें दी उत्पन्न हुआ हो ॥ 
२-उत्तम स्वभाववाले मनुष्यकी सेत्रा करना आष्ठ है, चांदे बह द्रिद्रि ही क्यें। 
न हो वह समय अपस्य आयमा) जब वह तुम्हें तुम्हारे कार्मोका बदला वैंगा। 
३-जो चीज तुम्हें नहीं मिल सकती, ऐसा प्रयत्न करो कि उसका अप 
हम्झेरे दृद्यके उछाप्तको नष्ट न करें। 
छह 


जद मंच तथ् 

मिस तरह संसारम और अनेक काये हैं, उत्ती तरह हुप- 
पूवेंक जीना भी एक महान्‌ काये है। इसका करना उतना ही 
“कठिन है, मितना किसी गूढ विषयका अध्ययन करना अधदा और 
कोई चातुर्यका कारये करना | भत्येक वस्तुका सदुपयोग करना 
जीवनके उच्चतम उद्देइ्यकी पूर्ति करना सुखी जीवन पर ही निर्भर है। 

सुखपूर्षेक रहनेके लिए कुछ कम नुद्धिकी जरूरत नहीं है। 
यद्यपि यह गुण किसी किसी मनुष्यमें स्वभाविक होता है, तथावि 
अम्यास इसका प्रत्येक व्यक्ति कर सकता है। माता पिता तथा 
अब्यापकेके द्वारा बाल्कॉंके छदयमें इस्तका/पतेस्कार 


छुसी जीवन | * ४ एृण७ 





ही करा दियाना पस्कता है और अभ्यास और आचरण द्वारा 
समय पाकर इस्तका पृणे ज्ञान हो सकता है। परंतु बिना बुद्धिके 
यह ज्ञान कदापि स्थिर लहीं रह सकता | 
संसारम सुख चिन्तामणि रत्नके समान ऐसा दुरूम नहीं है कि इसके 
लिए इच्छा करना अथवा इसकी प्राप्तेक लिए उद्योग करना ही 
निष्फस हो | नहीं, सह ऐसे अनेक छोटे छोटे रत्नोक! संग्रह है, जो 
एक साथ जुड़े हुए है और देखने सुंदर माड्म होते है | हमारे 
जीवन मार्ममं चारों ओर पग पग पर जहाँ देखिए वहाँ ही साधारणसे 
साधारण घटनाओंमें भी सुख व्याप्त है | उससे जान॑दित होना 
ही परम सुख है । परन्तु हम किती महान्‌ सुखकी प्राप्तिकी जोहमें 
र्मे रहते हैं और उन साधारण पदार्थोर्मे रहनेवाले सुखक्षी ओर 
ध्यान ही नहीं देते | इसका परिणाम यह होता है कि हमको 
कोई मो सुख नहीं मिल्ताहै। इसी कारण हम सदा दुखी रहते हैं । 
वास्तवर्म छोटे छेटे कार्मोकी कर्तव्य और आनंदका कारण मानकर 
करनेमें ही सुख है । 
जो भमुप्य जीवनको आनंदपुर्वेक व्यतीत करना जानता है, 
उसकी कभी दुःख नहीं होता। वह सदा हर्पित और प्रप्तन्न- 
चित्त रहता है | प्रकृति उप्तके लिए. सदा सुंदरतासे परिषृर्ण रहती 
है| वह वर्तमानकी देखकर, भूतका स्मरण करके, और भविष्यका 
स्मनमान करके प्रसन्न हाता रहता ह्दै । वह अच्छी चरह भानदा 
है कि जीवन अपूल्य पदार्थ है । उप्तको सार्थक बनानेके लिए 
विवेकानुमार आनंदपुर्वक कर्तैव्यपालनकी जरूरत है । वह निरन्तर 
ऊपनी उत्तति करताइरहता है । परतित और अस्हाय मनुष्योत्तो 


श्प८ट - मित्तत्ययिता- 
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उपदेशद्वार उत्साहित करता और ययाशक्ति घन्से उनकी 
सहायता करता रहता है । वह मत्येक उन्नतिके कार्यमें योग 
देता है और परोपकारस मुँह कभी नहीं मोड़ता ॥ उसका छम्पूे 
समय अपनी और दूसरोंकी उन्नातिके विचारमे ही व्यय होता है। 
वह कभी हत्ताश नहीं होता ] वह आपत्तियोंक्रो प्रसलतासे सहन कैरे 
छेता है। आपत्तियाँ उसके कार्यमँ कापक नहीं होतीं, उच्दा 
उसको सदा उत्तेनित करती रहती हैं । उसकी वुद्धिका दिनोंदिव 
विकाश होता जाता है और उप्तका अनुमव बढ़ता जाता हे | वह 
अत्येक पदार्थमें भ्त्िदिन एक अपूरव आनंदका अनुभव करता है। 
चौबीस बंढोंमे उसको क्षणमरके लिए भी दुःख नहीं होता । 
उसका जीवन सचा सुखी जीवन है।न उसे इस बातकी इच्छा 
है कि लोग मेरी प्रशेसा करें, न इस वातकी चाह है कि मरने पर 
छोग मेरे लिए स्मारक स्थापित करें | झत्युका उसे डर नहीं। “है 
बढी अप्तन्नतासे उप्का स्वागत करता है और मृत्युक्के आने पर 
हपेपूर्वंक उप्तकी गोद से जाता है। लोग उप्तके 'सुप्कार्रोका 
स्मरण किया करते हैं और वह स्मरण ही मानों उप्तका स्मारक 
हे।ता है । उप्तके आदेश जीवनसे छोगों पर जो प्रमाव पड़ता है; 
वही मानो उसप्तकी प्रशेस्ता है | +$ 
एक वह मनुष्य है निश्चका जीवन ठुःखसे परिषुर्ण है। शत 
दिन क्षण मरको मी उस्ते सुघ्त नहीं । समस्त संप्तार उप्तकी इशमिं 
बान्य है । किसी चीनते भी उम्तको जानेद नहीं मिछता । उम्तकी 
आजनंदानुभवक्ती शक्ति ही मानों सवेया नष्ट होंगई है । यद्यातरि रुपया 
चहुद है, तो भी उच्तका मन असन्न नहीं होता । श्मण उसके 


झुखी जीवन + ? हुजर 





अच्छा नहीं लगाता और प्रकृतिके दृश्य उसको प्यारे नहीं 
छुगते । यदि उत्तको कभी पहाड़ों या जंगलामें जानेका अवप्तर मिलता 
है, तो वह एक बेगारसी समझता है और यह खयाक करके कि 
यह सफ्र तो काटना ही है ज्यों स्यें। करके समयको विता देता है | 
जब जवानीनें ही उप्तका यह हाल है, तन्र चुद्पेफे विपयर्भ ते 
कहा ही क्या जाय।उप्त समय तो जिन्दगी उ्तको भारी माठ्म होतीहै, 
परंतु फिर भी वह मरना नहीं चाहता-मौतस वह सदा ही डरता 
रहता है । अचानक मौत आजाती है और उसकी अतुल्य छक्ष्वी- 
की कुछ भी परवा न करके उसकी हवाकी तरह उड़ा हे जाती 
है। इस त्तरह यद्यपि उप्तके पास घन बहुत था, ते भी सुखी जीवन- 
के सिद्धांतेसि अपरोधित होनेंके कारण उप्तको सफलता न हुई। 
जीवनको आनन्द्मय बनानेक्रे 'क्िणए. रुपयेंकी जरूरत नहीं। 
इसके दिए प्रत्ेक पदार्थकी देखकर उप्ते आनन्द प्राप्त करनेकी 
झक्ति होना चाहिए । हमारे सामने ऐसे सेकड़ों पदाथे विधमान हैं, 
जिनसे हम आनन्दानुमव कर सकते है। परन्तु हमरे नेत्र और 
हमारा हृदय उक्त शक्तिस शुन्य है और इस कारण वे हमारी 
इष्टिमें रूज़े और फीके माठूम होते हैं। आनन्दानुभव शाक्तिके 
होते हुए एक क्षण भी दुःख और चिंताम नहीं बीत सकता । निभे- 
नसे निधन भी अपनेकोी महान्‌ सुखी समझता है; वास्तवमें सुखी 
थे ही हैं मिनको केद चिंता नहीं, जो प्रत्येक पदार्थमं एक अनुपम 
सौन्द्यकाः जनुमत्र करते हे और जो सदा पविन्र विचार और उच्च 
_चासनाओँसे अपने मनको भसन्न रखते है। ऐसे मनुष्य बड़े परिश्रपी 
साहसो और उद्योगीहवोत है । वे अपने अथक उद्योग्रे घरकी छोटी 


श्दण मितव्ययिता- 








छोटी चीजोंको भी ऐसी अच्छी तरह रखते हैं कि सदा उन्हें 
देखकर प्रसन्न होते रहते हैं। उनके घरमें जाकर देसिए, पत्र 
चार्ज ठीक ठीक जगह पर सफाईसे रक्खी होंगी | कहीं कूडा करकट 
नामकी भी न होगा । कपड़े साफ और सुफेद होंगे | बरदेन चौँदी 
सोनेके समान चमकते होंगे । सम्भव है कि उनके कमरोंमें दत्त 
बीस तसभीरें न हों, बढिया बढियः मेज कुरातियाँ न हों, नीचे दरी 
गरीचे न बिछे हों, परन्तु जो कुछ भी हेगा, वह साफ धुवरा « 
होगा । यदि एक भी तसबीर होगी, तो वही देखनेंगे सुंदर भर 
प्रिय माहूम होगी । फर्श यदि बोर्यि या चटाईका मी होगा, तो 
भी वह साफ होगा) हे 

सुखी जीवन घरकी छोटी छोटी बातों पर निर्भर है| ख़ाना सदी 
और जकह्दी पचनेवाढ्य हो, गरिछठ न हो | हवा स्लाफु आती हो ! 
मकानोंगे नयी न हो, धूप आती हो । कूडा करकट न पड़ा हों, 
सफाई रहती हो । 

बेसा हम पिछले अध्यायोमें कह आये है, सुख और 
स्वास्थ्यके लिए सफाई बहुत ही जरुरी चीन है । सफारेगें नियादर 
रुपया खर्चे नहीं होता, सिफ़े ख़याक रखनेकी जरूरत है | देखा 
जाता है कि बहुतसे आदमी निनकी आमदनी पचास रुपयेकी भी 
नहीं, उनसे कहीं अच्छे रहते है मिनकी आमदनी डेड़सौ या दो 
रुपयोकी है। इसका कारण यही है कि पहले आदमीके घामे सफ़ारवा 
ख़याक रक्‍्खा जाता है, परन्तु विछलेके घरमें इसकी कोई परवा महीं 
की जाती | पहलेके बच्चे सदा अच्छा” खाते पीते हैं, साफ़ झभरें 
रहते हें और उत्तम शिक्षा पाते हैं | वह स्वत आनन्वपूर्वक रहता 


झछुर्खी जीवन । श्च्र 


है, कभी कोई चीन उधार नहीं छेता, कभी बेनरूरी 'चीम 
नहीं ख़शेदता, उपयोगी सार्वमनिक्त कार्योमें योग देता है, 
अमेक संत्याओंका पमाप्तद है और अनेक समाचारपन्नोका महक है। 
परन्तु पिछछा पुरुष अधिक जागदनी होते हुए भी सदा तंगहाछ 
रहता है| मर्ह-नेकी बीस तारीख होने नहीं पत्ती कि उसकी भेब 
खाली हो जाती है और किप्ती तरह जल्दी जल्‍दी, समय जैसा अमूल्य 
पदार्थ पूरा ली जाय, इप्तीका ख़याऊ रखता है। उप्तके बच्चे बुरे हाल 
रहते हैं । यद्यपि उन्हें कपड़े बढ़िया बढ़िया पहिनावे जाते हैं; परन्तु 
सफाईकी ओर ध्यान न होनेसे वे उन्हें जल्द ख़ गन कर देंते हैं | य्यपि 
मकानोंे दरियों। किछाई जाती हैं, परन्तु जल्द मैली कुचैली हो 
जाती हैं। छेम्प जल्लये जाते हैं, परन्तु अग्वधानीके कारण 
उनकी चिमनियाँ हररोल्‌ टूटा करती हैं । इन्ही बातोंगे फिजूछ खर्च 
होता है। इस फिनूल्खचीका कारण एक मात्र बेपरवाही है। 
ऐसे आदमी संत्तारंमग कभी बड़े नहीं हो सकते। चाहे उनकी 
आमदनी कितनी ही हो जाय, परन्तु वे सदा दुखी रहेंगे। सुख उन्हें 
स्वर भी नहीं मिल सकता ॥ संप्तारमें छुल् तो तभी चाहते हैं, 
परन्तु अप्तल बात यह है कि सुघी रहनेके उपाय सत्र नहीं जानते ॥ 
सुखपूर्वक रहना कोई आसान बात नहीं है। इपके (>ए गहरे क्वन और 
अनुभवकी जरूएत है | परेतु यह फेरे कठिन बात भी नहीं है 
सनुन्य साज का कर्तव्य है कि वह सुख रहनऊँ उपाय सीखे। 
स्ोगोंका यह ख़याऊ कि संसारमें दुःख है; ठटीझ नहीं है। सुर 
दुःख हमे अधीन हैं । हम चाहें ते त्तर्गद्धा नरक कर रे 
और नस्कझे स्व हा दें । घुल्दुःलका अनुपव करना मन 
३१ 


मितच्यायिता- 


“का काम है और मन हमारे अधिकारमें है। हम चाहें तो अपने 
विचारोंकों शुद्ध रख सकते हैं, इंद्रियोंको वशर्म कर सकते हैं। 
इछुदयकी पवित्र कर सकते है, कपायोंको शमन कर स़कते हैं। 
शिक्षासे अन्यक्त गुर्णोका विकाश कर सकते हैं, सर्मीचीन अन्यक 

स्वाष्याय कर सकते है और सहुर्णोकी प्राप्ति भी कर ज़कते हैं। 


सुखी जीवनका सच्चा सबसे अच्छा दृष्टान्त घरमें मिक् सकता 

है | वह घर कदापि फछा फूछा नहीं कहछा सकता-उप्त घरवी 
कभी बढुती नहीं हो सकती, मिसमें सुख ओर श्ञान्ति न हो । नर्ही 
सदा झगड़ा ठेटा रहता हो, मैल्य कुचैा पड़ा रहता हों 
आहस फैला रहता हो, वहाँ न तो पुरुष ही सुखी रह सकता 
और न री ही । वोनोका जीवन निष्फल और दुःखमय होता हैं 
यह पुरुष-ओ दिन भर दफ्तर या कारखानेमें कडा परिश्रम करता है“ 
यही आशा करता है कि शामको घर पर आराम मिलेगा और ड्सी 
आशा पर उस श्रमकी कोई परवा नहीं करता । बढ़ेसे बडा 
आराम जे उप्तकी पत्नी उसको दे सकती है यही 
के उसके घर आनेसे पहले पहले उसके लिए. मकानकी सार्फ 
और मुथरा करके रक्ले और अच्छा खाना बना कर तैयार खंखे । 

ही। गृहिणीका कर्तव्य है | इसीका नाम शह्प्रमन्‍्ष है | इप्तीकी 
मितव्यायिता कहते है । इसीले वह घर ऐसा सुखी हो जाता है कि 
गृहस्वामी घर पर आते ही सब चुख भूछ जाता है और अप 
मनये समझता है के मानो मैं स्वर्गमं झा गया ! किर उसे कई 
शो छोम यढाँसे नहीं हटा सकता | रत 
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ऐसे घरके ही सुखी घर कहते हैं। वे छोग बड़े दुखी हैं, 
'जिनके घर नहीं | परन्तु उनसे भी नियादह दुखी वे हैं, मिनके 
घरगे सुख नहीं। घरके लिए सुत्र ऐसा ही जरूरी है जैसे शरीरके 
लिए आत्मा । जैसे बिना आत्माके शरीर नहीं रह सकता, वैसे ही 
बिना सुख़के घर नहीं रह सकता | 
क्रेवल बडिया सामान और अच्छे अच्छे खाद्य पदार्थेसिं ही सुख 
नहीं होता | घुखके लिए स्वच्छता और मितन्ययिता चाहिए । संसे- 
पर्मे मृहझासन और ग्ृहप्रजन्ध भी सुखके लिए बहुत आवश्यक हैं। 
सुख वह भूमि है निस्े मनुष्य वृद्धिकों प्राप्त होता है. और शारी- 
रिक तथा मानसिक दोनों प्रकारकी उन्नति करता है । मुख वास्तवर्मे 
अनेक गुणोंकी जड़ है । 
ऐसे सुखके लिए. घनकी जरूरत नहीं। भोगविछाप्तके छिए 
झपयेकी जरूरत छुआ करती है, किंतु सुख और भेमविद्ञप्तमें 
आकाश पाताकका अन्तर हैं। वह धर सुखी है, भिम्तमें जरूरत- 
की तमाम चीजे पाईं नाती हो और निम्तका प्रचनन्‍्ध किप्ती स्वच्छ 
स्वस्व मित्तव्ययी मृहिणीके द्वारा होता हो-चाहे बह किप्ती साधारण 
पुरुषका ही क्यो न हो । प्रायः रुपयेके अमावसे इतना दुःख नहीं 
होता, मितना मृहप्रबधकी अनभिज्ञतासे होता है | 
थह निश्चय करके नहीं कहा जा स्क्रता कि सुख किन किन 
चीनेसे होता है । निपत चीनसे एकको सुख छोता हे सम्मव है कि 
उससे दूसरेको दुःख होता हो | सुख मनुष्यों पर भी उतना ही 
निर्भर है, निद्तना किव्पदार्थों पर ॥- » 
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सुस्ती मनुष्य सरव्स्ममावी और दयाडु हेति है । दयाहुता 
सुखका एक आवद्यक अंग है। क्षमा, शान्ति, सहानुमति 
और प्रत्येक पदायको उपयोगमें छानेकी शक्ति उसके प्ताधारण 
उपाग है । कहावत है कि जहा प्रेम है, वहॉँकी सु रोग भी उप्त 
जगहके मार मलीदोंसे अच्छी है जहों अरति और द्वेप हैं। सुस्ती मनुष्य 
_विचारशीर, दुरदर्शो और मितब्ययी होते हैं। उनतें 
न्याय और सत्यते स्वमावतः प्रेम होता है | वे कदापि ऋण नहीं 
छेते । सदा। आमदसे कम खर्च करवे हैं और आगेके छिए कुछ 
बचाकर रख छोड़ते हैं । दे जरूरी चीनोके लिए कंमूप्ती नहीं 
करते और समय आने पर पीछे नहीं हट्ते | वे जो कुछ करते हैं 
वह किमी दिखलाोक्े लिए नहीं करते। वे. सदा नियमपूर्वक बार्य 
करते है; सुप्पूर्वरु खाते पहनते हैं। न जाड़ें ठिद्धुरते है और 
न गर्मियोंमें पप्तीनांसि सरानोर होते हैं । स्वास्थ्यरक्षाके डिए गिरते 
चीनुकी जरूरत होती है. चाहे वह डझितिने ही मूल्यकरी हो। उं 
खरीद नेते है | परन्तु फिमूल चीमफों चाहे वह सस्ती ही क्यों न 
हो, कभी नहीं खरीदते ॥ स्वास्थ्योपयोगी साने पहलनेंगें उन्हें सर्च 
फरते झुप नहीं माट्प होता, किन्तु क्िललरी नुप्रायज्ञी चीसों ए? 
एक पैसा! खई करते हुए भी उनका दिऊ दु वता ऐ । 
घरवा प्रबन्ध प्रायः सरोके हाययें होता है| यह परकी माहि 
किन होता है | घरशा सुस्त उस पर अर्थात्‌ उस्तडे छमाव उप्तरे 
अ्बन्प और उसे कार्य पर निमर रहता है. 4 अवरृव इस्त बात 
बड़ी मुझझस है कि रो पुरफका आउसमें सेत्र हो । से एक दे 
के सहायपह् हों । एके विष आर काका दूसस अनु्ोर्क 
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और समर्थक हो । अंकेल्य पुरुष कुछ नहीं कर सकता | वह भठ्े 
ही मितब्ययी हो, परन्तु उच्तकी मित्तन्यविता कुछ भी कार्यफारी 
नहीं हो सकती, यदि उसप्तकी सत्रीमी उप्तके समान मितन्ययी 
मे है| | कहायत है कि कोई पुरुष उन्नते नहीं कर सकता, मम 
तक उप्तकी स्ली उत्तको उन्नति नहीं करने देती ! 

यह कहनेकी जरूरत नहीं कि शहप्रभन्‍ध कितना उपयोगी 
और छामदायक है । इससे अनेक पुरुषोंको सुख मिलता है | 
पृथक एयर्‌ व्यक्तिको छाम होता हैं और परम्पराते समस्त जाति- 
को छाम पहुँचता है | छुक्त प्म्पादनके लिए इससे बद कर और 
कोई उपाय संसारमे नहीं | इसके बिना समस्त नियम, उपलनियम, 
दान और उदारता व्यर्थ ओर निष्फल हें । 

बह मनुष्य कितनी प्रस्नतासे अपने काम पर जाता है और 
कितना आनन्दित होता हुआ वहाँसे शामफोी घर झौठता है, 
निप्तके घरमे एक चतुर विदुषपी और प्रबन्धिका स्त्री हैं-नो 
घरकी आमद ख़त्का ठीक ठीक हिसाब रखती हे और प्रत्येक 
कार्यको देख माल कर करती हे । ऐसी ख्ीसे केवक उसी घरको 
सम नहीं पहुँचता; किन्तु समस्त भोहछेतराक़े उत्तका अनुकरण 
करने ऊगते हैं और उसको आदरैस्वरूप समझते हे । उसके 
बच्चोंकी आदत ठीक उसहाके सहृश होती हैं और उनका जीवन 
उसप्तीके जीवनके आतध्ध'र पर बनता है । क्योंकके कहनेते कर 
दिक्लाना नियादह असर रखता हे । यथा वह किस्से कुछ नहीं 
कहती, तथापि उप्तकौ भीवन ऐसा निम्रमपृर्वक और झांतिसे बीतता 
है के छोग उत्ते देखकर स्वयमेव उम्तका अनुकरण करने छगते हैं। 
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अतएव स्रीके लिए सबसे प्रथथ और आवश्यक जाते यह है 
कि वह अपने हाथों और मँगुलियोकों ठीक ठीक दौस्से कार्मम 
छाना सीखे। क्योंकि बहुतसे काम उसे इन्हींते करना होते हैं । 
यह से साधारणको विदित है कि म्हसुखके दिए चतुर प्रजन्धिका 
खीकी कितनी आवश्यकता है। एक विद्वानका कथन है कि 
आधी शिक्षा उसके हाथों द्वारा होती है। अर्थीत्‌ सीना पिरोना खाना 
बमाना वगैरह नितने कार्य स्त्रियोंको करने होतें हैं, वे प्रायः 
ही होते है | इसके कहनेकी कोई जरूरत नहीं कि बंद 
और मितव्ययिताका साथ साथ रहना आवश्यक है । खीको केवः 
हा्थोके काममें ही चतुर न होना चाहिए, किन्तु उसमें गहभवत्वत्री 
योग्यताका होना भी जरूरी हैं । 


दूसरा गुण जो ल्लियोंके लिए जुरूरी है वह यह है कि प्रत्येक 
कारयके करनेके लिए कोई विधि या व्यवस्था होनी चाहिए | 
क्लियों। प्रायः इस गुणसे झ्ान्‍्य होती है। वे काम तो चहुत 
करती है किन्तु किप्ती नियम व आधार पर नहीं | 
कंरती है, अंधाधुध करती हैं । वे समयकी भी कोई कदर नहीं 
करती । अमुक काम कितनी देरंमं होना चाहिए, अठुर काम 
कब होना चाहिए, पहके कौन काम-करना चाहिए, किस समय 
क्या करना चाहिए, इत्यादि वार्तोका उन्हें कोई विचार नहीं होता | 
यथ्पि ये घड़े भारी दोष हैं, परन्तु ये सब शिक्षा और अम्याप्नत्ते दर 
हो सकते है | प्रत्येक पिता और पाविका मुख्य*कर्तव्य है कि 
नकदी हो सके बह अपनी कन्या और खीमेंसे, इन,ओपेको दूर कर दे। 
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घरके प्रबन्धके लिए व्यवस्याकी बड़ी मारी जरूरत हे घर ही 
कया संप्तारके सभी कार्योक़े लिए व्यवस्थाकी जरूरत है। बिना 
ब्यवस्थाके कोई काम ही नहीं चक्क सरुता | कामका विभाग करनेसे, 
हरएक कामकों ठीक समय पर करनेंसे बहुतसा काम हो सकता है 
और बहुतसा समय बच सकता है। बिना व्यवस्थाके काम करनेसे 
महुतस्ता समय नष्ट हो जाता है और काम भी होता नहीं 
दीखता--आलुछ कुछ भी नहीं करने देता । परन्तु जत्र प्रत्येक 
फार्यके करनेका नियम बँँधा हे। और समय नियत हो, ते। वह कार्य 
ल्वयमव हा जाता है। समय उप्तको बिना प्रेरणाके स्वयं करा छेता है। 
रुफयेके भमा खर्च करनेमें भी नियमकी जरूरत है । नियम न हेनिसे 
किसी किसीके हाथमेंसे ते! रुपया इस तरह उड़ता है मैसे पारा । 
हम पहले बतला चुके है कि पुरुष कितने फिमूलखर्च होते हैं ॥ 
सियें। भी कुछ कम फिजूछखचे नहीं होतीं॥ १०० पीछे १० 
को भी यह मालूम नहीं होता कि हम अपनी आमदनीकों किस 
त्तरह खूचे करें| हमको क्या चीज खरीदना चाहिए. और कि 
चीजकी आशा हमें छोड़नी चाहिए, कौन चीज हमको मिरू सकती 
है और कौनसी चीज हमारे लिए जरूरी है। हमारे देशकी ल्लियोकी 
श्राय; इस बातका खयाल भी नहीं होता) चाहें क्रिप्तीके स्वामीकी 
पचाप्त रुपयेकी आमदनी हो, किसीके स्वामीकी सोकी और कि्सीके 
पतिकी दशकी, परन्तु उनकी लिया प्रायः यही चाहती हैं कि हम 
समान रूपसे रहें | यदि अमुक ख्रींकि पास सोनेके कड़े है-अमुक्त 
ख्ौके गलेंमे जड्ाऊ भुडजन्द है, तो मेरें पाप्त मी वे ही चींने होनी 
चाहिए | यदि अपुक/लीने अपनी छड़कीके विवाहरमें इतना दहेन दिया, 





श्द्थ * मिततब्ययिता- 
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से में भी इतना ही दूँ। इस फिजूडख़र्चीके कारण यह देश दिनों 
दिन निधन होता जाता है | 
/ स्लीक़ि छिए परिश्रम जरूरी चीन है। परिश्रम कामकी 
ज्ञान है। परन्तु बिना व्यवस्थाके परिश्रम कुछ कार्यकारी नहीं 
है | बह सनी जो निरा परिश्रम ही करती है; कभी कर्मी घर 
जाती है, परन्तु जो परिश्रमक्रे साथ साथ व्यवस्थाका भी ध्याव 
रखती है और नियमानुप्तार चछती है. वह बिना किप्ती धबराहैंट 
शान्तिके स्ताथ हरएक कामकों कर छेती है | के 
गृहप्रन्‍न्धके छिए परिक्षमके अतिरिक्त और भी कई वा 
जरूरत है | दूरदर्शितारा होना बड़ा जरूरी है | यह गृण गड़े 
विचार और अनुमव्रभ प्राप्त होता है। इसका अर्थ ही 5 ४ 
है। इमके द्वार' ही हमको योग्य अयोग्य, हय उपादेयवा ज्ञात 
है। क्‍या करना चाहिए और कैमे और कब्र करना चाहिए, येब 
इसीसे माल्टूम होती ९ । यह प्रत्येक कार्यके लिए. समय और 
व्यवस्था नियत कर देता दे । यह गुण ज्ञान और अर्ठ 
बदुता है । इसफा अम्यास करना भत्येक गृहिंगीका कर्नव्य हैं । 
दूसरा गुण भओ खीके लिए आवश्यक है यह यह ऐै कि दर 
बाम नियत समय पर किया नाय और एक मिनट भी ब्यर्प न 
खोया जाय | यदि इस नियमशी आर तंनिक मी ढक््य दिया शा, 
जे अनेक आवत्तियाँ जो देसमें खाने, देर सोने, देरमें उठते ४६] 
रह असमय वाम वर्नेस होती है, महुत जल्द दूर हो जाने मां 
सी समयया आदर नहीं करती, पचनोरों पूर्ण नहीं करती, हैं 
खबबी इंश्टिमें गिर साती है ॥ उसके बारण, उसके घरवा्ंव? 


सुखी जीदन । 
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चहुतसा समय नष्ट होता है । वह उनके कार्यों, उनके * 
और उनके विचारोमे बाघक होती हैं और उनके लिए दुं खका 
कारण बन जाती है। समय कोई साघारण वस्तु नहीं 4 समय 
अमृक्य वस्तु है। इसका आदर करना-इसको उपयोगमे सामना स््री 
मात्रका करतैन्य है।यह सुख, शाते और वृद्धिका मूल कारण है। 
ख्रीमं साहस और इृढ्प्रतिज्ञारी मी अत्यन्व आवश्यकता 
है।भिप्त बातका निश्चय करो, जो नियप स्थिर करो और जो 
व्यवस्था स्थावित करो, उसपर सदा हृढ रहा | बिना कारणके कदाएि 
उप्तत्ते विमुख्त न हिओ । चाहे दारूम कठिनाई मादूम हो, परन्तु 
इसकी कोई परवा न करो | घीरताके साथ उसे किये जाओ और 
शुद्ध अत्ृतकरणले उसका पालन किये जाओ। एक दिन तुमको 
उसका फकछ अवश्य मिलेगा | 
जीवनकी आनदमय बनानेके लिए और भी कई उपाय है | 
अपने स्वभावकी वश करना यह भी एक महान्‌ उपाय है। 
ऐसा करनेत्ते मितनी बुरी वासनायें हे, वे सब नष्ट हो जाचेंगी और 
वाप्तनाओंका नष्ट होना हा वास्तविक सुत्ष है । व्यय वासनाओोने ही 
ऋमके दुखी कर रक्‍्खा है । 
क्षमा, प्रफुल्ता, और दयालुताते हम जब्र चाहे तभी भानन्दित हो 
सकते हैं | इच्छामानती देरी है ॥ केव 5 इनसे हम अपने ही छिए नहीं 
किन्तु हम अपने चार ओर ओऔरोंके छिए भी आनन्दवृष्टि 
कर सकते है। हम अपनेगे और अपने निकटवर्तियोंमे॑ आनन्द- 
ड्रायक विश्ञारोक्ता प्रदुद्य कर सके है, झात्री इच्छाओंकों कुद्धा कर 
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सकते है और सम्य भापा और सम्यताके नियमोका अचार कर 
सकते हैं । डे 

सम्यता भी एक अमूल्य गुण है। नित्त व्यक्तिम इसका मेंबा 
है, मानो उसमें मनुष्यत्वका भी अमाव है । सम्यतासे ही मनुष्यकी 
पहचान है | यद्यपि और गुण भी आवश्यक हैं; परन्तु सम्यताके 
बिना सब व्यर्थ हैं| असम्य पुरुष चाहे कितना दी दा ढ्ूहदय 
और सदाचारी हो; परन्तु सम्यताके अभावसे उसके सर्व गुण 
इक जांते है। सम्यतासे मनुप्य सर्वप्रिय और प्रसत्नचित्त रहेंदे 
है । अतएव गृहिणीके लिए. इस बातकी बड़ी आवश्यकता हैं कि 
बह सम्यतासे विमूषित हो | उसके भाव, उसके शब्द और 
कार्य सम्पूर्ण सम्यतानुकूछ हों । यह स्मरण रखना चाहिए 
सी सम्यता वही है, निप्तम शिष्टाचार और प्रीतिपूर्ण व्यवहार है! 

सम्यतासे ही 9०70०7४४ या सम्य पुरुषकी पहचान 
जो सम्यताका व्यवहार करता है, वह इस बातका प्रमाण द्वेता 
मे उच्चकुछमें उत्पन्न हुआ हूँ. ! परन्तु इसका घन सम्पदासे हु? 
सम्बन्ध नहीं हैं । एक घनवान्‌ निर्मनस्ते निर्धैेनके साथ भी इस 
न्‍्यवहार कर सकता है । इसमें कुछ खर्च नहीं होता | बिना कौडी 
वैसा खरवे इसका व्यवहार किया जासकता है । परन्तु बाते यह 
है कि इसको सीखना पढ़ता है। कुछ आदमी तो नन्मदते 
सम्य पैदा होते हैं । परन्तु अधिक आदमी इससे दान्य होते हैं । 
आअनएव वास्यात्रस्थरमें ही बालकीकी इसका अम्यास करा देना 
जावश्यक है और इसके छिए सनसे उत्तम “उपाय यह 
बाढकके माला पिता, साईं चन्‍्ध तथा ग्रु स्वर्य उद्ाहरणस्वरूप खनकर 
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उसे सिखलांव ॥ इस विपयकी कोई क्ितात पदानेकी आवश्यकता 
नहीं है | केवछ नमूना बनकर उत्तको दिखा देनेकी जरूरत है |“ 
केवल घनिर्कोेके लिए ही सम्यताका अम्याप्त करना आवश्यक 
नहीं है; इसकी आवश्यकता मनुष्य मात्रके लिए है । हमको 
सदैव दूसरोंके साथ-चाहे वे किसी स्थिति और किप्ती मातिके मनुष्य 
हों--शिएटलापुर्वेक व्यवहार करना उचित है। इस विपयमे हमको 
आान्सनिवासियेत्ति शिक्षा महण करनी चाहिए। बहँके छोग एक दृ्तरेत़ते. 
केवल मित्रताका ही व्यवहार नहीं करते-उनके भावोंका ही आदर 
सत्कार नहीं करते, किन्तु एक दृप्तेकी चीनकी रक्षा करना भी 
अपना कर्तैन्य समझते हैं | वहाँके बालकोंक्री भारम्मप्ते ही शिए्ताका 
अम्याप्त कराया जाता है। क्या स्ववेशी क्या विदेशी ये सबके 
साथ मिन्रके समान व्यवहार करते है । मूछकर भी कभी 
कि्सतासे कठोर दशाब्द नहीं कहते । वहॉँकी भूमि मानों 
संभ्यताकी खानि है ! ऊँँचेसे नीचे तक, बूढेसे छेकर बचे तक 
अत्येक व्यक्ति सम्यता कूढ कूट कर भरी रहती है ।_ उनके 
भाव, सनके वचन, उनके काम सम्पूर्ण सम्य और परिष्कृत होते 
हैं । जश्ञोक है कि भास्तवपेमें इस मुणकी बहुत कमी हो गई 
है।जो देश कभी सम्यशिरोमणि समझा जाता था, वहीं अभ सम्य्ताकी 
आर बहुत कम ध्यान दिया जाता है। स्वयं माता पिता ही अपने बालू- 
कॉकी असम्यताका पाठ पढदया करते हँ ॥ किप्तीका आदर करना, 
किसीके प्रति मैत्नीमाव रखना, किसी असहाय मनुष्यकी रक्षा 
ऋरना, किसीके साफ मीठे शब्द बोलना, किप्तीका जी न दुखाना 
इन गुर्णोकी प्रायः, शिक्षा ही नहीं दी जाती । बाऊक प्रारम्ममे 
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अपने चरेमें अपने माता पिता, भाई बन्धुओँकी इन गु्णोके विपरीत 
करते देखते हैं, इसलिए वे मी बड़े होकर उन्हींके 
जाते हैं। इसी कारण हमारी दिनपर दिन अवनति होती जाती है। 
यदि हमको अपनी उन्नति अभीष्ट है, तो हमे चाहिए. कि हैंग 
सम्यताकी अहण करें और आरस्मसे ही अपनी. सल्तानतरी 
इसका अभ्यास करावे । 
*. सम्यताका हम अपने जीवसमें समय समय पर उपयोग कर सकते.. 
_ | जाते पाते, उठते बैठते, चलते फिरते, धर पर; स्कूलों, आदित- 
हे, अदालतमें सर्वन्न प्रत्येक कार्यमे इसका व्यवहार हो सकता है । 
यदि हमारे अम्तरंगर्मे दूमरीफ़ो अपने प्रिय शब्दों और भांति प्रहत 
करनेकी तनिक भी इच्छा हो, शो अत्येक कार्यमे सम्यताका 
करेनेकी सहनहींधे आदत हो। जायगी । दूसरोंके साय प्रेम 
ब्यवहार करमेसे बेवलछ उनको ही प्रसन्नता नहीं होती, किन्तु उ्ते 
दुशगुणा अधिक प्रस्नन्नता स्वयं ध्रमपुर्वकक व्यवहार करनेवार्से 
होती है । यदि हम कोई जराप्ता भी दयाछुता व सम्यताक 
करते हैं, तो हमारे दृदयर्म टसी समय एफ प्रकारका आह्वाद होता है। 
यदि कोई वृद्ध पुरुष शा जाता दें. और हम नम्नतात्त खड़े होकर 
छसओो आदर सत्कारते स्थान देंते हे, तो यद्यपि यह देखनेमे एन 
तुच्छ कार्य है, किन्‍्तु इससे हमारे छृदयर्मे स्वयमेव एक अपूत आन 
उत्पन्न होता है । दूसरीको भी हमारी सम्पतासे आनन्द होता है 
ओर दे हमारा आदर करने छगते हैं । 


केवछ छोथेकों बड़ोंके साथ अपवा सेवक्रको रूमीके साथ किंता हि" 
च्यको गुरुके साथ ही इस शिछताका व्यवहार नृ“करना चाहिए। कि 


श्ज्र 
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मनुष्यमात्रकी मनुप्यमात्के साथ इसका अम्याप्त करन' चाहिए। पताघा- 
रण स्थितिके झोगेंकी तो-जिन्‍्हें सदैव एक दूघरेस काम पड़ता रहता है-- 
इस पर पूरा ध्यान देना चाहिए । प्रम्थ मनुष्यका सब कोई आदर 
करेंगे ओर शनेः शंने। उसका अनुकरण करने लगेंगे । बेनिमन 
ऋकफालिन ( फिक्मामृशणांण फ्र्फं0 ) का नाम प्राय। सबने छुना 
होगा। वें झुरूम एक कारखनिमें एक साप'रण पद पर नियत थे | 
उन्हेंने उम्त अवस्था ही अपनी रूम्यतांध सम्पूण कर्मचारियों 
और कार्यक्तीओंको मुग्ध कर लिया था। 
सम्यता और शिष्टाचारके अतिरिक्त माँति भौतिके आमोद 

अमो्शेसे भी पत्रिन्न और निष्पाप आनन्दकी प्राप्ति होती है। एक ही 
कामकी केई व्यक्ति सदा नदीं क्रिये जा सकता । मनोविनोद 
विश्ञाम और व्यायामके लिए भी कुछ समय अवश्य होना चाहिए । 
ज्लेग प्रायः विनोद अथवा दिक बहुछावके समझनेव भुछ किया करते 
हैं। इसी कारण इस पर कोई ध्यान नहों देता । वास्तवर्मे यदि विचार- 
पूषेक देखा जाथ, तो यह बड़ा षविन्न और निष्पाप कर्म है। यह 
शिक्षाक्ा एक मुख्य ऊंग है | इसके बिना शिक्षा अधूरी है। यह 
विचार कि यदि रूड़का किरकिट कबड्डी फुटशछ वगैरह खेक रहा 
है ते! स्मयकों नष्ट कर रहा है, सत्रया अमयुक्त है । किसी 

परकारके भी दिल बहलाबके कामसे-चाहे वह आरीरेक हो, चाहे भान- 

सिक्र-उमय नष्ट नहीं होता, उसका ययेष्ट उग्योम होना है। 

यदि तुमके उत्तम स्वास्थ्यकी इच्छ हे, यदि तुनकों शारीरिक 
झुखत अभिलपा है, तो विश्राम और व्या भमको कभी मत छोछे। 
मानक अमके पद्थात्‌ व्यायाम करता और व्यायामक्के पर्चा 
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विश्राम करना ही स्वास्थ्यका मूल मंत्र है । यदि चुम ऐसा न करोंगे- 
विश्राम न छोगें और व्यायाम न करोगे, ते! शारीरिक व्याधियाँ तुम 
पर चिपट जर्वेगी और मस्‍्ते दम तक तुम्हारा पीछा न छोड़ेंगी | 
प्राय; देखा जाता है कि विद्यार्थगण जब पराक्षा निकट आती है; पेन 
शातदिन पढने लिखनेंमे लगे रहते हैं-न विश्राम ठेते हैं; * 
व्यायाम करते हैं और न रातको सोते ही हैं । उनको इन कामके 
पलिए समय ही नहीं मिरता । इस विपयर्मे एक बड़े भारी अनुभवी 
विद्वान्‌का कथन है कि “ मिनको विश्राम और च्यायामके एऐिए 
समय नहीं मिलता, उनको रोग और व्याषिंके लिए बहुत जल्दी 
समय मिल नाता है ! ” 

श्रमके पश्वात्‌, मतुष्यकी स्वमावतः विश्राम करने और दि 
नहस्मनेकी इच्छा होती है | मनुष्यमें यह इच्छा नदी बुद्धिमानीे उतते 
की गई है | यह दब नहीं सकती । किसी न किस्ती रुपमें अदद्य 
प्रगग हो। जाती है | यदि तुम सु्खोस्ति छाम उठानेके 
समय नहीं देते, ते। तुम्हारी हानिकर कार्योर्म अवराति हो जायगी- 
बह रुक नहीं सकती | इसीकी पुष्टिम एक अनुमवी विद्वानका कपन 
है कि यदि तुम बुराईको दूर करना चाहते हो, तो उसके स्पानी 
फोई मछाईको प्रचलित करो 

आनकल दाराबकी क्यो बढती हो रही दे? क्यों दक्तका द्ति 
भर दिन प्रचार चइता मा रहा है ? इसका मूल कारण यही 
है फ़ि मनुष्योकी | अन्तरशकी इच्छाकी पूर्तिफे लिए कं 
पवित्र और उपयोगी अपप्तर दिख बहछावका नहीं है। इसके का 
साधारण स्थिनिंके मनुष्योकी वह अन्तरेंस इच्छा प्रायः सफझछ नही 
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होती और इशरात्र वगैरहकी तरफ झुक जाती है। किसी 


प्मय जर्मनीमें शराबका प्रचार बहुत बढ़ गया था, परन्तु अभ 
विशेषकर रिक्षा और संगीत शास्रके फैलाबसे निल्कुछ घट गया 


मद्यनिवारिणी सोप्ताइडियोंको भी इस ओर ध्यान देना 


श्ज्ध मितच्ययिता- 


छुड़ाया करते थे । उन्हेंने समस्त आयलेंड देशमे सन्ञीतसमरर्य 
स्थापित की थीं; उनका विचार था कि नव हूँथ ढोगेंग्रि 
इराब छेते अर्थात्‌ छुड्ठाते हैं, तन उसके स्थान कोई उपयोगी 
मनारंजक उत्तेनन भी उन्हें देना चाहिए । अतएव उन्हींने छोगेंकों 
संगीतविद्या छिखलाई और स्थान स्थान पर सगीतकक्षाम ख़लवाई | 
हमारा भी कचब्य है कि हम उनका, अनुकाण क्र 
उनके समान संगीतविद्याका प्रचार करें । प्रत्येक परठशार्ण 
हें इसको शिक्षाक्रममे रखें । बालकेको प्रारम्मप्ते ही दस 
अम्यास करावें | प्रत्येक घरमें इसकी ध्यनि सुनाई दे । निम्त प्रकार 
जवैननिवासी अपने अवकाशके समंयतों गाने. बनानेमे व्यय 
करते हैं, उसी भ्कार हमको भी करमा चाहिए। इससे सार समय 
आनन्दमें ही व्यतीत होगा-क्षण मात्रको भी उदाप्ती न होगी । 
परन्तु ज्ञोक है कि इससे मारतवासियोंबी रुचि हट गई है | आग 
कछके शिक्षितोंका विचार है कि संगोतविद्या हानिक्र है । पर यह 
खनकी सवा भूछ है | सगीतविद्या एक बहुत ही उत्तम विद्या है | 
पहले यहाँ भी इसका बहुत आदर और प्रचार था। राम द्वार 

बड़े बड़े संगीतरत्न गाधवे रहा करते थे। इस विद्यार्ग निषुणण 
प्राप्त करना महान्‌ श्रतेछाका कारण समझा जाता थीं। 
झियोबो शो इससी शिक्षा खास तौरसे दी जाती थी। 
झआआाजक्छ इसका एक तरहसे अभावस्ता हो गया है। इसी कारण 
छअनपाधारण इसके छाम्मोंसे अनभिज्ञष हो गये हैं । इसके सिवा 
कुछ मुखोंने इसके वास्तविक गुण न समझकर इसका दुरुपयोगकर 
रकखा है, शिस्तका परिणाम वास्तवर्मे हानिकर हो रहा है। वास्तवर्म 
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देय 


यह सर्वश्रेष्ठ विद्या है। देवों द्वारा मी यह पूज्य है । हर्षफा विषय है 
कि कुछ समयेसे अब यहाँ भी इसकी चचो चढी है । भारतगौरव 
गायनाचाय्य पंडित विष्णु दिगम्वर इस विपयर्मे पृ रूपे उद्योग कर 
रहें है । आशा है कि भारतवाप्ती उनकी शिक्षासे यवेष्ट छ्ाम 
उठोर्वेंगे। * <_ 
इस आनन्दके अतिरिक्त प्रकृतिने हमारे चारों ओर ऐसे अनुपम 
सुन्दर पदार्थोंकीं उत्पन्न कर रकक्‍खा है कि उनके देखने मासे हमारे 
हृदय आस्हाद हो आता है। शोमा किसको प्यारी नहीं? 
सुन्दरता किसको मोहित नहीं कर छेती ? हम निघर दाप्टि पसार 
कर देखेंगे, सुन्दर सुगन्धित पुर्ष्पेकि ढेरके ढेर मिकेंगे | साघारणसे 
साधारण फूलम एक निशाढी ही छटा होगी । गुलाब कितना साधारण 
फूछ है; परन्तु इसको सब केई फूलमें सर्वभ्ेष्ठ कहते है । कवियोंनि 
गुछाबके फूलछकी हँसता हुआ फूछ कहा है ै वास्तव है भी यह 
ऐसा ही | इत्तको देखते ही हृद्य लिक उठता है। यह सुन्द्रताफी 
साक्षात्‌ मूर्ति है। इसी भ्कार और मी एकसप्ते एक बढकर पुष्प हैं । 
भकुतिने सारी सुन्दरता इन्हेंमे रख दी है + सेसारम इनसे अधिक 
सुन्दर शायद ही और केई पदार्थ हो । यदि ये न होते, तो संसार 
सुन्दरतासे विहीन रहता। किसी साधारण फूछको के लीनिए | जरा 
उप्तकी पात्तियों और फँखुरियोको देखिए । कितने रंम है, कैसी 
सुगन्धि है और कैसी कोमछता है। एकफो बार्गमेसे ते।डकर कमरेंमे 
के आइए। जान पड़ेगा कि मानो आप सूरजकी एक किरणकी उठा 
छाये है ) उसे जरा किसी बोमारको दिखल्यइए । देखते ही उसका 


उदास और जशाम्त पिच प्रसन्न हो जायया । फूक क्‍या हैं मानों 
बुर 
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आनन्द-वृष्टिके बंद हैं । मानो वे उद्यानके पहरेदार हैं और यह कहते 
माठुम होते है कि वहाँ चलो जहां हम रहते हैं-नहों हम 
हैं, हमे देखकर तुम्हारा दृदय प्रफुछित हो जायगा। 

फूर्ेसि जियादह पवित्र कौम होगा १ वे नरन्हें नन्हे निध्पाप 
वालकोके सदश है, पवित्रता और सत्यताके चित्र है और पिन, 
निष्कपटददय मनुप्येकि छिए. आनन्वके दार हैं । निप्ततो 
फूर्कोत्ति आल्हाद नहीं होता और वच्चोकी नोछी मीठी नहीं सह) 
उसका छदय दी शरुन्य है, वह जीवित अवस्था ही मानो शतर है। 
राजासे रंकतक, बूढ़ेसे बच्चे तक, कोई भी हो-निसमें तनिक भी जीत 
है, वह पत्येक फूछक़ी देखकर अपने मनमे फूछा नहीं समाता। 
प्रस्तिद्ध, कवि बर्डसूवर्थ ( ए०तवेए०्णय ) नेढिखादे “कि तुच्क्पे 
झुच्छ फूछ भी हमारे छिए शिक्षा और नीतिका भाण्डार है।! 

फूल कोई बहुमूल्य पदार्थ नहीं। उसमें खर्च या 
दोता; परन्तु उससे जो आनन्द छेता छें, वह बहुत अधिक; अकपनी4 
है | उससे वायु शद्भ देती है, स्थान सुन्दर माई 
है, आँखें ठंडी होती हैं. और सूर्यका प्रकाश डा कि 
जाता है। फूर्लेसि कभी घृणा नहीं होती । वे सदा ही 
कारण होते दे । अत एवं फूरलॉंको कभी तुच्छ दृष्िसे ने देखो। 
उनका सदुपयाग करो । म्रकृतिनि उनको तुम्होरें आनन्द 
लिए, उत्पन्न किया है, अतएव उनसे चपेष्ट झा उठाओं । 
इस विचारस कि ने सस्ते हैं-उनमें कुछ खर्च नहीं होता; उर्नोर्े 
दुस्पयोंग मत करो । संसार ऐसे अनेक ददार्य है भिनमें कु 
खर्च नहीं होता, परन्तु वे बड़े उपयोगी ब्लौर आवश्यक होते 
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हैं । यदि भक्ृति हम पर दया करके उनको जपिकतापे उत्पन्न 
न करती, ते! हम झा्लों रुपयोमें मी उनका मिल माना सस्ता समझते| 
प्रकृतिर्म अनेक पदाप ऐसे सुन्दर शोभाशाली हैं कि उन्हें देखकर 
हम बहुत कुछ आनन्द प्राप्त कर सकते है । परन्तु दुःखफे साथ 
लिखना पड़ता है कि हम उनसे आधा भी आनन्द प्राप्त नहीं करते। 
सद्यपि हमारे नेत्न ख़ुके रहते है, परन्तु सच पूछो, तो वे बन्दसे भी 
गिरे हुए हैं। हम जहा जाते है, आँख मीचकर नाते हैं। सुन्दर पदार्थो- 
को मी नहीं देखते । हममें देखने और देखकर आनन्दित होनेकी 
मानो शक्ति ही नहीं है। यदि हम जरा भी आँख खोलकर देखें, तो 
चारों तरफ आनन्दुदायक पद्म दिखाई देंगे । संत्तारमे ही 
स्वर्गका आनन्द्‌ आप्त हो जायगा । हममें प्रेम और ज्ञानकी बड़ी 
आवश्यकता है ॥ इन्हींके अमावसे हमें आनन्दानुमव नहीं होता | 
नहीं तो प्रत्येक पढ़ाये आनन्दंसे परिपृणे है। साफु सुथरा मकान- 
चाहे छोटा ही क्यों न हो, उसमें दो चार ऐसी खिड़कियों हों कि 
जिनसे सूर्यकी किरणें पहुँच सकें-दृस बीप्त नीति या उपदेशकी 
पुस्तकें, महापुरुषोके जीवनचरित ओर देश देशा्वरके इति- 
हास, इन सब आनन्ददायक पदार्थोंको प्रत्येक गृहस्थ आपम्ानीसे 
इकट्ठा कर सकता है । ये ही उप्ते लिए हर्ष और आनन्दके 
कारण हो सकते है 
प्रकृतिकी सुन्दरता ते किस्तीकों सशय नहीं । प्रत्येक विचारशीऊ 
मनुष्य प्रकृति देवीका हृदयसे उपासक् होता है। कृति (4०) में भी 
कुछ कप सुन्दरता नहीं होती।आन कल ज्ञान विज्ञानके चल्प्ते अनेक 
साधन ऐसे निऊ॒छ ,भाये हैं कि जिनके छाया मोँते मौतिके चित्र 
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सुछ्मतासे तैयार हो जाते हैँ । ये चित्र कुछ कम सुन्दर नहीं होते। 
इनसे कुछ कम शिक्षा नही मिठ्ती | विचारशीछके डिए ये बड़े 
उपयोगी और शिक्षाप्रद होते हैं| इन चित्रोसे मकानोंको अब 
सनाना चाहिए | इनफो देखकर मन प्रफुछित हो नाता है और हृदय 
आनन्दसे भीग जाता है । किसी सज्जन महापुरुषका चित्र देखते ही 
हमें उत्तका ही तत्काल स्मरण है| आता है। मानो उसके गुणोंवी मूर्ि 
बमकर हमारे आँखोंके आगे फिरमे रूगती है | किसी वीर पुए्पवा 
बिन देखकर हमरमे बीरताका भाव पैदा हो जाता है। किसी त्यागी 
बिरागी महात्माका फोटू देखते ही हमारे परिणाम भी वैराम्यकूप 
हो जाते हैं। बच्चों पर चित्रोका बड़ा प्रमाव पड़ता है ! 
उनको भारम्मसे वीर पुरुषोकि निन्न दिखछाये जायें और उनके 
चरित सुनाये जावें, तो वे बडे होकर अवश्य उनका अनुरुए 
करेंगे | यदि इसके विपरीत उनको कायर और निर्मछ पुरुषोकि चित्र 
दिखछाथे जायें, तो वे बड़े होकर मैसे ही कायर और निर्वे 
हुए बिना न रहेंगे | 

आतएव अत्येक घरमें विद्वान, बढ्वान्‌ और सज्जनपुरुषेकि चित्र 
तथा प्रक्ृतिके सुन्दर द्श्योके फोडू अवश्य होने चाहिए । 
हमारों चरित्र सुधारने बहुत बडी सहायता देंगे ॥ उन्हें देखकर 
किसी बुरे कामके करनेका कभी साहस ही न होगा। यह भुरूरी 
नहीं है कि चित्र बहुमूल्य हों; नहीं, केवल सुन्दर और उत्तम हो 
थे दोनों गुण एक पैसेकी तसबीरमें भी पाये जांते हैं ॥* 

जीवन इसीप्रफार और भी अनेक उपायेसि आनन्वपूर्ण चने 
सकता है । साराश यह है, क्रे अल्येक ,चदार्थको उपयोग॑र्म 
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खाओ । किप्तीको भी तुच्छ न समझो | साधारणसे साधारण पदार्य 
सी अत्यन्त उपयोगी और आवश्यक है। प्रकृतिकी हृदयंत्ते 
उपाप्तना करेो। उसके सुन्दर, "अनुपम दृश्योकी आँख 
खोलकर देखो । कृतिका भी यथेष्ट आदर करेो। प्रेम और प्रीति- 
का व्यवहार करो ॥ ऐसा करनेसे तुमको भी आनन्द मिलेगा 
और दूसरोंकी भी भ्सन्तता होगी । ठुम अधम मनुप्योकी शेणीसि 

निकलकर उच्च ओणी पर चद जाओगे, उच्चतम परममक्ष 

प्रस्मात्मके सदश होनेकी मावना करने छगोंगे और अस्तर्मे संसारसे 

निकलकर मोक्षर्म जा विराजोगे--नहाँ किप्ती भी प्रकारकी आकुछ्ता 

नहीं, केवछ उत्कृष्ट सुख और आनन्दकी परिपूर्णता है । 


(६ श्टछ ) * 











हृदयमें लिख रक्खो । _ 


>> आ<<4<€० 


१. कभी निराश मत होओ + 

२. जो अपनी सारी आमदनी ख़र्चे कर डाढता है, वह बढ़ते 
जल्दी ब्ु्खें मरने लगता है । 

३. * गया वक्त फ़िर हाथ आता नहीं । * 

४. अम, संयम और मितव्ययिताका अभ्यास करो । 


भ. आगर तुम एक रुपया कमाते दो, तो उसमेसे बारह अनिसे 
जियादृद कभी खू्चे मत करो । 


६. इवर उन्हींकी सहायता करता है, जो स्वय अपनी सहायता 
करते है ! 


७. आजका काम कक पर मत छोड़ो ॥ 


| सत्यकी कभी न छोड़ो । अरुत्यकी मनवचनकायपूर्वक बिल* 
कुछ छोड़ दी । 


४७७७७७छएए र्ज 





* ( १८७ 2 


वहुमूल्य वचन । 


(१) 

"६ पा0प बच संतों, पी0प्रड दष४ई ए005 

क675, 58७ धफ0 859 "फे0९ ऐबटॉर परत इंघठण४ 7078 

प्रच्ठणप एथ्वाड पीएफ मध्य गांणा08 एप & उु०पए्एए०ए/ 

डीफवे १९४ प्रच्रौत्तेंड फै००-४ँबॉ:2आृट्व०2- 

यदि उुम्दारे पास घन है परन्तु ठुम उसको अच्छी तरद्द खर्च फसनता नहीं 
जानते, तो घद धन तुम्दारे सिर पर एक तरहका बझा है जो! मरते समय दीं 
उत्तरेगा ॥ 
शेक्सपियर । 
(२) 

व्‌ ७856 भ्ठ६ क्ापटा 67 हुणेवे 57 5१; 

(संर० 8 ऋ्र०णं8488 पछ्यछ पते ध्यरा०, 

80776 200प फ्चाड 8६02:४-80706 ०४९ 0 मय, 

(07 गम स्थ्वी एमए हबए2- 

4 गग[ए बरड< 084६ [?0#प्रा९€ ह8लात, 

२ कंधधा6 फ्प07९ पडा 7. व्वछ ध्शाते- 

( 0#56७ 'एल्कठेशा प्रठाणछ )2 
चाद्दे जो मिले ओर चाद्े जितना मिले, मुसे इसकी परवा नहीं। मैं केदक 
यह चादता हूँ कि मुझे खू्चेसे कुछ जियादद मिऊल जाया करें । 
छोलीनर बेंडल द्ोलमेज। 


(३) 


39७ प्ाल5िए, 090६ 20६ ०072६075, 7९7थर070 टह्राएट 
वरफ्ज २४००७, फएंए8 धरठणठ> घ्यवें डाज- ध्िथ्ावे परांड चएग 
केरटएथर पच्छ3 डशाण्फुएए छल्वत्रण गाए, (९६, ६० फए० 


( श्थण ) 





पुष्चघ ४५७, 8७छपे प्र&० 40, शो5छ ६ 78 0६ प्र 
गफछए प्रैघ00 फ्ैछछ४ छुए ६४0०७ 9पफएटीए च8७ शैठत8 
कचचट९ प्ाता९ए प्रतप 8 ००0८एणाफर)6 508९. 


(०729 मल्केटल- 
मितब्ययी घनो, पर कंजूस कभी मत बनो । अपनी आदस््यकताको पूरी करो, 
अतिष्को सुरक्षित रक्खों, मित्रोंके साथ भलाई करो, रुपया पैदा करो और 
उसका सदुषयोग करे £ सदुपयोग द्वी दप्येकी कार्यकारी और अच्छा बना देता 
है, नहीं ते रुपया चडुत दी पुूणित और छुच्छ पदार्थ है 
जा दर्वे 


(४) 


पु७ ७ (गे 0898 #ैए४४प४०७ 800०7 हेजरे० 
क5अंदेद0ए5 फ़छ३५ घए0०5 9९०, 

30 8०76० 84० 9५ ९४९८४ छा 

"्रफरांड इृप्छापि€व 97 घू०प्रणए+ 

बर०६ 07 ४0 एत6 76 3० पेट 

उंप०६ ६07 8 छत ककीटाप्वेधए६: 

फ्रषप 67 पाढ छोठलं०४४ एमप्रोण्टु० 

0६ एक्ाएु घवेंफुरपरवेढाई, 


से00०7६ 8608. 
रपयेको ईमानदारीके साथ जिस तरद द्वो सके उत्तम उपायोसे दी पैदा करो; 
पसन्द यह संदेव याद रक़्सो कि बढ रुपया जमीनमें गाइनेके छिए अथवा 


आादरी थीमठाममें फिजूछ खर्च करनेके लिए नहीं हे, बद दे सवतन्त्नासे सुख- 
चूर्चछ जीवन व्यतीत करोड लिए ॥ 


हु 


( श८६ ) 


(५) 
अर्थदृूषणः कुवेरो5पि मवति भिक्तामाजनम । 
अतिव्ययोज्पात्रव्ययश्ष सबत्यर्थेद्पणम्‌ । 
++नीतिवात्गापृत । 
अपार धनश्ञाी कुप्रेर भी यदि आमदर्नीसे अधिक सर्च को जोर अग* 
ब्रोर्मे शर्च करे, तो एक न एक दिन भिखारी हो जाथ 


(६) 
यस्य हस्ते घनें स जयांदि १ इुननोन्ये' 
घनद्वीनः करूमेणापि परित्यज्यते कि | 
ब--नीं० वा* | 
जिसके द्ार्थम पन है दुनियां उदीकी जीत है । धतदीनरो और्पेशी हो 
बात ही क्या उतप्तकी सत्री भी छोड देती है । 
(०) 
स सदैव इःएपदु स्थितो यो सूछघनमसंयर्द्धयत्तत्र॒मबति ! 
मौन बाण 
जो मूलघन या पूजीमो, घिना बढाये हुए खाता दे बढ छदा दी बुर 
रसता दे- उसकी स्थिति कभी नहीं सुदरती ॥ 





(६१) 





एक बार अवश्य पढ़िए ! 


हिन्दीग्रेथरत्नाकर-सी रसीज । 


दिन्दीसादित्यको उच्चश्रेणोके अन्योसे विभूषित करनेंके लिए इस अन्धमाझाका 
प्रारंख किया गया है । दिन्दीमें अपने ढंगकी यद्द सर्वोत्तम भन्यसाल्म है । दि 
न्दीके अधान प्रधान विद्वानोंकी सम्मंतिसे इसके लिए अन्य चुने जाते हैं. और 
नामी नामी लेसर्कॉसि संध लिखवाये जाते हैं । राजनीति, विज्ञान; सम्पत्तिशासत्र, 
सीति, सदाचार, भमे, समाज, काव्य, नाटक, उपन्यास, मनोरंजन, झादि सभी 
विपयोके प्रंध इसके द्वारा अकाशित किये जावेंगे ! अत्येक प्रथ सुन्दर छपाई, 
छीमती कॉर्गेज्‌ और बढ़िया जित्दोंसे सज्ित होकर प्रफाशित द्वोता हे | अभी 
तक इसमें जितने पंथ प्रकाशित हुए हैं. आयः सव ही पत्रसम्पादकोने उनकी 
प्रशंसा की है । भत्येक हिन्दीदितैपीको इसके प्राहक बनना चादिए और दसारे 
उत्सादको बंदीना चादिए । यदि इसके सिर्फ ५०० दही! स्थायी प्राइक हो जा- 
बेंगे, तो थोड़े दी समयमें हम सैकड़ों भ्रन्थरत्नोको प्रकाशित करके हिन्दी सादि- 
स्पकी आशात्तीत उन्नत कर सकेंगे । देखते हैं, दिन्दीप्रेमियोंसे इस कायेसें हमें 
कितनी सद्दायता मिलती दे ! 

स्थायी प्राहकोंके नियम 

१ ज्ऐे सज्न पार॑भमें एक बार सिर्फ आठ ड्यना शवेशफी जमा करा देंगे, थे 
स्थायी माहक समझे जावेंगे > 38 

२ स्थायी भाईहछोंको वे सव प्रन्ध अवश्य लेना पड़ेंगे, जो उनके आदइक द्वेनिके 
बाद हिन्दी प्रन्पस्त्ताकरसीरीजर्मे निकरलेंगे । इनके पहलेके भ्रन्ध लेना न लेना 
आइकॉकी सर्जा पर दै । वर्ष भरमें अधिझसे अधिक छद और कमसे कस च्यर 

* ग्रन्ध प्रकाशित हेंगि । 

$ स्पायी भाइकोंका सब पुस्तकें पोनी कीमतमें दी जावेंगी। ठीक खर्च 
जुदा । मत्येक पुस्तक देयार होते हा वी. पी. से भेजी जायग ॥ जिनका वो. पी. 
बापिय भायगां, उनफ़ा नाम स्थायी प्राइकॉकी सूचीसे अलय कर दिया जायगा ॥ 


४ अत्येक पुस्तकझे स्वरूपकी और घल्य आदिकी सूचना उसके तेयार होनेके 
१५ दिन पहले दे दर पायी । 


छ (२) 
नीचे लिखे मनन्‍थ तैयार हैं :-- > 

१-२ स्वाधीनता-इईंग्लेण्डके स॒प्रसिद्ध विद्वान, जॉन सदमे मिलके 'लिवर्यी' 
नामक ग्रन्थका अनुवाद। अजुवादक; सरस्वर्तापातिकाके सम्पादक प॑*मद्ावीस्परक्ताद 
दिविदी । इसके साथमें मिल साहयका ६० प्रप्ठक्ना जीवनचरित और मिल ठया 
द्विवेदीजीके दो चित्र भी हैं. । खल्य दो झप्या । मिलका जीवन चरित चार 
आतनेंमें जुदा मी मिलता दै । 

5७ प्रतिभा--चैंगमाषाके सुप्रसिद्ध छेखऊ बाबू अविनाशचन्द्रदास्, एम. प्‌ 
थी, एल,, के बँगल्य उपस्यासका झजुवाद | अनुवादक, दितैपीसम्पादक नामूराम 
अमी । हिन्दीमें इसबी जोड़का झायद द्वी कोई शिक्षात्रद उपन्यास हो इस 
पकी जिल्दका सदा रुपया, सादौंका एक रुपया + 

४ फ़्छोंका सुच्छा--छेखक, नायूराम प्रेमी । इसमें आतिशय इल्देर 
और भावपूण १$ गल्पोंका सप्रद दे । इसके अत्येक घुध्यकी झुगान्धि, सौदर्ग 
सर माधुर्यसे आप मुग्ध दो जावेंगे + प्रत्येक कद्दानी जेछी सुन्दर भौर मनोरेँ- 
जफ है घेसी ही विक्षाप्रद भी है । मूल्य दश आना । 

७ ऑस्पकी फिरकिरी--निन्‍्दें अभी द्वाछ ही सवालाख रुपयेका सबसे 
बढ़ा पारितोषिक ( नोबेल प्राइज ) मिला है और जो संसारके सबसे भेश्ठ 
समझे सये हैं, उन बाबू रवीन्द्रनाथ ठाकुरके प्रसिद्ध बैगल्य उपस्यास 
घाली ? का यद हिन्दी अनुवाद है । इसमें मानसिक विचारेके, उनके उत्पात 
पतन और चात अतिषातोंके बढ़े है सनोदर चित्र गये सींचे दें । भावपीन्दर्यतें 
इसकी जीडइका दूसरा योई उपन्यास नद्ीं । इसे फचा भी बहुत ही. सरस 
झर मनोद्ारिणी दे। मूल्य पदी जिल्दका १0] ओर सादीका १!॥] द* | 

८ चौबेका चिटहा--चंगमापाके स॒प्तमिदझ कछेखक बादू बकरिमचन्द बट 
जीके छिखे हुए * कमछादास्तेर दफ्तर ” का दिन्दी अनुवाद । लब॒वाइफा प० 
झपनारायण पापडेय । हैसी दिललगी और मनोस्जनके साथ इसमें ऊँचेसे ऊँपे 
दर्जेको शिक्षा दी यई दे । देशकी सामाशिर धार्मिक ओर यजजेतिक यातींटी इरीमे 
बह ही ममभेदी आाह्योचना दे + दिन्दीमें तो इसकी जोद़का परिदासमय मद 
शिक्षपूर प्रत्य दे ही नदी, पर दूसरी आपाधोंनें मी इफ श्ेरीके बहुत कम 
प्रत्य दे ॥ पझच्यद पटना झरू अरके फ्रिर छाप इसे सुर्धिरुमे फोह धरेंगे । 
सूम्य स्पारद काने ॥ हर 


(३) ड़ 


दी अल हिल. 

७ मितेब्यथिता--गरद प्राप्िद्ध छैंगेरेज ऊेखऊ झा» सेसुएर स्माइल्स 
साइबकी अँगरेजी पुस्तक * यिरिफ्ट ” का हिन्दी अनुवाद है। लेखक, बावू 
दयाचन्दजी गोयलीय वी, ए. + भूल्य चोंदद आने । 

नीचे लिखे भन्‍य तैयार हो रहे ह:--- 

< स्वदेश--डा० रवीन्द्रनाथ ठाकुर छृंते बंगला निबन्धायलीका हिन्दी 
अधुवाद । भजुवादक, बापू सद्दावीरप्रसादजी गदमरी २ इन निरन्‍्धोंसे दम भारत- 
बेर असली स्वरूप, उसकी मीतरी बादरी रचना, उसका मदत््व और इम्प्री 
बर्तेमान परित्यितियोंदा ज्ञान देगा। मूल्य छमभग दश णाना। ( जुलाईके भन्तम 
प्रकाशित द्ोमा ) 

९५, शिक्षा--ढा० खीन्द्रनायक्रर निबन्‍्धावलीका अनुवाद । अनुवादक, 
नाथूरास प्रेसी । इन निबन्धोंमें शिक्षादी वैज्ञानिक दंगसे सीमांसा की गई है , 
इसे पढ़नेसे दमें मादस दंगा कि इमारी वर्तमान शिक्षाप्रणली दमारे निमत्वकों 
द्विस तरद दरद भुला रदी है ॥ ( झुलाईके प्रारंममें तैयार हो जायगी ) मून्य 
लूगमंग भाठ जाना + हि 

१० स्पेन्सरकी फिलासोफी--अपिद पाद्त्य पण्डितत स्पेन्सर साहब 
दिद्धान्तोंका स्पष्टीकरण । अनुवादक, साहित्याचार्य प७ रामावतारशमी, एम. ए. 
प्ोफेसर पटना कालेज । चार जिल्दोंमें पूर्ण द्वेगा। पदला साग सितम्बरके: 
लूगभग निकलेगा 

ओर कई प्रन्थोके लिखानिका प्रसन्‍्ध किया जा रहा है ! 








निवेदुक--- 
मैनेजर--हिन्दी मन्ध रत्नाकर कार्याद्षय, 
इौसवास-पे ०» मिरयाँव, चम्बदे । 


(४) 


+ 





समालोचनाओंका सार:- 


स्वाधीनता । 

--स्मर्घानता पर मिलका यद निवन्‍्य जयतमें श्रसिद्ध हुआ हे । दसमें विचार- 
स्वातंस्यकी यौक्तिकता घर आवश्यकता #सण्डनीय अ्रमाणेतति सिद्ध की दे ।-«* 
यद्द अनुयाद बहुत द्वी अच्छा छुआ है । -मारतमित्र 

-+ इस उस्ठक्के पदनेसे स्थोेगोंकी आँखें झुलेंगी छोर वे समझेंगे किन 
प्रकारकी स्वाधीनता कैसी देती छू । --श्रीब्येंकलेश्वर समाचार मम 

---मूछ पुस्तक्की ट्विट भाषाका सामना करनेमें तथा अपनी भाषाओं छत 
चनानेर्मे अजुवादकने पूर्ण सफलता श्राप्त की है । -साडनेी रिव्यू 

--आये भाषाओं पत्येक अेमीझे इस पुस्तकका संभ्रह करना चाहिए | ४ 


पर “प्रचारक 
--हर्मे यह आशा नहीं है. कि दिन्दीमें ऐसी पुस्तक छपगी जो डड्ह 


समता कर सके । नक्िक्षा 
>>-्यह अन्‍्ध सनन करने योग्य दे और इसके प्रकाशित दोनेंसे तागरीः 
सादित्यके भण्डारमें एक अप्ल्य रनका सचय हुआ है । 
+-वागरीम्रवारक १ 
+-दात्त्पपंक्में लोटते हुए भारतवासियोंके लिए स्वाधीचतावें समान प्रन्धके 
परिशौलनकी बड्डी आवश्यकता है । --चित्रमय जगद । 
मिलचारित । 
--पिता प॒त्रको कसी छछिक्षा दे सकता दे, इसका नग्ला मिलती 
जीवनीमें मौजूद दे । “-आव्येंकटेश्वर समाचार | 
--जीवनी ऐसी अच्छी दे क्लि जी चाहता है इम अस्येक उंग्रेवात, सतायथे 
यद सम्मति दें कि यद जवदय जीवनी पढ़े घ्यैर देखे कि फितापुत्रकों विंदोन 
फैसे घना सकता है + >-शिक्षा ! 
+--जीयनी खूब लिखी गई डे । इसे पर्कर मिली मदइत्ता, उसके दिवादेंकी 
आंजीरता दत्यादिका त्रित्र शौसोफि सामने सिंच जाता है।.. -मारसीदर्य ! 
भप्द्त प्रतिमा। 
मारते छो नया भाय, नथी ज्योति और नयी स्ऋ्षाया आाविर्माद हुआ 


(५) न 


है, उसाब्धी लदर, उसझे प्रकाश और उसके साधनसे यद उपत्यास शोर दे 
अच्छे अच्छे और समयालुतूछ विचार इसमे भेरे पड़े दें + 
-“क्षीव्येकटेश्वर समाचार ( 
“-+ऐसा भावपूर्ण और शिक्षाभ्द उपन्यास शायद द्वी यभी पहले हमारे सन्मुस् 
आया दो । अतिमारा चरित्र भारतीय रमणियोंकि दिए आदशेस्वरूप है. ॥ लेस- 
कक्‍सने महुप्यके मनोसायोकी पदचाननेम प्रशेसनीय पोशर दिखाया हैं । भाषा 
इसकी यहुत ललित हैं ॥ * “->अभ्युदय १ 
+-यद अन्थ उपन्यास नदी दे, नीतिका उत्तम प्रन्थ है, समाजका प्रस्कुरित 
पित्त थे, उपदेशोसा उत्तम संग्रद दे | इस भन्‍वसे नागरी साहित्यका बड़ा 
उपकार दुभा दे। “चला गरी प्रचारक । 
“+अलुबाद बडा मुन्दर हुआ दे । पुस्तस्मे आतस्तेद, भमिमीकरेद तया 
दम्पीतिक्रेदका असुपम वर्णन दै ( कहीं कह्ठी प्राह्तिक दृश्योा,यथार्ष विन सींचा 
गया दै। उसकी पर्योडीचनासे हृदय असन्न द्वी जाता है । प्रतिनागिका उमा- 
सुन्दरी तथा नायिया प्रतिभा दोनोंके पवित्र प्रेम पहनेवारोंके हृदयमें अनिवेच- 
साय भाव उत्पन्न करते हैँ । धुरुतरु पढने योग्य, मनन योग्य तथा पुस्तका- 
ल्यो््तिं रखने सोग्य है । ++शिक्षा । 
“पूर्भेतिमाकी परढकर मेरे हुदयमें जिन जिन नवीन भावोंका सचार हुआ 
हैं, वे सर्वधा व्णेनातीत दें ।यदि कद्दा जाय क्वि दिन्दीमें अभी तक ऐसा उपन्यास 





फोई नहीं था, तो भत्युक्ति न होगी । >खीदर्पण ३ 
“-थद पुस्तक समयके अलुउूछ, सुधार विचारोंमे परिपूणे, जीवनका आदर्श 
दिखलानेदाली अभथ च अशसनीय एबं सप्रहृणीय है । “>>भ्रभा ॥ 


“यह मजुप्यके चरित्रेकोी उदार उन्नत और कायेक्षम बनानेवाल समा 
उपदेशक दे । खेखकने चरित्रविनणके साथ साथ इसमें मारतकी वर्तमान 
अवस्थाका ओर उसकी वर्तमान आवस्यक्ताभोंका बहुत ही मार्मिक पदधसिसे 
विवेचन किया दे । इसको भाषा भी सनोद्दारिणी हे ॥ -+सरस्वती | 

“-डप्स्यास अच्छा ओर सिक्षात्रद दे । “+भारतमित्र । 

,आऑँखकी किरकिरी । 

--न्यगरीमें इस की डपन्यास अबत्तक अकाशित नहीं हुआ है  उपस्यास- 

अमी पाठक इस अन्यक्४ पढ़कर अवश्य दो प्रसन्न होंगे---नाभरी प्रचारक ॥ 


(६८६) 

--यद उपन्यास यहुत ही मनोर॑जक और सशिक्षादायक दे। समाजके एक 
अंशविशेषका इसमें जीता जागता विद्र है । हमारे एक मिनकी राय दे कि-- 

« 'हेन्दीमें इसकी जोडका एक भी उपन्यास नहीं । इसमें मलुष्यके स्वाभा 
दिक भार्वेक्ते दिन खौंच कर उनके द्वारा मिन्रकी तरद-आत्माकी र्रद्न शिक्षा दीं 
गई दे । स्वत हृदयको गुदगुदा कर, परिणामोंको दिखा कर अच्छे विचारोंकों 
विजय दिलनियाली शिक्षा दी विरध्पाधनी दोती दे । क्‍योंकि उसे प्रदण करनेके 
लिए लेसक किसी तरइका झाम्रद या अनुरोध नहीं करता । इस उपन्यासमें इस 
बात पर पूरा पूरा ध्यान रकखा गया दै। स्वाभाविक चरित्र 2862 2 खितका 
शेखाचित्र है तो छोटे छोटे भावोका चिनण उसमें तरद तरदके भरता है, 
पिन रगेस्सि वह चित अस्फुरित द्वो उठता दै ॥ ऐसा चित्र बनाना रवीस्द बाबू 
जैसे सचतुर दादचित्रकारका द्वी फाम है। इसमें मावोके उत्पान-पतन 
उनकी विकाशशली वर्षामें पदाड़ों परसे गिरते हुए झरनोंवी तरद बहुत दी मनो- 
दरििणी दे। हृदयके स्वाभाविक उदगार, छोटी छोडी घटनाओंका घड्टी बडी घटना 
के थीच दो जाना ओर उनके चकित कर देनेवाले परिणाम बड़े ही सटदृगी- 
चच द्द्‌ हे --सरस्वर्ती ! 








फूलोका गुच्छा 

विन्फ+ कहानियाँ मनोरजक, रोचक, चित्ताकप्रण और शिक्षात्रद दे पे 
कद्दा म्मेभेदी थातें हैं कि जिन्हें पढनेसे सम॒ुप्यकों अपना *., 
ट्टेल्नेडी 2848 उत्पन द्वीती दे + कहीं कहीं दस गच्छेमें निर्मल निदोप 
आनन्दकी बडी मजेदार खुशप्‌ दे । --ओीव्येंक्टेस्वए समाचार! 

+-यच्छेकी कोई कोई गल्प तो बहुत दी ित्तावर्षक दे ॥ इपशच्छ 
सुरक्षा जाते एै पर इसके सुरक्षानेका ढर नहीं ।-- कबिर मैथिलीशरण / 

श्ज-क शुच्छकों पटकर प्राठ्कोका चित्त प्रसन दोग और इसके नैतिक उप- 
सि ये व्यम उठायेंगे । -- नागरी शअ्चारक ! 

--दिन्दीप्रन्धरत्नाकर कार्यौल्य बडी अच्टी पुस्तकें भ्रकारिप्त बर रद है 
आस्यायिक्यरूप कलियोंका यद यच्छ उसकी नौथी पुस्तक दें। अच्छे कीयूज 
पर भनोदर शाइपर्मे यद छपा दें ! सुखपृष्ठ रंगीन अतपुव बहुत दी सनोभियम 
९। भाषा सरल ओर श॒ुद दिन्दी दे । वहानियाँ हृदय कर्षक ओर निर्दोष दे 


आपन्याप्षिफ सादित्यके प्रसियोझे इसे अदक््य पडना चारैँएु। - -** 
--सरस्वती * 


